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MOTTO

“Jangan menyerah, ingat janji Allah. Sesungguhnya bersama kesulitan pasti ada

kemudahan”

(QS. Al-Insyirah 94: Ayat 5-6)

Karya ini saya persembahkan untuk Orang Tua saya. Orang hebat yang selalu
menjadi penyemangat saya sebagai sandaran terkuat dari kerasnya dunia. Yang
tidak henti-hentinya memberikan kasih sayang dengan penuh cinta dan selalu
memberikan motivasi. Terima kasih untuk semua berkat do’a dan dukungan Orang

Tua saya bisa berada dititik ini. Sehat selalu tolong hiduplah lebih lama.

“Percaya lah, PROSES tidak akan menghianati hasil. Karena Allah telah
mempersiapkan hal baik dibalik kata PROSES yang kamu anggap RUMIT”

(Izza Avcarina Mutmainah)
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ABSTRAK

ABSTRAK

Izza Avcarina Mutmainah. NIM. 202110040311073. Kompetensi Komunikasi Orang Tua
Dengan Anak Mengenai Penggunaan Gadget (Studi Pada Wali Murid SDN 2 Mulyoagung
Kec. Dau Kab. Malang Jawa Timur). Edisi 2025. Skripsi.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kompetensi komunikasi Orang Tua dengan
anak terkait penggunaan gadger serta mengidentifikasi kendala yang mereka hadapi dalam
komunikasi tersebut. Teori yang digunakan adalah Teori Komunikasi Interpersonal dari Judee
Burgoon dan Teori Komunikasi Keluarga dari McLeod dan Chaffee.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Informan dalam
penelitian ini adalah Orang Tua yang memiliki anak usia 6-7 tahun di SDN 2 Mulyoagung Kec.
Dau, Kab. Malang Jawa Timur. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara
mendalam dengan lima Orang Tua dan anak. Teknik analisis data yang digunakan meliputi
reduksi data serta verifikasi data atau penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar anak menggunakan gadger milik Orang
Tua dengan pengawasan yang bervariasi. Sebagian Orang Tua mampu mengarahkan
penggunaannya secara efektif, sementara yang lain masih kesulitan mengontrol kebiasaan
anak. Kendala utama yang muncul adalah kurangnya pemahaman akan dampak teknologi,
kesulitan dalam mengalihkan perhatian anak, dan kurangnya konsistensi dalam membuat
aturan yang menyebabkan anak sulit memahami dan mengikuti aturan yang ditetapkan,
termasuk dalam penggunaan gadget.

Kesimpulannya, dalam mengawasi penggunaan gadget anak, Orang Tua perlu memiliki tiga
kompetensi utama: mengawasi, mengarahkan, dan mengontrol. Sehingga anak dapat
menggunakan gadget dengan sehat. Orang Tua juga perlu menerapkan komunikasi yang lebih
terbuka, menetapkan aturan yang jelas, serta meningkatkan pemahaman mereka tentang
teknologi.

Kata Kunci: Kompetensi Komunikasi, Orang Tua, Anak, Penggunaan Gadget

Mengetahui, 06 Maret 2025

Dosen Pembimbing Penulis
W/\:\/
Dr. Frida Kusumastuti, M. Si. Izza Avcarina Mutmainah
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Komunikasi Orang Tua Dengan Anak Tentang Penggunaan Gadget (Studi Pada Wali
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pihak, penulis' dapat menyelesaikan skripsi ini. Pada kesempatan ini, penulis
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1. Kepada Allah SWT yang senantiasa telah  melimpahkan rahmat, taufik, dan
hidayah-Nya, sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Segala
kemudahan dan kelancaran yang saya peroleh tidak lepas dari kehendak dan
pertolongan-Nya. Semoga hasil karya ini bermanfaat dan mendapat ridha dari Allah
SWT.
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paling berjasa. Sekali lagi terima kasih. Saya ucapkan terima kasih kepada adik-
adik saya, yang juga berkontribusi dalam memberikan dukungan berupa do’a untuk
saya dalam penyusunan SKripsi.

3. lzza Avcarina Mutmainah (Penulis). Terimakasih banyak sudah bertahan sampai
detik ini, sudah berusaha menahan sabar, ego, tetap semangat dan tidak putus asa
atas pencapaian dalam menyelesaikan Tugas Akhir meskipun banyak hal-hal yang
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