BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa media online
Kompas.com menyajikan pemberitaan bunuh diri dengan perspektif yang
cenderung negatif. Kecenderungan Pemberitaan kompas.com sering Kali
mencerminkan pendekatan yang sensasional, di mana detail - detail tragis dari
kematian seperti bagaimana cara korban mengakhiri hidupnya, termasuk surat
wasiat yang ditinggalkan, menjadi fokus utama dalam narasi  berita.
Sensasionalisme dalam pemberitaan ini tidak hanya mengedepankan aspek
emosional dari kejadian, tetapi juga kurang memperhatikan tanggung jawab media
dalam memberikan edukasi dan literasi mengenai isu bunuh diri. Hal tersebut dapat
memperkuat pandangan masyarakat terhadap isu kesehatan mental, membuat
bunuh diri lebih dipandang sebagai tragedi dari pada masalah sosial yang
memerlukan penanganan serius. Karena itu, media perlu mempertimbangkan
dampak jangka panjang dari pemberitaan mengenai isu sensitif seperti bunuh diri
ini, dengan lebih menekankan perspektif yang lebih edukatif terkait pentingnya

pencegahan dan pemahaman yang lebih terhadap kesehatan mental.

5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan, peneliti memberikan saran sebagai berikut:
1.  Peneliti Selanjutnya

Peneliti berikutnya disarankan menggunakan teknikanalisis framing lain, seperti
metode milik Robert Entman, untuk mendapatkan sudut pandang yang lebih

bervariasi mengenai tema yang serupa.
2. Media dan Dewan Pers

Diharapkan jurnalis bisa memanfaatkan hasil penelitian ini sebgaai acuan untuk
merancang pemberitaan terkait kasus bunuh diri, dengan memperhatikan framing

yang dapat membantu mengurangi stigma.
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3. Audiens atau Pembaca

Masyarakat diharapkan lebih kritis terhadap pemberitaan bunuh diri dan
meningkatkan literasi media serta pemahaman tentang kesehatan mental, guna

menghindari penguatan stigma negatif
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