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BAB III 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS 

3.1 Kerangka Konsep 

Kerangka konselp melrulpakan modell konselptulal yang belrkaitan delngan 

bagaimana selselorang pelnelliti melnyulsuln telori ataul melnghulbulngkan selcara logis 

belbelrapa factor yang dianggap pe lnting ulntulk masalah. Singkatnya, Kerangka konse lp 

melmbahas saling kelbelrgantulngan antar variabe ll yang dianggap pe lrlul ulntulk 

mellelngkapi dinamika situlasi atau l hal yang seldang ataul akan ditelliti. (Terlampir) 
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Gambar 3.1. Kerangka Konsep Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Breastfeeding pada Ibu Menyusui di 
Indonesia 

 

Faktor-faktor yang Mempengaruhi 
Breastfeeding pada Ibu Menyusui : 

 

 

Faktor Internal : 
1. Umur 
2. Ukuran Anak 

Saat Lahir 
3. Jenis Kelamin 

Anak 
 

4. Pengetahuan 
5. Sikap  

6. Pendidikan 

Faktor Eksternal :  
1. Perawatan Antenatal  
2. Tempat Persalinan 
3. Pekerjaan Responden 
4. Provinsi 
5. Status Ekonomi 
6. Status Pernikahan 
7. Tingkat Edukasi Suami 
8. Jenis Tempat Tinggal 
9. Persalinan Caesar 
10. Asuransi Kesehatan 

 
11. Nilai dan Budaya 

Breastfeeding  

 

Eksklusif 

(6 bulan) 

Non 
Eksklusif 
(<6 bulan) 

 Manfaat Asi Eksklusif :   

 Bagi Ibu : Ungkapan kasih sayang, 
mencegah terjadinya kanker dan 
sebagai alat kontrasepsi 

 Bagi Bayi : Nutrisi seimbang, 
mencegah infeksi, dan kecerdasan 
lebih tinggi 

 Bagi Keluarga : keuntungan 
ekonomi dan psikologis 

: Diteliti 

: Tidak Diteliti 

Melindungi bayi dari 
infeksi dan 
mencegah terjadinya 
kanker pada ibu 

 

 

Resiko terkena 
penyakit infeksi 
meningkat pada 
bayi dan 
meningkatkan 
resiko terjadinya 
kanker pada ibu 
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3.2 Hipotesis 

Hipotesis dapat diartikan sebagai jawaban sementara atau dugaan awal yang 

diajukan untuk menjelaskan suatu fenomena atau permasalahan dalam penelitian. 

Hipotesis disebut sementara karena jawaban yang diajukan masih berdasarkan teori 

dan belum diverifikasi dengan data aktual.  

Berdasarkan judul dalam penelitian ini yaitu:“Faktor-Faktor yang Mempengaruhi 

Breastfeeding pada Ibu Menyusui di Indonesia : A Cross-Sectional Analysis of Demographic and 

Health Survey in Indonesia”. Maka hipotesa pada penelitian ini adalah :  

Hipotesis Nol (H₀):  

1. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara umur ibu dengan breastfeeding pada 

ibu menyusui di Indonesia 

2. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara status pekerjaan ibu dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

3. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara status ekonomi dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

4. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara tingkat pendidikan suami dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

5. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara jenis tempat tinggal (perkotaan atau 

pedesaan) dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

6. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara jumlah dan kualitas perawatan 

antenatal dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

7. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara riwayat persalinan (normal atau 

caesar) dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 
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8. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara kepemilikan asuransi kesehatan 

dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

9. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara tempat persalinan (fasilitas 

kesehatan atau non fasilitas kesehatan) dengan breastfeeding pada ibu 

menyusui di Indonesia 

10. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara jumlah dan kualitas perawatan 

antenatal dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

11. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara ukuran anak saat lahir dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

12. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara provinsi tempat tinggal dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

13. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara status pernikahan dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

14. Tidak ada pengaruh yang signifikan antara jenis kelamin anak dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

Hipotesis Alternatif (H₁): 

1. Terdapat pengaruh yang signifikan antara umur ibu dengan breastfeeding pada 

ibu menyusui di Indonesia 

2. Terdapat pengaruh yang signifikan antara status pekerjaan ibu dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

3. Terdapat pengaruh yang signifikan antara status ekonomi dengan breastfeeding 

pada ibu menyusui di Indonesia 

4. Terdapat pengaruh yang signifikan antara tingkat pendidikan suami dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 
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5. Terdapat pengaruh yang signifikan antara jenis tempat tinggal (perkotaan atau 

pedesaan) dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

6. Terdapat pengaruh yang signifikan antara jumlah dan kualitas perawatan 

antenatal dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

7. Terdapat pengaruh yang signifikan antara riwayat persalinan (normal atau 

caesar) dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

8. Terdapat pengaruh yang signifikan antara kepemilikan asuransi kesehatan 

dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

9. Terdapat pengaruh yang signifikan antara tempat persalinan (fasilitas kesehatan 

atau non fasilitas kesehatan) dengan breastfeeding pada ibu menyusui di 

Indonesia 

10. Terdapat pengaruh yang signifikan antara jumlah dan kualitas perawatan 

antenatal dengan breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

11. Terdapat pengaruh yang signifikan antara ukuran anak saat lahir dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

12. Terdapat pengaruh yang signifikan antara provinsi tempat tinggal dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

13. Terdapat pengaruh yang signifikan antara status pernikahan dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 

14. Terdapat pengaruh yang signifikan antara jenis kelamin anak dengan 

breastfeeding pada ibu menyusui di Indonesia 
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