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ABSTRACT

STUDY OF ACETOSAL IN
CORONARY ARTERY DISEASE PATIENTS

(The research was conducted at RSI Aisyiyah Malang)

Nabila Farah Azizah®, Lilik Yusetyani®, Didik Hasmono®

Departement of Pharmacy, Faculty of Health Sciences,
University of Muhammadiyah Malang® @®, University of Airlangga®

*E-mail : nabilafrhaaa@webmail.umm.ac.id

Background : In 2020, it was estimated that 19 million deaths (37%) worldwide
were caused by cardiovascular diseases. Coronary Artery Disease is caused by the
buildup of plaque in the coronary arteries, leading to obstructed blood flow and the
formation of atherosclerosis. Acetosal as an antiplatelet therapy is the mainstay
pharmacological treatment to reduce platelet aggregation and prevent thrombus
formation.

Objective : To determine the pattern of Asetosal use in coronary heart disease
patients, including dosage, route, frequency, combination, and duration of
administration at RSI Aisyiyah Malang.

Method : This research is observational or non-experimental in nature with a
qualitative method based on the retrospective data collection of coronary heart
disease patients from January to December 2023.

Results and Coclucsions : The most common pattern of Single Therapy usage is
Asetosal (1x80 mg) po in 6 patients (5%). The most common pattern of
Combination Therapy 2 usage is Asetosal (1x80 mg) po + Clopidogrel (1x75 mg)
po in 54 patients (55%). The most commonly used Combination Therapy 3 is
Asetosal (1x320 mg) po + Clopidogrel (1x300 mg) po + Ticagrelor (1x180 mg) po
in 6 patients (60%). There are a total of 42 switch patterns.

Key Word : Acetosal, Coronary Artery Disease (CAD), Inpatients



ABSTRAK

STUDI PENGGUNAAN ASETOSAL PADA PASIEN
PENYAKIT JANTUNG KORONER

(Penelitian dilakukan di RSI Aisyiyah Malang)

Nabila Farah Azizah®", Lilik Yusetyani®, Didik Hasmono®

Program Studi Farmasi, Fakultas Ilmu Kesehatan,
Universitas Muhammadiyah Malang(® @, Universitas Airlangga®

*E-mail : nabilafrhaaa@webmail.umm.ac.id

Latar Belakang : Pada tahun 2020, diperkirakan 19 juta kematian (37%) di seluruh
dunia disebabkan oleh penyakit kardiovaskular. Penyakit Jantung Koroner
disebabkan penumpukan plak pada arteri koroner menyebabkan aliran darah
tersumbat membentuk aterosklerosis. Asetosal sebagai terapi antiplatelet adalah
pengobatan farmakologis andalan untuk menurunkan agregasi platelet dan
mencegah pembentukan trombus.

Tujuan : Untuk mengetahui bagaimana pola penggunaan Asetosal pada pasien
penyakit jantung koroner yang mencakup mencakup dosis, rute, frekuensi,
kombinasi, dan lama pemberian di RSI Aisyiyah Malang.

Metode : Penelitan ini bersifat observasional atau non-eksperimental dengan
metode kualitatif yang disusun berdasarkan pengumpulan data secara retrospektif
pada pasien penyakit jantung koroner periode Januari — Desember 2023.

Hasil dan Kesimpulan : Pola penggunaan Terapi Tunggal paling banyak adalah
Asetosal (1x80 mg) po pada 6 pasien (5%). Pola penggunaan Terapi Kombinasi 2
paling banyak adalah Asetosal (1x80 mg) po + Clopidogrel (1x75 mg) po pada 54
pasien (55%). Penggunaan Terapi Kombinasi 3 yang paling banyak digunakan
Asetosal (1x320 mg) po + Clopidogrel (1x300 mg) po + Ticagrelor (1x180 mg) po
pada 6 pasien (60%). Terdapat total 42 pola swizch.

Kata Kunci : Asetosal, Penyakit Jantung Koroner (PJK), Rawat Inap
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