BAB 4

METODE PENELITIAN

4.1 Rancang Bangun Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode penelitian observasional analitik dengan
pendekatan cross sectional yang bertujuan.untuk menilai pengaruh paparan asap
rokok terhadap kejadian fari inik anak RSU UMM.
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4.3.3 Besar Sampel Penelitian

di klinik anak R

Besar sampel yang digunakan adalah menggunakan rumus besar sampel

komparatif kategorik 2x2.
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4.3.4 Teknik,Rengambilan

| Penelitia
ﬁpurpom e..sampling. Pengaruh

paparan asap rokok dinilai menggunakan kuesioner untuk menentukan apakah

Pada penelitian_ini menggu

responden mengalami faringitis oleh paparan asap rokok atau tidak.

4.3.5 Karakteristik Sampel Penelitian

4.3.5.1 Kriteria Inklusi
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1. Balita yang terpapar asap rokok di lingkungan rumah.
2. Usia 1- 4 tahun
4.3.5.2 Kriteria Eksklusi
1. Balita yang menderita penyakit saluran pernapasan bawah.

2. Orang tua balita yang tidak bersedia mengisi kuesioner.

4.3.6 Variabel Penelitian
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4.4 Alat, Bahan, dan Prosedur Penelitian

Penelitian ini menggunakan lembar kuesioner yang digunakan sebagai alat
pengumpul data yang akan diberikan kepada responden. Hal tersebut untuk menilai
paparan asap rokok dan mengetahui gejala faringitis pada balita. Daftar pertanyaan
dalam kuesioner dari penelitian sebelumnya yang telah dikembangkan dan
mengacu pada indikator dalam* kerangka-Kkonsep. Dalam kuesioner terdapat
informed consent untuk’'membantu memahami-pernyataan yang diajukan.

Prosedur,pada penelitian ini adalah membagikan<kuesioner-kepada orang tua
balita. Orang tuaybalita; diminta mengisi kuesioner ,tersebut” dengan “sebenar-
beparnya tanpa‘pengaruh pihakilain. Selanjutnya,/data kuesioner yang telahterisi
akan dikumpulkan dan dilakukan analisis:

4.5 Prosedur.Pengambilan-dan-PengumpulanData

Prosedurpengambilan-data-pada“penelitian-int-dengan mengambil.data /dari
klinik anak RSW UMM dengan pengamatan secara-langsung ‘disertai pembagian
kuesioner pada responden yaitu orang tua balita;Selanjutnya, respenden melakukan
pengisian secararmandici:maupun dibantu oleh peneliti:

Pada, ‘\permulaan responden._diminta untukmeémbaca dan mempelajari
petunjuk danipertanyaan yang tertulisipada, kuesionerfsebelum mengisi jawaban.
Peneliti memberi~kesempatan-kepada responden-untuk_bertanya terkait hal yang
kurang dipahami pada kuesioner atau jika terdapat hal yang kurang dipahami dari
pertanyaan pada kuesioner. Setelah memahami petunjuk pengisian Kkuesioner,
peneliti memberi waktu kepada responden untuk menjawab pertanyaan yang ada

pada lembar kuesioner.
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4.6 Alur Penelitian

Survey ke klinik anak RSU UMM
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4.7 Analisis Data

4.7.1 Analisis Univariat
Analisis univariat merupakan suatu analisa dengan tujuan memberikan
pemahaman mendalam bagaimana variabel-variabel tersebar dalam sebuah

penelitian, baik variabel bebas (paparan asap rokok) maupun variabel terikat

(kejadian faringitis akut). Tujua -I fat adalah untuk mendeskripsikan
secara rinci karap VMIW' variabel independen
maupun depende (.{al i'membantu peneliti ‘
tentang Ma a fhrivsetia
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4.8 Jadwal Penelitian

Tabel 4. 2 Jadwal Penelitian
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