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BAB III
KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN

3.1 Kerangka Konsep

Kerangka konsep penelitian merupakan penjelasan makna judul penelitian
menjadi konsep-konsep yang memudahkan peneliti dalam menentukan dan
menjelaskan peneliti dalam menuliskan suatu penelitian yang baik melaui poin-poin

utamanya (Arliman S, 2018).

Cara Memelihara Kesehatan

Gangguan Kesehatan
Reproduksi:

Reproduksi:

I
|
|
| Ruti i celana dal

:4— Kesehatan Reproduksi Pria | utin ganti celana daiam

|
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- Infeksi saluran reproduksi : I
| - Mencukur rambut kemaluan :
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| |
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- Infertilitas | Remaja
- Kelainan organ | - Sunat
- Gaya hidup kurang baik : - Menghindari Sinar Radiasi
__________________ I - Tidak merokok dan minumam
A beralkohol
Pendidikan kesehatan materi L
microsoft power point dengan tahap:
- Persiapan
- Pelaksanaan
- Evaluasi
| Metode pendidikan kesehatan |
L _ _[ _________ I
i Sl Vg7 v X
Langsung: Tidak Langsung

PPT, leaflet dan Ceramah Televisi, Video

|~ T T
| | Teori rangsangan-
: tanggapan (stimulus-
I respons)
|
|
|
|

A

Perubahan tentang kesehatan L ]
reproduksi seperti :

- Pengetahuan
- Sikap
- Perilaku
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: Berhubungan
— : Berpengaruh

Sumber : (Bawental et. al., 2019, Akbar 2020, Hanifa&Siswanto 2018, Shabhana et. al., 2020

Gambar 3.1 Kerangka konsep penelitian

3.2 Hipotesis Penelitian

Hipotesis penelitian merupakan suatu dugaan sementara atau alternatif jawaban
dari hasil penelitian terhadap problematika yang diajukan. Hipotesis adalah praduga
yang harus dibuktikan kebenarannya dan masih harus dilakukan uji melalui penelitian
(Zaki & Saiman, 2021).

H1: Ada perbedaan pengaruh pendidikan kesehatan reproduksi terhadap perubahan
pengetahuan, sikap, dan perilaku dalam memelihara kesehatan reproduksi pria

remaja di SMK Tekstil Pandaan.



