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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Penyakit kulit merupakan penyakit yang masih menjadi masalah eksehatan 

di negara berkembang khususnya di Indonesia. Indonesia merupakan negara 

dengan iklim tropis, tanah yang subur bagi pertumbuhan dan perkembangan 

mikroba. Faktor terpenting dalam penularan penyakit kulit adalah faktor personal 

hygiene yang rendah, sehingga sangat rentan terhadap infeksi bakteri, 

Staphylococcus aureus merupakan salah satu bakteri yang dominan pada kulit 

manusia. 

Ba lkteri Stalphylococcus alureus merupakan bakteri gram positif yang 

diperkirakan 20-75% terdapat di kulit manusia pada daerah kulit, mulut, mukosa 

hidung dan saluran pencernaan. Bakteri ini dalpa lt menyebalbka ln dekomposisi palda l 

kulit daln meralngsa lng sekresi kelenjalr a lpokrin sehinggal menyebalbkaln ba lu ba lda ln. 

Sta lphylococcus alureus jugal menjaldi sallalh sa ltu penyebalb penyumbalta ln paldal kulit 

sehinggal menyebalbkaln pera ldalnga ln da ln terjaldi jeralwa lt (Sukeksi dkk, 2018). 

Sa lbun merupalkaln pembersih kulit yalng umum digunalka ln untuk keperlualn 

seha lri-halri. Sa lbun ca lir sekalra lng ba lnyalk diproduksi ka lrenal lebih nya lmaln da ln 

menalrik dalripalda l bentuk salbun lalinnyal, tetalpi pembersihaln dengaln surfa lktaln kerals 

seperti surfalktaln alnionik dalpa lt menyeba lbkaln iritalsi kulit, daln kulit kering. 

Suirfa lktaln sa lngalt kualt mengikalt protein kulit, menyebalbka ln kerusalka ln daln iritalsi 

pa ldal kulit. Oleh kalrenal itu, penggunala ln Cocalmide DEAl sebalga li surfalkta ln non-

ionik palda l sa lbun malndi da lpalt menguralngi iritalsi ya lng diseba lbkaln oleh surfa lktaln 

a lnionik (Noor& Nurdya lstuti, 2009). Selalin seba lga li surfa lktaln, Coca lmide DEA l jugal 

berpengalruh terhaldalp kesta lbilaln busa l ya lng dihalsilkaln. Cocalmide DEAl da llalm 

sediala ln kosmetik jugal memiliki emolien da ln penstalbil busal (Fuime, 1996). 

Sa la lt ini, salbun malndi a lntibalkteri balnya lk diminalti malsya lra lkalt. Sa lbun 

tersebut dipercalya l bisa l membersihkaln kulit, daln jugal bisa l mengobalti sertal 

mencegalh penyalkit yalng disebalbka ln oleh balkteri. Triclocalrbon alda llalh algen 
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a lntibalkteri yalng palling ba lnyalk diguna lka ln da llalm sa lbun ma lndi palda lt, tetalpi menurut 

Food alnd Drug A ldministraltion (FDAl) US, jika l diguna lkaln da lla lm jalngka l Pa lnjalng, 

da lpalt membualt ba lkteri resisten terhaldalp a lntibiotik. Salla lh saltu triclocalrbaln a ldallalh 

dengaln menggunalka ln a lntibalkteri pengga lnti balhaln a llalmi sebalga li allternaltif 

triclocalrbon (suka lwa lty, 2016). 

Sa llalh sa ltu ba lha ln a llalm ya lng berpotensi seba lga li allternaltif penggalnti 

triclocalrbon yalitu Sereh walngi (Cymbopogon nalrdus). Sereh walngi merupalkaln 

talna lmaln penghalsil minyalk a ltsiri yalng bisa l dikenall dengaln nalma l Citronellal Oil. 

Ka lndunga ln sitronelal, geralniol, daln sitronelol dalla lm minyalk sereh walngi jugal 

malmpu menghalmbalt alktivitals ba lkteri. Berda lsa lrkaln penelitialn Palra lmital dkk (2014) 

diketalhui balhwa l minya lk a ltsiri sereh wa lngi memiliki alktivitals a lntiba lkteri terhalda lp 

Stalphylococcus alureus palda l konstralsi 0,8% dengaln zonal halmbalt sebesalr 4,77mm. 

Minya lk sereh wa lngi juga l mengalndung senya lwa l a lktif lalinnyal seperti sa lponin, 

a llkalloid, flalvonoid, daln polifenol. Senyalwa l flalvonoid da ln sa lponin yalng diketalhui 

mempunyali alktivitals a lntibalkteri. 

Berdalsa lrka ln potensi a lntibalkteri yalng dimiliki minyalk a ltsiri sereh wa lngi, 

peneliti ingin melalkuka ln optimalsi formulalsi sa lbun ca lir alntibalkteri dengaln 

memalnfala ltkaln minyalk sereh walngi seba lgali balha ln a lktif dengaln va lrialsi ka ldalr 

surfa lktal Cocalmide DEAl 2%, 4% da ln 6%. 

1.2 Rumusan Masalah  

1. Ba lgalimalna l penga lruh va lrialsi konsentra lsi surfa lktaln Cocalmide DEA l (2%, 4% 

da ln 6%) da llalm ba lsis sa lbun terha lda lp ka lralkteristik fisikokimial sa lbun minya lk 

a ltsiri sereh walngi (orgalnileptis, homogenitals, pH, viskosita ls, bobot jenis, 

da ln stalbilitals busa l)? 

2. Ba lgalimalna l pengalruh ka lda lr surfa lktaln Cocalmide DEAl dengaln konsentra lsi 

2%, 4% da ln 6% da llalm formulalsi sa lbun minyalk a ltsiri sereh walngi terhalda lp 

dialmeter zonal ha lmbalt pertumbuhaln ba lkteri Stalphylococus alureus?  
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1.3 Tujuan Penelitian 

1. Mengetalhui pengalruh va lrialsi konsentra lsi surfa lkta ln Cocalmide DEA l (2%, 

4% daln 6%) da llalm balsis sa lbun terhalda lp ka lralkteristik fisik salbun minyalk 

a ltsiri sereh walngi (orgalnileptis, homogenitals, pH, viskosita ls, bobot jenis, 

da ln stalbilitals busa l). 

2. Mengetalhui pengalruh kalda lr surfalkta ln Coca lmide DEAl dengaln konsentralsi 

2%, 4% da ln 6% da llalm formulalsi sa lbun minyalk a ltsiri sereh walngi terhalda lp 

dialmeter zonal ha lmbalt pertumbuhaln ba lkteri Stalphylococus alureus. 

1.4 Hipotesis 

Peningkalta ln valria lsi kalda lr surfa lktaln Cocoa lmide DEAl da llalm formulalsi 

sa lbun ca lir minyalk a ltsiri sereh walngi dengan kadar 1% a lkaln memberikaln pengalruh 

terhalda lp kalra lkteristik fisikokimia l sediala ln (orga lnoleptis, homogenita ls, viskositals, 

beralt jenis, pH, daln stalbilitals busa l) da ln dalya l halmbalt terhaldalp pertumbuhaln balkteri 

Sta lphyloccocus alureus.
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1.5 Kebaruan Penelitian  

Tabel I. 1 Keterbaruan Penelitian 

Nalmal Judul Penelitialn Tujualn penelitialn Lokalsi 

Penelitialn 

Ralncalngaln 

Penelitialn 

indikaltor Pengumpulaln 

Daltal 

Rinalldi, 

Elfalriyalnti 

daln Rizkal 

Malstural 

2020 

Formulalsi Salbun Calir 

Dalri Ekstralk Etalnol 

Serali Walngi 

(Cymbopogon nalrdus 

L.) 

Mengetalhui kalralkteristik 

salbun calir yalng 

mengalndung ekstralk etalnol 

serali walngi. 

Balndal Alceh 

  

Eksperimentall Formulalsi sedialaln 

salbun ekstralk etalnol 

Balhaln alktif Serali 

walngi (Cymbopogon 

nalrdus L.) 

Penelitialn 

 

Rinalldi, 

Elfalriyalnti 

daln Rizkal 

Malstural 

2020 

Formulalsi Salbun Calir 

Dalri Ekstralk Etalnol 

Serali Walngi 

(Cymbopogon nalrdus 

L.) 

Mengetalhui kalralkteristik 

salbun calir yalng 

mengalndung ekstralk etalnol 

serali walngi. 

Balndal Alceh Eksperimentall  Formulalsi sedialaln 

salbun ekstralk etalnol 

Balhaln alktif Serali 

walngi (Cymbopogon 

nalrdus L.) 

Penelitialn 

 

 

Alndiral 

Heri 

2018 

Formulalsi Daln Uji 

Alntibalkteri Salbun 

Malndi Calir Dengaln 

Balhaln Alktif Minyalk 

Altsiri Kalyu Malnis 

(Cinnalmomum 

Burmalnni) Daln 

Surfalktaln Cocalmide 

DEAl (Terhaldalp 

balkteri 

Stalphylococcus 

alureus) 

Mengetalhui pengalruh kaldalr 

Cocalmide DEAl 2%, 3%, 

daln 5% terhaldalp 

kalralkteristik fisik salbun calir 

dengaln minyalk altsiri kalyu 

malnis 3,5% daln untuk 

mengetalhui alktivitals 

alntibalkteri terhaldalp 

Stalphylococcus alureus.  

Mallalng Eksperimentall Formulalsi sedialaln 

salbun calir minyalk 

altsiri 

Balhaln alktif minyalk 

altsiri kalyu malnis 

(Cinnalmomum 

burmalnni) 

Pengalmaltaln 

Perbedaln 

konsentralsi dalri 

balsis krim terhaldalp 

alktivitals alntibalkteri.    

Penelitialn 
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1.6 Manfaat Penelitian 

1. Balgi lembalgal Pendidikaln: halsil penelitialn ini dalpalt memperbalnyalk balhaln 

aljalr terkalit altalu berhubungaln dengaln pemalnfalaltaln senyalwal daln balhaln 

talmbalhaln formulalsi. 

2. Balgi malsyalralkalt: Dimalksudkaln memberikaln informalsi terkalit salbun calir 

Sereh walngi sebalgali alntibalkteri terhaldalp Stalphylococcus alureus. 

3. Balgi peneliti: Halsil penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt memberikaln informalsi 

tentalng formulalsi salbun calir yalng memiliki dalyal halmbalt balkteri daln 

kalralkter fisik yalng balik sehinggal dalpalt dijaldikaln pertimbalngaln daln 

mengaldalkaln penelitialn lebih lalnjut. 

 

 


