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ABSTAK 

Nama    : Fakhrurrahman  

Nim    : 202010020311035 

Prpgram Studi  : Hukum Keluarga Islam 

Judul    : Analisis Faktor Ekonomi Sebagai Alasan Perceraian di    

      Kota Bima  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak ketidakstabilan 

ekonomi rumah tangga terhadap tingginya angka perceraian di Kota Bima. 

Ketidakstabilan ekonomi dapat mempengaruhi berbagai aspek kehidupan rumah 

tangga, termasuk hubungan antar pasangan. Kota Bima dipilih sebagai lokasi 

penelitian karena memiliki karakteristik sosial-ekonomi yang mencerminkan 

dinamika dalam masyarakat perkotaan di Indonesia. Metode penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknik library research yang 

dilengkapi dengan data penunjang yang akurat. Selain itu, wawancara mendalam 

juga dilakukan untuk memperoleh pemahaman yang lebih mendalam mengenai 

faktor-faktor yang mempengaruhi perceraian berdasarkan pengalaman langsung 

dari responden. 

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan signifikan antara 

ketidakstabilan ekonomi rumah tangga dengan tingginya angka perceraian di Kota 

Bima. Ketidakmampuan dalam mengelola keuangan keluarga, kesulitan dalam 

memenuhi kebutuhan ekonomi sehari-hari, dan stres finansial menjadi faktor 

utama yang menyebabkan konflik rumah tangga dan pada akhirnya 

mempengaruhi kestabilan hubungan pernikahan. Temuan ini memberikan 

kontribusi penting terhadap pemahaman tentang dinamika sosial ekonomi di 

masyarakat perkotaan, serta implikasi kebijakan dalam mendukung stabilitas 

keluarga. 

Penelitian ini menggarisbawahi pentingnya penanganan ketidakstabilan 

ekonomi sebagai strategi untuk mengurangi tingkat perceraian di Kota Bima. 

Implikasi dari hasil penelitian ini juga dapat diterapkan secara lebih luas dalam 

konteks kebijakan sosial ekonomi di Indonesia, untuk meningkatkan kesejahteraan 

dan stabilitas keluarga. 

Kata Kunci: Ketidakstabilan Ekonomi, Perceraian, Kota Bima 
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ABSTRACT 

Name    : Fakhrurrahman  

Nim    : 202010020311035 

Study Program  : Islamic Family Law 

Title    : Analysis of Economic Factors as Reasons for Divorce 

  in Bima City  

This research aims to analyze the impact of household economic instability on the 

high divorce rate in Bima City. Economic instability can affect various aspects of 

household life, including relationships between partners. Bima City was chosen as 

a research location because it has socio-economic characteristics that reflect the 

dynamics of urban society in Indonesia. This research method uses a qualitative 

approach with library research techniques equipped with accurate supporting data. 

Apart from that, in-depth interviews were also conducted to obtain a deeper 

understanding of the factors that influence divorce based on the respondents' 

direct experiences.  

The results of this research show that there is a significant relationship between 

household economic instability and the high divorce rate in Bima City. Inability to 

manage family finances, difficulty in meeting daily economic needs, and financial 

stress are the main factors that cause household conflict and ultimately affect the 

stability of marital relationships. These findings provide an important contribution 

to the understanding of socio-economic dynamics in urban communities, as well 

as policy implications in supporting family stability.  

This research underlines the importance of addressing economic instability as a 

strategy to reduce the divorce rate in Bima City. The implications of the results of 

this research can also be applied more broadly in the context of socio-economic 

policies in Indonesia, to improve family welfare and stability.  

Keywords: Economic Instability, Divorce, Bima City  



 

viii 
 

 

HALAMAN TRANSLITERASI 
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B. Konsonan Rangkap karena Syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis ‘iddah عدةّ

C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis “h” 

 Ditulis Hibah هبة
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 ’ditulis karamah al-auliya كرامة الأولياء 
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MOTTO 

 

"Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia lain." 

(HR. Ahmad). Hadis ini mengajarkan tentang pentingnya menjadi individu yang 

memberi manfaat kepada orang lain dalam kehidupan sehari-hari. Ketika Nabi 

Muhammad SAW menyatakan bahwa "sebaik-baik manusia adalah yang paling 

bermanfaat bagi manusia lain", beliau menekankan nilai-nilai penting seperti 

empati, kebaikan, dan dedikasi untuk membantu sesama. Dengan memahami dan 

mengamalkan pesan dalam hadis ini, umat Islam diingatkan untuk senantiasa 

menjadi agen perubahan positif dalam masyarakat melalui tindakan nyata dan 

penuh kasih sayang terhadap sesama. Selain itu, hadis ini mengajarkan kita untuk 

selalu menjadikan manfaat bagi orang lain sebagai tujuan utama dalam kehidupan, 

sehingga kita dapat menjadi teladan yang baik dalam mengimplementasikan nilai-

nilai Islam dalam kehidupan sehari-hari. 
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