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ABSTRAK

Film dokumenter “4jhemo” menceritakan tentang Ramuan Madura
masih menjadi pilihan utama Perempuan Madura sebagai perawatan tubuh
terutama organ kewanitaan. Ramuan madura yang dikonsumsi oleh
perempuan madura adalah jamu. Minum jamu telah menjadi tradisi dan
kewajiban perempuan madura, terutama saat awal menstruasi hingga setelah
melahirkan. Khasiat ramuan madura tidak bisa menggantikan perawatan
modern di klinik kecantikan. Film ini menggunakan tipe dokumenter
expository  yang sering digunakan dalam format produksi dokumenter
televisi. Tipe Dokumenter expository menampilkan narasi dari subjek dan
diiringi rangkaian gambar yang sesuai dengan narasi dan Voice Over. Film
Dokumenter “4jhemo”  berdurasi 14.13 menit menampilkan beberapa
perempuan madura seperti budayawan madura, pembuat dan penjual jamu,

serta konsumen jamu.
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