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ABSTRAK 

Penelitian dengan judul Konsep Keluarga Sakinah Akibat Pemberian 

Dispensasi Nikah memiliki tujuan untuk menganalisis konsep keluarga sakinah 

dari menurut pasangan nikah akibat pemberian dispensasi perkawinan di 

Kabupaten Lamongan. Dengan menggunakan metode penelitian langsung di 

lapangan, sehingga mendapatkan sumber data utamanya dengan melakukan 

penelitian di lapangan secara langsung dan mendeskripsikannya. Perhatian atas 

judul ini dilatarbelakangi oleh tingginya angka nikah muda atau perkawinan dini 

yang terjadi di Kabupaten Lamongan, sehingga pernikahan tersebut harus 

mendapatkan dispensasi nikah di Pengadilan Agama setempat. Sehingga dengan 

tingginya pernikahan dini di Kabupaten Lamongan, menjadikan banyak pasangan 

rumah tangga atau keluarga yang dilatarbelakangi oleh pernikahan dini atau nikah 

muda. Subjek dari penelitian ini adalah pasangan nikah muda akibat pemberian 

dispensasi nikah yang diberikan sejak tahun 2019, karena pada tahun tersebut, 

diberlakukannya Undang-undang terkait batas umur perkawinan, yakni 19 tahun 

bagi laki-laki maupun perempuan. Dari pemaparan singkat tersebut, maka peneliti 

bertujuan untuk mengetahui pemahaman masing-masing terkait dengan konsep 

keluarga sakinah dan upaya dalam membentuk keluarga sakinah. Secara umum 

pemahaman terhadap konsep keluarga memiliki pemahaman yang relatif sama. 

Akan tetapi perbedaan pandangan atau pemahaman oleh pasangan nikah akibat 

pemberian dispensasi nikah di Kabupaten Lamongan, adalah terkait dengan upaya 

yang dapat dilakukan dalam pembentukan keluarga sakinah yang berfariatif 

Kata Kunci: Konsep Keluarga Sakinah, Pasangan Nikah Muda, Dispensasi 

Nikah  
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ABSTRAC 

The research entitled the Concept of the Sakinah Family as a Result of the 

Granting of Marriage Dispensastion aims to analyze the concept of the sakinah 

family according to married couples as a result of the granting of marriage 

dispensation in Lamongan Regency. By using direct research methods in the field, 

so that the main data source is obtained by conducting research directly in the 

field and describing it. The attention to this title is motivated by the high number 

of young marriages or early marriages that occur in Lamongan Regency, so that 

these marriages must obtain marriage dispensation at the local Religious Court. So 

with the high rate of early marriage in Lamongan Regency, many household of 

family couples are motivated by early marriage or early marriage. The subjects of 

this research were young married couples as a result of the marriage dispensation 

given since 2019, because in that year, the law regarding the age limit for 

marriage was implemented, namely 19 years for both men and women. From this 

brief presentation, the researcher aims to find out each person‟s understanding 

regarding the concept of the sakinah family and effort to form a sakinah familu. In 

general, understanding of the concept of family has relatively the same 

understanding. However, differences in views or understanding by married 

couples due to the provision of marrieage dispensastion in Lamongan Regency are 

related to the efforts that can be made to form a varied a sakinah family. 

Keywords: Sakinah Family Concept, Young Married Couples, Marriage 

Dispensation 
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