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ABSTRAK

OPTIMASI FORMULASI MOISTURIZER EMULGEL
ALOEVERA, VITAMIN E, dan CAFFEIN MENGGUNAKAN
GELLING AGENT CARBOMER

(Penelitian Dilakukan di Universitas Muhammadiyah Malang)
Alpi Mardyah Agustin®, Uswatun Chasanah®, Elva Asmiati®

) Mahasiswa Program Studi Farmasi, Fakultas llmu Kesehatan, Universitas
Muhammadiyah Malang.

(@) ®) program Studi Farmasi, Fakultas lmu Kesehatan, Universitas
Muhammadiyah Malang

*Email: alfimardiyah021@gmail.com

Latar Belakang: Lidah buaya (Aloe vera), caffein dan vitamin E memiliki aktivitas
sebagai pelembab dan atioksidan pada kulit wajah yang kering. Dibuat sediaan
dalam bentuk emulgel dengan basis carbomer karena gelling agent tersebut dapat
membentuk sediaan yang baik.

Tujuan: Untuk mengetahui pemgaruh variasi kadar basis gelling agent carbomer
pada sediaan moisturizer emulgel dengan bahan aktif aloe vera, caffein, dan vitamin
E yang mampu menghasilkan sediaan terbaik dengan uji Freeze thaw.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode eksperimental. Jenis penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui pengaruh variasi kadar carbomer 1% pada Formula 1,
1,5% pada Formula 2, 2% pada Formula 3 sebagai basis gelling agent sediaan
moisturizer emulgel yang selanjutnya diuji karakteristik dan stabilitasnya.

Hasil dan Kesimpulan: Variasi kadar carbomer pada sediaan emulgel dengan
bahan aktif aloe vera, caffein, dan vitamin E berpengaruh pada karakteristik sediaan
berupa organoleptis, pH, viskositas, dan daya sebar serta berpengaruh pada
stabilitasnya yang di buktikan dengan uji Freeze thaw.

Kata Kunci: Lidah-buaya (aloe vera), Caffein, Vitamin E, Carbomer, emulgel,
Freeze thaw.
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ABSTRACT

OPTIMIZATION OF ALOEVERA, VITAMIN E, AND CAFFEIN
EMULGEL MOISTURIZER FORMULATION USING THE
GELLING AGENT CARBOMER

(Research conducted at Muhammdiyah University of Malang)
Alpi Mardyah Agustin®, Uswatun Chasanah®, Elva Asmiati®®

@) Students of Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences,
University of Muhammadiyah Malang'
Department of Pharmacy Faculty Of Health Sciences,
Unversity of Muhammdiyah Malang

*Email: alfimardiyah021@gmail.com

Background: Aloe vera, caffeine and vitamin E have activities as moisturizers and
antioxidants on dry facial skin. Made in the form of emulgel with a carbomer base
because the gelling agent can form a good preparation.

Objective: To determine the effect of variations in the levels of carbomer base
gelling agent on moisturizer emulgel preparations with active ingredients of aloe
vera, caffeine, and vitamin E which are able to produce the best preparation with
the Freeze thaw test.

Method: This study used an experimental method. This type of research was
conducted to determine the effect of variations in carbomer levels of 1% in Formula
1, 1,5% in Formula 2, 2% in Formula 3 as a base gelling agent for moisturizer
emulgel preparations which were then tested for their characteristics and stability.

Results and Conclusions: Variations in carbomer levels in emulgel preparations
with active ingredients of aloe vera, caffeine, and vitamin E affect the
characteristics of the preparation in the form of organoleptic, pH, viscosity, and
spreadability and affect its stability as proven by the Freeze thaw test.

Keywords: Aloe vera, Caffeine, Vitamin E, Carbomer
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