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BAB III 

KERANGKA KONSEPTUAL 

3.1. Konsep Penelitian  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan  :  

   : Diteliti  

 

   : Tidak Diteliti  
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Gambar 3. 1 Konsep Penelitian 
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Dalam penelitian ini akan dilihat terhadap seberapa besar pasien diabetes 

melitus terhadap kepatuhan dalam mengkonsumsi obat antidiabetik oral (OAD), selain 

itu pasien diharapkan dapat patuh dalam penggunaan obat, serta mengubah presepsi 

pasien mengenai tentang penyakit supaya pasien dapat mengupayakan kesehatan diri 

sendiri dan menjaga pola hidup sehat pasien agar terhindar dari kekambuhan penyakit 

yang diderita tidak semakin serius untuk terwujudnya kualitas hidup yang lebih baik. 

Pada konsep penelitian ini melalui pendekatan teori HBM yang memiliki 6 komponen 

yang menjadi tolak ukur terhadap persepsi kepatuhan pasien diabetes melitus dalam 

menggunakan obat antidiabetik oral (OAD), yaitu Perceived barriers, Perceived 

benefits, Perceived susceptibibility, Perceived severity, Self eficacy, dan Cues to 

action. Berdasarkan komponen teori HBM diatas, penelitian ini akan menggunakan 5 

komponen yang diteliti karena hanya mengukur persepsi pasien. Cues to action tidak 

diteliti dalam penelitian ini, karena faktor tersebut dapat memerlukan intervensi dari 

faktor eksternal pasien meliputi usia, jenis kelamin, sosial dan ekonomi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


