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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL
ABSTRAK

Fadia Ivana Alvionita, 2024, 202010030311092. “MEKANISME PENCEGAHAN DAN
PENANGANAN TERHADAP TINDAKAN BULLYING DI PONDOK PESANTREN
MODERN MALANG”. Dosen Pembimbing : Zacnal Abidin S. Sos., M. Si.

Penclitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui tentang mekanisme pencegahan dan
penanganan terhadap tindakan bullying yang terjadi di pondok pesantren modern Malang. Upaya
pencegahan dan penanganan ini merupakan bentuk upaya yang dilakukan oleh pihak pondok
pesantren untuk meminimalisair adanya tindakan bullying yang terjadi antar-santri. Hal tersebut
seringkali disebabkan oleh salah paham antara satu sama lain baik dari sikap atau oerkat. Metode
penelitian yang digunakan oleh peneliti adalah metode kualitatif deskriptif dan peneliti
mengumpulkan data penelitian dengan melakukan wawancara kepada pihak BK yang menangani
kasus bullying, observasi, dan juga dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
pondok pesantren modern Malang memiliki mekanisme dalam mencegah dan menangani kasus
bullying yang terjadi di tempat tersebut. Dalam upaya pencegahannya pihak pondok pesantren
melakukan edukasi dan sosialisasi mengenai pengertian bullying hingga dampak yang dapat
ditimbulkan. Selain itu, pihak BK juga melakukan kunjungan ke asrama untuk mengetahui
langsung bagaimana kondisi santri di asrama serta sebagai upaya untuk melakukan deteksi dini
apabila ada tindakan bullying yang terjadi dan menempel layanan informasi. mengenai
pengolahan konflik di setiap Mading. Pihak pondok pesantren juga memiliki mekanisme
penanganan terhadap 'tindakan bullying dimana pihak BK akan memanggil pelaku maupun
korban bullying setelah mendapat laporan dari Musyrifah atau wali asrama. Setelah itu, BK akan
memberikan treatment berupa konseling individu terjadwal atau akan dihubungkan dengan ahli
jika diperlukan. Pihak BK juga akan bekerja sama dengan beberapa pihak terkait untuk
melakukan monitoring dan evaluasi terhadap perkembangan dari korban ataupun pelaku.
Diharapkan dengan mekanisme pencegahan dan penanganan terhadap tindakan bullying di
pondok pesantren modern Malang ini akan dapat meminimalisir terjadinya tindakan bullying.

Kata Kunci : Bullying, Pondok Pesantren, Pencegahan, Penanganan.

Menyetujui, Malang, 20 September 2024

Pembimbing Peneliti

enal Abidin S. Sos., M. Si. Fadia Ivana Alvionita
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UNIVERSITY OF MUHAMMADIYAH MALANG
FACULTY OF SOCIAL AND POLITICAL SCIENCES
DEPARTMENT OF SOCIAL WELFARE
ABSTRACT

Fadia Ivana Alvionita, 2024, 2020100303 11092. “"MECHANISMS FOR THE PREVENTION
AND HANDLING OF BULLYING AT A MODERN ISLAMIC BOARDING SCHOOL IN
MALANG."". Supervisor : Zaenal Abidin S. Sos. M. Si.

This study was conducted with the aim of understanding the mechanisms for preventing and
handling bullying incidents at a modern Islamic boarding school (pondok pesantren) in Malang.
The prevention and handling efforts represent measures taken by the boarding school to
minimize bullying among students. Such incidents often arise from misunderstandings, whether
due to behavior: or words. The research method used was descriptive quahtattve and data was
collected through interviews with the Guidance and Counseling (BK) department responszble for
bullying cases, observations, and documentation. The results of this study indicate. ‘that the
modernIslamic boarding school in Malang has mechanisms in place to prevent and address
bullying. In terms of prevention, the school conducts education and socialization about, the
definition of bullying and the potential impacts it can have. Additionally, the BK department
conducts Visits to dormitories to directly observe the students' conditions and.as an early
detection measure for any bullying incidents. Information about conflict management is' also
posted on bulletin boards. For handling bullying, the school has a system- where th:e BK
department will summon both the perpetrator and the victim after receiving a report from the
musyrifah (dormitory supervisors) or dormitory guardians. The BK départment will then provxde
treatment .in the form of scheduled individual counseling or. refer the case.to-an. axpeit if
necessary. The BK department also collaborates with several relevant parties to*monitor and
evaluate the progress of both the victim and the perpetrator. It is hoped that these prevem‘xon
and handling mechanisms for bullying at the modern Islamic boarding school in Malang will
effectively minimize bullying incidents.

Keywords: Bullying, Islamic Boarding School, Prevention, Handling

Approved, Malang, 20 September 2024

Supervisor Researcher

nal Abidin S. Sos. M, Si. Fadia Ivana Alvionita
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