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ABSTRAK

"STUDI LITERATUR TENTANG PENGETAHUAN, SIKAP DAN
PENYIMPANAN DAN PENGETAHUAN OBAT™

Hamidah Nurfadilla, Sendi Lia Yunita, Rizka Novia Atmadani
Mahasiswa Program Studi Farmasi, Dosen Program Studi Farmasi

Fakultas llmu Kesehatan, University of Muhammadiyah Malang

*Email : hamidahnurfadilla@gmail.com

Latar Belakang : Penyimpanan obat adalah suatu kegiatan yang menempatkan
perbekalan farmasi yang telah diterima di tempat yang telah ditentukan dan sesuai
dengan standar penyimpanan, sehingga obat yang di kelola mendapatkan keamanan
dan dapat terhindar dari kerusakan yang tidak diinginkan. Penggunaan obat pada
masyarakat merupakan salah satu upaya yang dilakukan masyarakat untuk menangani
masalah kesehatan yang dialami, baik untuk mendapatkan pelayanan kesehatan di
fasilitas pelayanan kesehatan maupun secara swamedikasi

Tujuan : Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan, sikap
dan perilaku penyimpanan dan pemusnahaan obat pada masyarakat.

Metode Penelitian : Metode pada penelitian literature review ini menggunakan
Narrative Review. Narrative review memiliki tujuan untuk menganalisis dan sistesis
terkait teori yang sesuai dengan studi yang telah diteliti dari beberapa artikel ilmiah.
Hasil dan Kesimpulan : Hasil penelitian terkait pengetahuan dibagi menjadi 2
kategori, yaitu pada kategori baik 71,70% dan kategori buruk 38,46%. Hasil penelitian
terkait sikap dikategorikan menjadi 2 yaitu positif dan negatif, beberapa dikategorikan
menjadi 3 yaitu sangat kuat, kuat dan cukup kuat. Nilai positif adalah 58,18% dan
negatif adalah 41,8%. Selanjutnya, kategori ini sangat kuat dan kuat memiliki nilai hasil
di atas 50%. Hasil penelitian terkait perilaku dikategorikan menjadi 3 bagian, yaitu
positif & negatif, tepat, tidak tepat, serta baik, cukup baik, dan kurang baik. Nilai
positifnya adalah 71,4% dan negatifnya adalah 28,6%, sedangkan nilai tepat adalah
10,38% dan nilai tidak tepat adalah 100%. Dengan nilai baik 12,82% dan nilai cukup
baik 74,35%. Dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan pengetahuan, sikap dan
perilaku dalam penyimpanan dan pemusnahan obat di masyarakat.

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, perilaku, Penyimpanan Obat, Pemusnahan Obat
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ABSTRACT

"LITERATURE STUDY ON KNOWLEDGE, ATTITUDES AND
BEHAVIORS OF DRUG STORAGE AND DESTRUCTION"

Hamidah Nurfadilla®, Sendi Lia Yunita?, Rizka Novia Atmadani?
IStudent of Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences,
University of Muhammadiyah Malang
Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences,
University of Muhammadiyah Malang

*Email : hamidahnurfadilla@gmail.com

Background : Drug storage is an activity that places the pharmaceutical supplies that
have been received in a specified place and in accordance with the standard of storage,
so that the medicines under management are safe and can be avoided from unwanted
damage. The use of medicines in the community is one of the efforts made by the
community to deal with the health problems experienced, both in order to obtain health
care in the health care facilities and in a self-medical way.

Objective : The aim of this research is to determine the knowledge, attitudes and
behavior of storing and destroying medicines in the community.

Research Method : This literature review research method uses Narrative Review.
Narrative reviews have the aim of analyzing and synthesizing related theories
according to studies that have been researched from several scientific articles. In the
process of collecting journal literature review articles from 2018 — 2023.

Result and Conclusions : The results of knowledge are divided into 2 categories,
namely in the good category is 71.70% and the bad category is 38.46%. The results of
research related to attitudes are categorized into 2, namely positive and negative, some
are categorized into 3, namely very strong, strong and quite strong. The positive value
is 58.18% and the negative is 41.8%. Furthermore, the category is very strong and
strong has a yield value above 50%. The results of research related to behavior are
categorized into 3 parts, namely positive & negative, precise, inappropriate, and good,
moderately good, and not good. The positive value is 71.4% and the negative is 28.6%,
while the exact value is 10.38% and the improper value is 100%. With a good score of
12.82% and a bad score of 74.35%. It can be concluded that there are differences in
knowledge, attitudes and behaviors in the storage and destruction of drugs in the
community.

Keywords: Knowledge, attitudes, behavior, drug storage, drug destruction
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RINGKASAN

Penyimpanan obat adalah suatu kegiatan yang menempatkan perbekalan
farmasi yang telah diterima di tempat yang telah ditentukan dan sesuai dengan
standar penyimpanan, sehingga obat yang di kelola mendapatkan keamanan dan
dapat terhindar dari kerusakan yang tidak diinginkan (Jesika, 2022). Penggunaan
obat pada masyarakat merupakan salah satu upaya yang dilakukan masyarakat
untuk menangani masalah kesehatan yang dialami, baik untuk mendapatkan
pelayanan kesehatan di fasilitas pelayanan kesehatan maupun secara swamedikasi.
Mayoritas masyarakat ketika memperoleh obat dari apotek atau fasilitas kesehatan
akan menyimpan obat-obatannya di rumah untuk berbagai keperluan termasuk
penggunaan darurat dan penyakit akut atau kronis. Kebanyakan obat-obatan yang
di simpan di rumah akhirnya tidak digunakan dan menjadi kedaluwarsa
(Prasmawari et al, 2020). Penyimpanan obat yang kurang baik dapat menyebabkan
permasalahan serius, seperti keracunan obat secara tidak sengaja. Selain itu,
pembuangan atau pemusnahan obat yang kurang benar selanjutnya memunculkan
potensi terjadinya daur ulang illegal kemasan atau produk obat kadaluarsa.
Sehingga pembuangan obat-obatan yang tidak terpakai akan menjadi permasalahan

yang cukup besar dilingkungan masyarakat (Rasdianah, 2022).

Desain penelitan yang digunakan pada literature review yaitu Narrative
Review. Narrative SR ini mempunyai tujuan untuk memperoleh ringkasan suatu
literature ilmiah yang kemudian dijadikan sebagai laporan komprehensif mengenai
posisi saat ini dari teori tersebut jika dihubungkan dengan subyek tertentu. Hal ini
diterapkan pada hasil penelitian bahwa narrative review memiliki tujuan untuk
menganalisis dan sistesis terkait teori yang sesuai dengan studi yang telah diteliti.
Dalam penelitian ini menggunakan narrative review yang telah dilakukan dengan
hasil penelitian terbaru dalam waktu 5 tahun terakhir. Data pada literature review
ini dapat diperoleh dari berbagai artikel yang ditemukan di internet yaitu dari
Google Scholar. Kemudian jika artikel yang sesuai sudah terkumpul peneliti
memilah sesuai dengan karakteristik yang sesuai dengan penelitian ini. Sesuai
dengan karakteristik inklusi dan eksklusi yang sudah ditentukan. Dalam proses

pengumpulan jurnal artikel literature review dari 2018 — 2023.
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Pembahasan dianataranya pengetahuan, sikap dan perilaku penyimpanan
dan pemusnaha obat, berdasarkan hasil word cloud penyimpanan yang telah
dianalisis, dapat disimpulkan yang paling banyak dibahas dalam penyimpanan obat
dengan persentase 30,8% di bandingkan dengan kata yang lain. Dalam hal tempat
penyimpanan Obat dilengkapi label identitas Obat (nama, bentuk sediaan, dan
kekuatan), maka harus dipastikan label identitas Obat pada tempat penyimpanan
sesuai dengan identitas Obat yang disimpan di dalamnya. Hal ini dapat dilihat dari
ukuran kata-kata tersebut lebih besar dari pada kata yang lainnya. Berdasarkan hasil
word cloud pemusnahan yang telah dianalisis, dapat disimpulkan yang paling
banyak dibahas adalah obat dengan persentase 26,81% di bandingkan dengan kata
yang lain. Hal ini dapat dilihat dari ukuran kata-kata tersebut lebih besar dari pada

kata yang lainnya seperti pemusnahan dil.

Pada hail penelitian sebelumnya dari 6 artikel tersebut dari tingkat pengetahuan,
sikap dan perilaku memang cukup beragam. Dapat dilihat dari tingkat pengetahuan
dapat dibagi menjadi 5 tingkatan kategori yakni baik, cukup baik dan kurang baik,
namun ada 1 penelitian yang dibagi menjadi 2 dengan kategori yaitu baik dan
kurang baik. Berdasarkan hasil yang paling besar presentasenya adalah kategori
pengetahuan baik yakni 71,70% dan yang paling besar nilai dalam kurang baik yaitu
38,46%. Hal tersebut terjadi karena responden memiliki tingkat pengetahuan yang
baik dibandingkan dengan pengetahuan cukup dan kurang, dapat disebabkan karena
perbedaan pemberian kurikulum atau pengetahuan setiap responden. Pada kategori
sikap hanya terdapat pada 2 jurnal penelitian dan tidak terdapat dalam 4 jurnal
lainnya dengan 2 kategori yakni positif dan negate, sangat kuat dan cukup kuat.
Pada nilai yang nilai kategori positif yakni 58,18% sedangkan nilai besar pada
sangat kuat yakni 55%. Karena sikap berpengaruh pada perubahan perilaku
Masyarakat. Sedangkan pada perilaku memiliki 3 kategori tingkatan jurnal yakni
positif dan negative, tepat dan tidak tepat, baik dan kurang baik. Dengan jumlah
responden pada nilai ketepatan yang paling besar adalah 71,4% dan tidak tepat pada
paling besar adalah 100%, sedangkan pada nilai baik yakni 12.82% dan kurang baik
yakni 74,35%. Pada nilai kategori tidak tepat yang paling besar adalah 100%,
dikarenakan responden masih kurang dalam ketepatan indicator cara penyimpanan

dan pemusnahan obat.
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