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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Dalam melakukan penelitian, peneliti menggambarkan kerangka konsep  

penelitian seperti berikut: 

 

Bagan 3. 1 Kerangka Konsep 

Keterangan : 

  : Diteliti 

 : Tidak diteliti 

B. Hipotesis 

H0  : Tidak ada hubungan durasi kerja dan postur kerja dalam penggunaan 

laptop terhadap keluhan mechanical neck pain pada tenaga 

kependidikan di SMAN 1 Sampang. 

H1  : Ada hubungan durasi kerja dan postur kerja dalam penggunaan laptop 

terhadap keluhan mechanical neck pain pada tenaga kependidikan di 

SMAN 1 Sampang. 

 

Mechanical Neck Pain 

Tenaga Kependidikan 

Durasi Kerja Postur Kerja 

Metabolic Stress 

Kelelahan Otot Leher 


