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ABSTRAK 

ANALISIS HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN KEPUASAN TERHADAP 

KEPATUHAN PENGOBATAN KAPTOPRIL PADA PASIEN 

HIPERTENSI 

(Penelitian dilakukan di Puskesmas Arjuno Kota Malang) 

Nabhan Zaid Nabhan1*, Ika Ratna Hidayati1, Mutiara Titani1 

Program Studi Farmasi, Fakulltas Ilmu Kesehatan 
1Universitas Muhammadiyah Malang 

*email : nabhanzed@gmail.com 

(Latar Belakang) Hipertensi merupakan kondisi dimana tekanan darah sistolik 140 

mmHg keatas dan tekanan darah diastolik 90 mmHg. Hipertensi tidak memberikan 

gejala kepada penderita, namun dalam jangka waktu panjang dapat menimbulkan 

komplikasi. Oleh karena itu, hipertensi dideteksi dini dengan melakukan 

pemeriksaan tekanan darah secara berkala. 

(Tujuan) Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh hubungan 

pengetahuan dan kepuasan terhadap kepatuhan penggunaan obat Kaptopril pada 

pasien hipertensi di Puskesmas Arjuno Kota Malang. 

(Metode) Metode penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif pada pasien hipertensi 

di Puskesmas Arjuno Kota Malang. 

(Hasil dan Kesimpulan) Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan 

terhadap kepatuhan pengobatan kaptopril, dengan nilai signifikansi p=0.040, 

terdapat hubungan yang signifikan antara kepuasan terhadap kepatuhan pengobatan 

kaptopril, dengan nilai signifikansi p=0.017. 

Kata Kunci : Hipertensi, Kepatuhan, Pengetahuan, Kepuasan, Kaptopril 
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ABSTRCT 

RELATION ANALYSIS OF KNOWLEDGE AND SATISFACTION ON 

ADHERENCE TO CAPTOPRIL TREATMENT IN HYPERTENSION 

PATIENTS 

(Research Conducted in Arjuno Health Center, Malang City) 

Nabhan Zaid Nabhan1*, Ika Ratna Hidayati1, Mutiara Titani1 

Study Program of Pharmacy, Faculty of Health Science 
1University of Muhammadiyah Malang 

*email : nabhanzed@gmail.com 

(Background) Hypertension is a condition where systolic blood pressure is 140 

mmHg and above and diastolic blood pressure is 90 mmHg. Hypertension does not 

give symptoms to sufferers, but in the long term it can cause complications. 

Therefore, hypertension is detected early by checking blood pressure periodically. 

(Research Purposes) This study aims to determine the effect of the relationship 

between knowledge and satisfaction on adherence to the use of Kaptopril drugs in 

hypertensive patients at the Arjuno Health Center in Malang City. 

(Methods) This research method is quantitative descriptive in hypertensive patients 

at the Arjuno Health Center in Malang City. 

(Results and Conclusion) There is a significant relationship between knowledge 

of captopril treatment adherence, with a significance value of p = 0.040, there is a 

significant relationship between satisfaction with captopril treatment adherence, 

with a significance value of p = 0.017. 

Keywords : Hypertension, Adherence, Knowledge, Satisfaction, Captopril 
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