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Gambar 3. 1 Kerangka Konseptual (Modifikasi Lawrence W Green, 1980).
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3.2 Uraian Kerangka Konseptual

Penyebab utama terjadinya anemia selama kehamilan adalah defisiensi zat

besi. Ibu Hamil merupakan kelompok yang paling rentan terkena anemia.

Penatalaksanaan anemia selama kehamilan yaitu dengan pemberian tablet tambah

darah. Dalam mengatasi anemia ibu hamil harus kepatahuan dalam mengonsumsi

tablet tambah darah. Kepatuhan dalam mengonsumsi tablet tambah darah dapat

dipengaruhi oleh faktor pendisporsi (pendidikan, pengetahuan, sikap, kepercayaan,

keyakinan dan nilai), faktor pendukung (ketersediaan sarana prasarana dan

keterjangkauan ekonomi) dan faktor penguat (dukungan keluarga, dukungan

masyarakat dan dukungan petugas kesehatan. Peneliti akan melaksanakan

penelitian yang bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan kepatuhan

konsumsi tablet tambah darah pada ibu hamil kondisi anemia.
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