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ABSTRAK 

 

Menghafal Al-Quran adalah salah satu bentuk ibadah yang tidak hanya melibatkan 

memori tetapi juga pemahaman dan pengamalan. Portofolio dari refleksi belajar 

ini menguraikan perjalan menghafal Al-Quran dari mulai jenjang SMP hingga 

menjadi mahasiswa, termasuk tantangan yang dihadapi selama proses menghafal 

Al-Quran. Kesibukan Akademik seringkali mengeser waktu untuk murajaah, 

sehingga proses murajaah menjadi kurang efektif. Mengikuti program Mukhayyam 

Quran Muslimah menjadi solusi yang tepat untuk memutqinkan hafalan. Program 

Murajaah yang dilaksanakan setiap setahun sekali ini menawarkan lingkungan dan 

jadwal yang kondusif, serta bimbingan dari ustadzah berpengalaman yang 

membantu memperbaiki hafalan Al-Quran. Pengalaman mengikuti program ini 

menunjukkan bahwa dengan dukungan yang tepat, hambatan dalam menjaga 

hafalan dapat diatasi dan manfaat dari menghafal Al-Quran dapat dirasakan lebih 

optimal. 
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