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ABSTRAK 
 

Yoshua, Benny. 2024. Analisis Kandungan Timbal (Pb) pada Daging Ikan Wader 

(Puntius bramoides) di Aliran Sungai Lesti Kabupaten Malang Sebagai 

Sumber Belajar Biologi. Skripsi. Malang: Program Studi Pendidikan 

Biologi, FKIP, Universitas Muhammdiyah Malang. Pembimbing: (I) 

Dr. Poncojari Wahyono, M.Kes., (II) Drs. Wahyu Prihanta, M.Kes.   

 

Sungai Lesti yang dimanfaatkan oleh masyarakat sekitar untuk berbagai 
kebutuhan salah satunya perikanan yang mana ikan Wader dipancing dan 
dikonsumsi. Untuk mengantisipasi masyarakat dalam mengonsumsi ikan Wader 
agar tidak ada pengaruh negatif yang ditimbulkan maka dilakukan penelitian 
tentang analisis kandungan logam berat timbal (Pb) pada daging ikan Wader. Pada 
penelitian ini pemilihan logam timbal didasarkan dari kegiatan masyarakat yang 
memanfaatkan unsur timbal dari segi aktivitas rumah tangga, pertanian, maupun 
industri usaha milik perseorangan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
mengetahui ada tidaknya dan besar kandungan timbal (Pb) pada daging ikan 
Wader (Puntius bramoides) di aliran Sungai Lesti. Jenis penelitian yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif dengan metode penelitian 
kuantitatif dengan teknik pengambilan sample, simple random sampling. 
Penelitian ini mendeskripsikan kandungan kadar logam berat timbal (Pb) pada 
daging ikan Wader (Puntius bramoides) di aliran Sungai Lesti Kabupaten Malang. 
Hasil penelitian menunjukkan terdapat kandungan logam berat timbal (Pb) pada 
daging ikan Wader (Puntius bramoides) di aliran Sungai Lesti Kabupaten Malang. 
Dari tiga kali pengulangan 4 stasiun yang didapatkan terdapat nilai hasil kadar 
logam berat timbal diatas ambang batas sehingga tidak memenuhi syarat sesuai 
ketentuan yang ditetapkan oleh Badan Pengawas Obat dan Makanan  Tahun 2022. 
Penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai sumber belajar Biologi berdasarkan data 
hasil penelitian tentang Analisis Kandungan Timbal (Pb) pada Daging Ikan Wader 
(Puntius bramoides) di Aliran Sungai Lesti Kabupaten Malang. Saran dari 
penelitian ini adalah perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait adanya logam 
berat selain timbal (Pb) sehingga, nantinya logam berat selain logam berat timbal 
(Pb) dapat teridentifikasi. 

Kata Kunci : Puntius bramoides., timbal, Sungai Lesti, daging, air.  
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ABSTRACT 
 
Yoshua, Benny. 2024. Lead Content Analysis (Pb) on Wader Fish Meat (Puntius 

bramoides) in Lesti River Flow Malang Regency as Biology Learning 

Resources. Thesis. Malang: Biology Education, FKIP, University of 

Muhammdiyah Malang. Advisors: (I) Dr. Poncojari Wahyono, M.Kes., 

(II) Drs. Wahyu Prihanta, M.Kes.   

 
The Lesti River is used by the local community for various needs, which one is 
Wader fishing and consumed. To anticipate people no negative effects after 
consuming, research is carried out on the analysis of heavy metal lead content 
(Pb) on Wader fish meat. In this research selection lead based on community 
activities which utilizes lead elements in term of household activities, agriculture, 
nor privately owned business industry. The aim of this research is to find out 
identification of content and number amount of content lead (Pb) on Wader fish 
meat (Puntius bramoides) in Lesti River Flow as Biology Learning Resources. 
This type of research is descriptive with quantitative research methods and simple 
random sampling technique. The research results showed that the content of lead 
(Pb) was identified on Wader Fish Meat (Puntius bramoides) in Lesti River Flow 
Malang Regency. From three repetitions 4 stations obtained the resulting value of 
the content of lead (Pb) above the threshold so it doesn’t meet the requirements 
according to the stipulated provisions by Badan Pengawas Obat dan Makanan the 
year 2022. This research can be used as a Biology learning resources based on 
research data about analysis the content of the heavy metal lead (Pb) on Wader 
Fish Meat (Puntius bramoides) in Lesti River Flow Malang Regency. The 
suggestions from this research are further research is needed related to the 
presence of heavy metal besides heavy metal lead (Pb) so later heavy metals other 
than the heavy metal lead (Pb) can be identified.  
Keyword : Puntius bramoides., lead, Lesti River, meat, water.  
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