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BAB III 

KERANGKA PENELITIAN 

 

3.1 Kerangka Konsep  

3.1.1 Kerangka Konsep  

Kerangka konsep merupakan suatu hubungan atau kaitan antara 

konsep satu dengan konsep lainnya dari masalah yang ingin diteliti 

untuk menghubungkan atau menjelaskan topik yang akan dibahas. 

Berdasarkan kerangka konsep, peneliti akan melakukan penelitian 

efektivitas perawatan payudara terhadap keberhasilan pemberian ASI 

pada ibu post Sectio Caesarea. Dengan memberikan intervensi 

perawatan payudara dan mengimplementasikannya sehingga dapat 

dievaluasi. Dengan menggunakan indikator keberhasilan pemberian 

ASI pada ibu post Sectio Caesarea.  
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Bagan 3.1.1 Kerangka Konsep Penelitian 

Tabel 2. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

Faktor yang Mempengaruhi dalam Ketidaklancaran ASI 

Identifikasi Kelancaran Produksi ASI sebelum dilakukan 

Perawatan payudara 

Dilakukan Perawatan Payudara 

Identifikasi Produksi ASI sesudah dilakukan Perawatan payudara 

Keberhasilan produksi ASI pada Ibu postpartum dengan Sectio Caesarea  

Efektivitas / Tidak efektivitas penerapan perawatan payudara 

pada ibu postpartum dengan Sectio Caesarea (SC) terhadap 

keberhasilan produksi ASI 

Keterangan : 

  : Diteliti 

  : Tidak diteliti 

Faktor Internal 

Ibu 

- Nyeri pasca Operasi 

- Produksi hormon oksitosin 

terganggu 

- ASI tidak keluar 

Bayi  

- Kondisi bayi 

- Tidak dilakukan IMD 

- Reflek sucking bayi tidak 

terstimulasi 

Faktor Internal 

Ibu 

- Nyeri pasca Operasi 

- Produksi hormon oksitosin 

terganggu 

- ASI tidak keluar 

Bayi  

- Kondisi bayi 

- Tidak dilakukan IMD 

- Reflek sucking bayi tidak 

terstimulasi 
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3.1.2 Hipotesis 

Hipotesis berasal dari Bahasa Yunani yaitu Hipo (sementara) dan 

Thesis (teori atau pernyataan). Hipotesis merupakan dugaan sementara 

atau pernyataan sementara terhadap hubungan antara 2 variabel atau 

lebih sehingga perlu diuji karena masih lemah kebenarannya. 

Berdasarkan kajian kerangka konsep penelitian diatas maka hipotesis 

dalam penelitian ini yaitu : 

Ha : Terdapat efektvitas atau pengaruh penerapan perawatan 

payudara pada Ibu Post Partum dengan Sectio Caesarea (SC) terhadap 

keberhasilan produksi ASI. 

H0 : Tidak ada efektvitas atau pengaruh penerapan perawatan 

payudara pada Ibu Post Partum dengan Sectio Caesarea (SC) terhadap 

keberhasilan produksi ASI. 
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