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ABSTRAK

Belmiro Shalawat Anindita 2024, 201710030311051 Pemberdayaan Perempuan Berbasis
Mina Sayur Ikan Lele Dalam Meningkatkan Ketahanan Pangan Setelah Pandemi Covid-19
(Studi Pada Kelompok Wanita Tani Bina Arta Mandiri Kelurahan Sisir Kota Batu)

Pemberdayaan perempuan adalah upaya kemampuan perempuan untuk memperoleh akses
dan kontrol terhadap sumber daya, ekonomi, politik, sosial, budaya, mampu berperan dan
berpartisipasi aktif dalam memecahkan masalah, sehingga mampu membangun kemampuan dan
konsep diri. Salah satu bentuk pemberdayaan perempuan yaitu kelompok wanita tani merupakan
kumpulan petani/peternak/pekebun yang terikat secara non formal dibentuk atas dasar kesamaan
kepentingan, kesamaan kondisi lingkungan (sosial, ekonomi, sumber daya) dan keakraban untuk
meningkatkan dan mengembangkan usaha anggota khususnya para perempuan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji program mina sayur yang dilaksanakan oleh
Kelompok Wanita Tani (KWT) Bina Arta Mandiri dalam meningkatkan ketahanan pangan setelah
pandemi Covid-19. Ketahanan pangan merupakan kondisi terpenuhinya pangan bagi negara
sampai dengan perseorangan, tersedianya pangan yang cukup, baik jumlah maupun mutunya,
aman, beragam, bergizi, merata, dan terjangkau serta tidak bertentangan dengan agama, keyakinan,
dan budaya masyarakat, untuk dapat hidup sehat, aktif, dan produktif secara berkelanjutan. Metode
penelitian yang digunakan yaitu kualitatif deskriptif, dalam pengumpulan data menggunakan
wawancara, observasi, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menjelaskan bahwa pemberdayaan perempuan dalam implementasi
proyek mina sayur ikan lele oleh kelompok wanita tani bina arta mandiri tidak hanya
meningkatkan ketahanan pangan untuk anggota, tetapi juga memberikan manfaat yang luas bagi
keluarga, komunitas, dan lingkungan sekitarnya terutama setelah pandemi covid-19. Faktor
pendukung utama program pelaksanaan program mina sayur ikan lele yaitu dukungan finansial;
peningkatan kesetaraan gender; skalabilitas dan fleksibilitas. Sedangkan untuk faktor penghambat
pelaksanaan program mina sayur ikan lele ialah a.)Membutuhkan pengetahuan dan keterampilan;
b.)Resiko kesehatan ikan dan tanaman. Meskipun demikian, program mina sayur membuktikan
bahwa impelementasi kegiatan tersebut dapat menjadi solusi efektif dalam menghadapi krisis
pangan pasca pandemi covid-19.

Kata kunci: pemberdayaan perempuan, kelompok wanita tani, mina sayur, ketahanan pangan,
pandemi covid-19

Malang, 2 Juli 2024
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Pembimbing I Pembimbing II

Zae#ial Abidin, S.Sos, M.Si




ABSTRACT

Belmiro Shalawat Anindita 2024, 201710030311051 Women Empowerment Based on Mina
Sayur Ikan Lele to Improve Food Security After the Covid-19 Pandemic (A Study of the
Kelompok Wanita Tani Bina Arta Mandiri in Kelurahan Sisir Kota Batu)

Empowerment of women refers to efforts to enhance women's ability to access and control
resources, economic, political, social, and cultural aspects, enabling them to actively participate in
problem-solving and thus build self-capacity and self-concept. One form of women's
empowerment 1s through women farmer groups, which are informal associations of
farmers/livestock breeders/planters formed based on shared interests, similar environmental
conditions (social, economic, resources), and familiarity to improve and develop members'
businesses, particularly women.

This study aims to examine the mina sayur program implemented by the Kelompok Wanita
Tani (KWT) Bina Arta Mandiri in enhancing food security post-Covid-19 pandemic. Food security
refers to the state of having access to sufficient, safe, diverse, nutritious, evenly distributed, and
affordable food that is in line with the religious, cultural, and societal norms, enabling healthy,
active, and sustainable living. The research method used is descriptive qualitative, collecting data
through interviews, observations, and documentation.

The findings illustrate that the empowerment of women through the implementation of the
mina sayur ikan lele program by the Kelompok Wanita Tani Bina Arta Mandiri not only enhances
food security for members but also provides broad benefits to their families, communities, and the
surrounding environment, especially after the Covid-19 pandemic. The main supporting factors
for the implementation of the mina sayur program include financial support, gender equality
improvement, scalability, and flexibility. On the other hand, the main hindering factors include the
need for knowledge and skills, also health risks associated with fish and plants. Nevertheless, the
mina sayur program demonstrates that implementing such activities can be an effective solution to
address post-pandemic food crises.

Keywords: women empowerment, kelompok wanita tani, mina sayur, food security, Covid-19
pandemic

Malang, 2 July 2024
Approval,
Supervisor [ Supervisor 11

Zaenal Abidin, S.Sos, M.Si
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