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ABSTRAK

Julia  Nur Jayanty. NIM 201710040311071. Perencanaan
Komunikasi Untuk Mensosialiasikan Program Pencegahan
Stunting (Studi Pada Dinas Keschatan Kota Malang). Skripsi

Stunling menyebab anak gagal tumbuh schinggal anak terlalu pendek
untuk scusianya discbabkan kurangnya asupan nutrisi ibu hamil hinggan masa
awal bayi lahir, stunting akan berdampak pada pertumbuhan otak anak,
menurunkan kualitas produktifitas dan akan berdampak pada kesehatan yang
buruk. Kementerian kesehatan menghimbau untuk setiap daerah menurunkan
pravelensi stunting. Kasus stunting di kota malang pada tahun 2023 berada di
angka 18% dimana angka ini masih tinggi maka perlunya dinas keschatan kota
malang melakukan perencanaan komunikasi berisi pesan kesehatan ke masyarakat
guna mensosialiasikan program pencegahan stunting. Tujuan dari penclitian ini
adalah untuk mengetahui perencanaan komunikasi yang dilakukan oleh dinas
keschatan kota malang dalam mensosialiasikan program pencegahan stunting.
Adapun yang dijadikan acuan teori dalam penelitian ini adalah teori perencanaan
Charles Berger. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
deskriptif dengan data kualitatif. Pengambilan data melalui wawancara langsung
dan dokumentasi. Analisis data yang digunakan yaitu model interaktif Miles and
Huberman. Dalam penelitian ini ada 4 (empat) yang menjadi informan, 2 (dua)
informan kunci dari dinas keschatan kota malang bidang promosi kesehatan dan
bidang kesehatan keluarga dan gizi, serta 2 (dua) informan tambahan dari
masyarakat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perencanaan komunikasi yang
dilakukan oleh dinas kesehatan kota malang melakukan beberapa tahapan
perencanaan dimulai dari menentukan target khalayak terlebih dahulu guna
menentukan  sosialiasi program apa yang akan dilakukan. pelaksanaan
perencanaan komunikasi yang berisi pesan keschatan cegah stunting melalui
sosialiasi melibatkan lintas sektor, seperti puskesmas, posyandu, dan berbagai
pihak lain guna memberikan sosialiasi dan edukasi keschatan kepada masyarakat.
Penentuan isi pesan sosialiasi untuk menambah wawasan masyarakat mengenai
stunting, menggunakan berbagai macam media digital dan cetak (Media sosial,
Tv, Radio, leaflet, banner, roll banner, dan stiker) untuk menunjang pelaksanaan
sosialiasi. Evaluasi juga dilakukan di tahap akhir sctelah semua proses kegiatan
sosialiasi komunikasi yang berisi pesan keschatan dilaksanakan. Proses
perencanaan komunikasi ini dimulai dari mengenal kbalayak untuk menentukan
target sasaran, penyusunan isi pesan dan pemilihan media.

Kata Kunci : Perencanaan Komunikasi, Dinas Keschatan, Sosialiasi, Stunting.

Molung,  Juli 2024
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ABSTRACT

Julia Nur Jayanty. 201710040311071. Communication Planning to Socialize
the Stunting Prevention Program (Study at the Malang City Health
Office). Skripsi

Stunting causes children to fail to grow so that children are too short for
their age due to the lack of nutritional intake of pregnant women until the baby is
born, stunting will have an impact on children's brain growth, reduce the quality
of productivity and will have an impact on poor health. The Ministry of Health
calls for each region to reduce the prevalence of stunting. Stunting cases in the
city of Malang in 2023 are at 18% where this figure is still high, so it is necessary
for the health department of the city of Malang to carry out communication
planning containing health messages to the community to socialize stunting
prevention programs. The purpose of this research is to find out the
communication planning carried out by the health department of the city of
Malang in socializing the stunting prevention program. The reference theory in
this research is Charles Berger's planning theory. The method used in this research
is descriptive method with qualitative data. Data were collected through direct
interviews and documentation. The data analysis used is the Miles and Huberman
interactive model. In this study there were 4 (four) informants, 2 (two) key
informants from the health department of the city of Malang in the field of health
promotion and the field of family health and nutrition, and 2 (two) additional
informants from the community. The results showed that the communication
planning carried out by the health department of the city of Malang carried out
several planning stages starting from determining the target audience in advance
to determine what program socialization would be carried out, the implementation
of communication planning containing health messages to prevent stunting
through socialization involving cross-sectors, such as puskesmas, posyandu, and
various other parties to provide socialization and health education to the
community. Determining the content of socialization messages to increase public
knowledge about stunting, using a variety of digital and print media (Social
media, TV, Radio, leaflets, banners, roll banners, and stickers) to support the
implementation of socialization. Evaluation is also carried out at the final stage
after all the processes of communication socialization activities containing health
messages are carried out. This communication planning process starts from
knowing the audience to determine the target audience, preparing the message
content and selecting the media.

Keywords: Communication Planning, Health Office, Socialization, Stunting.
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