BAB III

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS
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3.1 Penjelasan Kerangka Konseptual

Kerangka konsep tersebut menggambarkan secara faktor risiko yang
mempengaruhi perilaku pada penderita penyakit Rbewmatoid Arthritis. Menurut
penelitian Arfianda, faktor risiko yang mempengaruhi adalah pekerjaan lansia,
pendidikan lansia, penyakit rtheumatoid arthritisdan juga obesitas lansia. Berdasarkan
pada kerangka konsep tersebut maka faktor risiko yang berhubungan dengan penyakit
Rbeumatoid Arthritis yaitu faktor pola makan, faktor gaya hidup, faktor jenis kelamin,

faktor lanjut usia, faktor pengetahuan dan juga aktivitas fisik.

3.2 Hipotesis

1. Ada pengaruh faktor pola makan terhadap risiko terjadinya Rbeumatoid Arthritis
pada lansia.

2. Ada pengaruh faktor jenis kelamin terhadap risiko terjadinya Rbeumatoid Arthritis
pada lansia.

3. Ada pengaruh faktor lanjut usia terhadap risiko terjadinya Rbewmatoid Arthritis
pada lansia.

4. Ada pengaruh faktor aktivitas fisik terhadap risiko terjadinya Rheumatoid Arthritis

pada lansia.



