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ABSTRAK 

 
ANDI BAHTIAR NAHARA, 201710320311104. Rendemen dan Karakteritik 

Minyak Atsiri dari jenis Serai Wangi (Cymbopogon nardus (L.) Rendle) di 

KHDTK Pujon hill Malang. Dibawah bimbingan Bapak Galit Gatut Prakosa, 

S.Hut., M.Sc dan Ibu Naresvara Nircela Pradipta, S.Hut., M.Sc 

 

KHDTK Pujon Hill Malang merupakan kawasan hutan yang memilki potensi selain 

tegakan untuk dapat dimanfaatkan. Salah satu tegakan yang mendominasi yaitu 

Cymbopogon nardus (L.) Rendle. Tanaman ini salah satu jenis penghasil minyak 

atsiri. Minyak atsiri (minyak eteris) adalah zat yang terkandung dalam tanaman 

yang memiliki fungsi sebagai pengharum dan obat-obatan. Produksi minyak atsiri 

umumnya dengan metode destilasi, namun rendemennya cenderung masih rendah. 

Upaya meningkatkan rendemen merupakan bentuk meningkatkan kualitas minyak 

atsiri salah satunya dengan pemberian perlakuan sebelum penyulingan. 

Penyimpanan bahan dalam kurun waktu tertentu serta durasi waktu penyulingan 

yang berbeda menjadi faktor perlakuan untuk melihat kualitas minyak yang 

dihasilkan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui rendemen dan karakteristik 

minyak atsiri berdasarkan faktor lama penyimpanan dan lama penyulingan. 

Penelitian ini menggunakan metode destilasi uap air, dimana bahan disimpan 

dengan berbagai tingkat kesegaran dan perbedaan waktu penyulingan. Hasil 

penelitian menunjukkan rendemen tertinggi dihasilkan pada sampel penyimpanan 

18 hari penyulingan 3 jam sebesar 0,11% dan faktor yang signifikan 

mempengaruhinya lama penyimpanan bahan. Hasil pengujian karakteristik sifat 

fisik minyak Cymbopogon nardus (L.) Rendle menunjukkan berat jenis perlakuan 

9 hari 3 jam 0,887 dengan standar 0,869 dan kadar air yang nilainya terendah yaitu 

pada perlakuan 9 hari 2 jam 16,86. kadar air dipengaruhi oleh lama penyimpanan 

dan lama penyulingan, semakin lama bahan disimpan kadar air yang terlepas 

semakin banyak . Sifat kimia minyak Cymbopogon nardus (L.) Rendle terdiri atas 

kelarutan yang hasilnya tidak ada kelarutan atau nilainya >1:5,9 pada perlakuan 18 

hari 3 jam. Pada pengujian organoleptic memiliki nilai tertingi 3,6 pada perlakuan 

18 hari 3 jam di karenakan aroma dari minyak tersebut sangat pekat dan khas, dari 

segi warna juga sangat jernih Kualitas minyak Cymbopogon nardus (L.) Rendle 



yang dihasilkan di KHDTK Pujon Hill Malangsudah memenuhi SNI, peningktan 

mutu dapat dilakukan dengan meningkatkan nilai rendemen dengan memberi 

perlakuan sebelum disuling seperti menambah lama waktu penyimpanan bahan. 

Kata kunci : minyak atsiri, Cymbopogon nardus (L.) Rendle, lama penyimpanan, 

lama penyulingan 

 
 



PRAKATA 

 
Dengan mengucap puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan Rahmat dan Hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini dengan judul melimpahkan taufik dan hidayah serta inayah-Nya, 

sehingga skripsi dengan judul “Karakteristik Minyak Atsiri serai wangi 

(Cymbopogon nardus (L.) Rendle di KHDTK Pujon Hill Malang” dapat 

terselesaikan. Skripsi ini dilatar belakangi perubahan pemanfaatan potensi KHDTK 

Pujon Hill Malang yang kurang diketahui selain tegakannya, dimana hasil hutan 

bukan kayu juga memiliki potensi yang besar untuk dikembangkan khususnya 

tanaman serai wangi. Peneliti berharap skripsi ini dapat membantu untuk 

menambah wawasan bagi para pembaca. Penelitian ini terdiri dari Bab I 

Pendahuluan yang membahas latar belakang mengenai pemanfaatan hasil hutan 

bukan kayu, utamanya serai wangi yang kurang di KHDTK akan tanaman serai 

wangi. Upaya yang dilakukan untuk meningkatkan kualitas minyak atsiri dengan 

pemberian perlakuan pada penelitian. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui rendemen yang dihasilkan oleh minyak serai wangi (Cymbopogon 

nardus (L.) Rendle) seta karakteristik minyak serai wangi (Cymbopogon nardus 

(L.) Rendle) dengan interaksi lama penyimpanan dan lama penyulingan di KHDTK 

Pujon Hill Malang. Bab II Tinjauan Pustaka terkait dengan teori yang mendukung 

penelitian ini. Serai wangi (Cymbopogon nardus (L.)Rendle) sebagai salah satu 

tanaman yang memiliki karakteristik sebagai penghasil minyak atsiri. Bab III 

Metode Penelitian meliputi waktu dan tempat penelitian yang dilakukan di KHDTK 

Pujon Hill Malang, pada bulan Oktober hingga Desember 2022. Pengujian 

karakteristik dilakukan di Laboraturium Kehutanan Universitas Muhammadiyah 

Malang pada bulan Januari hingga Febuari 2023. Rancangan penelitian 

menggunakan rancangan acak dengan factorial (RAK) dengan 2 faktorial yang 

menghasilkan 12 sampel. Analisis data menggunakan metode analisis statistic 

deskriptif, dimana hasil di uji dilaboraturium. Hasil data kemudian dianalisis 

menggunakan aplikasi spss dengan melakukan uji analisis dua faktor (ANOVA). 

Bab IV Hasil dan Pembahasan. Hasil penelitian menunjukkan sampel penghasil 

rendemen terbesar adalah 18 hari 3 jam sebesar 0,1127% dan sampel penghasil 

rendemen terendah yaitu penyulingan penyimpanan 6 hari 2 jam sebesar 0,063%. 



Berat jenis pada minyak atsiri yang di hasilkan tertingi pada perlakuan 6 hari 3 jam 

yaitu 0,890% dan terendah pada perlakuan 9 hari 2 jam yaitu 0,694. Sifat fisik 

minyak serai wangi (Cymbopogon nardus (L.) Rendle) memiliki kadar air yang 

tertingi yaitu pada sampel 15 hari 3 jam sebesar 33,33% sedangkan yang terkecil 

pada sampel 9 hari 2 jam yaitu 16,86. Tingginya kadar air pada minyak menjadi 

faktor rendahnya mutu pada hasil penyulingan di penelitian ini. Sifat kimia minyak 

serai wangi (Cymbopogon nardus (L.) Rendle) meliputi kelarutan dan uji ikatan 

rangkap. Minyak yang dihasilkan tidak menunjukkan adanya kelarutan pada 

alkohol, yang disebakan oleh tingginya kadar air yang menjadikannya untuk sukar 

larut dalam pelarut. Nilai kelatutannya >1:5,9, ini menunjukkan kualitas minyak ini 

sudah di atas sni yang di tetapkan. Uji organoleptic mendapatkan hasil tertinggi 

pada perlakuan 15 hari 3 jam dengan skor 3,6 dkor tersebut di hasilkan karena 

aroma yang di hasilkan pekat dan warna kuning jernih. Bab V Kesimpulan dan 

Saran. Rendemen yang dihasilkan oleh minyak serai wangi (Cymbopogon nardus 

(L.) Rendle) di KHDTK Pujon Hill Malang rata-rata sebesar 0,8%. 

Karakteristik yang diperoleh pada penelitian ini, kadar air minyak terendah adalah 

0,6%, minyak yang daihasilkan berwarna kuning. faktor lama penyimpanan 

berpengaruh signifikan terhadap rendemen, sedankan faktor lama penyimpanan dan 

lama penyulingan berpengaruh signifikan terhadap kadar air. Saran dari penelitian 

adalah perlu dilakukannya penelitian lebih lanjut dengan menambah lama waktu 

penyimpanan dalam meningkatkan rendemen dan kualitas minyak atsir serai wangi 

(Cymbopogon nardus (L.) Rendle) di KHDTK Pujon Hill Malang. 

Malang, 02 Juli 2024 
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