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ABSTRAK

Emi Setiawati 2023, 201910030311073, Universitas Muhammadiyah Malang,
Fakultas Tlmu Sosial dan Politik, Jurusan Kesejahteraan Sosial. “Rehabilitasi
Sosial Terhadap Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ) di Balai Pelayanan
dan Rehabilitasi Sosial PMKS Sidoarjo”. Dosen Pembimbing I : Dr. Rinikso
Kartono, M.Si. Dosen Pembimbing II : Hutri Agustino, S.Sos., M.Si.

Salah satu program oleh Dinas Sosial untuk mengatasi masalah ODG]J adalah
dilakukan rehabilitasi sosial. Hal ini dikarenakan ODGJ mengalami berbagai
masalah yaitu fisik, psikis, dan sosial yang membutuhkan rehabilitasi sosial.
Penelitian ini bertujuan untuk (1) mendeskripsikan tentang masalah yang dialami
oleh Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ), (2) mendeskripsikan tentang
rehabilitasi sosial terhadap orang dengan gangguan jiwa (ODGJ) di Balai PMKS
Sidoarjo. Penelitian. ini- menggunakan pendekatan ' kualitatif dengan jenis
penelitian deskriptif. studi kasus. Teknik “penentuan. . subjek penelitian
menggunakan purposive ' sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan
observasi, wawancara 'dan dokumentasi; ‘Teknik analisis ~ data kualitatif
menggunakan 3 tahapan, yaitu kondensasi data, tampilan data dan memverifikasi
kesimpulan. Sedangkan' teknik- peningkatan keabsahan data menggunakan uji
kredibilitas. Hasil dari penelitian:ini menunjukkan bahwa (1) ODGJ mengalami
berbagai macam permasalahan, yaitu fisik, psikis, dan sosial. (2) Berbagai macam
aspek permasalahan tersebut bisa  diatasi .dengan adanya ‘aktivitas rehabilitasi
sosial, yaitu pemenuhan kebutuhan: dasar, bimbingan sosial, bimbingan mental,
bimbingan fisik, bimbingan keterampilan, dan bimbingan konseling. Tujuannya
adalah untuk meningkatkan - kualitas keberfungsian klien' agar bisa kembali
menjadi manusia yang seutuhnya.

Kata Kunci : Rehabilitasi Sosial, Orang Dengan G:ingguan Jiwa (ODGJ)

Malang, 28 Agustus 2023
Menyetujui
Pembimbing I Pembimbing II
Dr. Rinikso Kartono, M.Si. Hutri Agustino, S.Sos., M.Si.
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ABSTRACT

Erni Setiawati 2023, 201910030311073, University of Muhammadiyah Malang,
Faculty of Social and Political Sciences, Department of Social Welfare. “Social
Rehabilitation for People with Mental Disorders (ODGJ) at PMKS Sidoarjo
Social Services and Rehabilitation Center”. Supervisor I : Dr. Rinikso Kartono,
M.Si. Supervisor II : Hutri Agustino, S.Sos., M.Si.

One of the programs by the Social Service to overcome the problem of ODG]J is
social rehabilitation. This is because ODGJ experience various problems, namely
physical, psychological, and social that require social rehabilitation. This study
aims to (1) describe the problems experienced by people with mental disorders
(ODQJ), (2) describe the social rehabilitation of people with mental disorders
(ODGJ) at Balai PMKS Sidoarjo. This study used a qualitative approach with a
case study descriptive research type. The technique for determining research
subjects used purposive sampling. Data collection techniques using observation,
interviews and documentation. Qualitative data analysis techniques use 3 stages,
namely data 'condensation, data display and venfymg conclusnons While the
technique of increasing the vahdlty of the data usmg a credlblllty,test The results
of this study indicate that (1) ODGJ experience various kinds of problems namely
physical, psychologlcal, and social. (2) Various aspects of these problems can be
overcome by social rehabxhtatlon activities,, namely meeting basic needs, social
guidance, mental gundance physncal gundance skills guldance and counseling
guidance. The aim is to improve the quality of the client’s ﬁmctlomng so that he
can return to being a complete human being.

Keywords : Social Rehabilitation, Peoplle‘with quta]‘bisorders (ODGYI)
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