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ABSTRAK 

Cindy Lala Pragasiwi 2023, 201910030311072, Universitas Muhammadiyah 

Malang, Fakultas Ilmu Sosial dan Politik, Jurusan Kesejahteraan Sosial. 

“Penerimaan Diri Seseorang Sebagai Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) Di 

Malang (Studi Di Yayasan Cahaya Kasih Peduli WPA Turen)”. Dosen 

Pembimbing I: Dr. Rinikso Kartono, M.Si. Dosen Pembimbing II: Dr. Achmad 

Habib, M.A  

 

Penerimaan diri Orang Dengan HIV/AIDS terhadap statusnya menjadi 

permasalahan yang kompleks bagi Orang Dengan HIV/AIDS. Salah satu 

permasalahan Orang Dengan HIV/AIDS dalam penerimaan diri terjadi di Yayasan 

Cahaya Kasih Peduli WPA Turen. Dalam proses penerimaan dirinya Orang 

Dengan HIV/AIDS seringkali adanya problem yang dialami. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan terkait problem yang dialami Orang Dengan 

HIV/AIDS dan proses Orang Dengan HIV/AIDS dalam penerimaan status 

dirinya. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan jenis penelitian 

studi kasus. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Teknik penentuan subjek penelitian yang 

digunakan adalah purposive sampling dari Sugiyono. Sedangkan teknik 

keabsahan data yang digunakan adalah uji kredibilitas. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa dalam penerimaan diri Orang Dengan HIV/AIDS mengalami 

problem psikologis, fisik, dan sosial. Sedangkan dalam proses penerimaan diri 

Orang Dengan HIV/AIDS mengalami tahapan: aversion, curiosity, tolerance, 

allowing, friendship/kebangkitan. 

 

Kata Kunci: Penerimaan Diri, Orang Dengan HIV/AIDS 

 

Malang, 30 Agustus 2023 

Peneliti, 
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ABSTRACT 

Cindy Lala Pragasiwi 2023, 201910030311072, University of Muhammadiyah 

Malang, Fakulty of Social and Political Sciences, Department of Social Welfare. 

“Acceptance of One's Self as a Person with HIV/AIDS (PWHA) in Malang 

(Study At The Cahaya Kasih Peduli Foundation WPA Turen)”. Supervisor I: 

Dr. Rinikso Kartono, M.Si. Supervisor II: Dr. Achmad Habib, M.A 

 

People with HIV/AIDS self-acceptance of their status is a complex problem for 

people with HIV/AIDS. One of the problems of people living with HIV/AIDS in 

self-acceptance occurs at the Cahaya Kasih Care Foundation WPA Turen. In the 

process of self-acceptance, people with HIV/AIDS often experience problems. 

This study aims to describe the problems experienced by people with HIV/AIDS 

and the process of people with HIV/AIDS in accepting their status. This study uses 

a qualitative approach and a case study type of research. Data collection 

techniques used are observation, interviews, and documentation. The research 

subject determination technique used was purposive sampling from Sugiyono. 

While the data validity technique used is a credibility test. The results of the study 

show that in self-acceptance people with HIV/AIDS experience psychological, 

physical and social problems. Meanwhile, in the process of self-acceptance of 

people living with HIV/AIDS, they experience the following stages: aversion, 

curiosity, tolerance, allowing, friendship/awakening. 

 

Keywords: Self-Acceptance, People with HIV/AIDS 

 

Malang, 30 August 2023 

Researcher, 
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