BAB III
KERANGKA KONSEPTUAL DAN OPERASIONAL

3.1 Kerangka Konseptual

Faktor Resiko:
Etiologi: e Hipertensi
e Hipertensi L | Chronic Kidney Disease | q—. e Diabetes Mellitus
e Diabetes Mellitus v e Obesitas
e Glumerulonephriti Berkurangnya Fungsi Ginjal e Merokok
;
Peningkatan Tekanan
Intraglomerulus
v
Glomerulosclerosis
v
Decreased Glomerular
Filtration Rate (GFR)
¢ ¥ v R !
Anemia Asidosis Hipertensi Hipernatremia Ji Hiperkalemi

Metabolik

! )

Terapi Non-Farmakologi Terapi Farmakologi
¢ Olahraga ringan e Calcium Channel Blocker (CCB)
e Penghentian rokok e Angiotensin Receptor Blocker
e Kurangi konsumsi ¢ ACE-Inhibitor
sodium l
e Pengendalian berat - - -
Studi Penggunaan Obat hipertensi
badan
Golongan CCB
Gambar 3. 1 Rangkaian Konseptual Diagram
Keterangan:
------ = Tidak diteliti
— = Diteliti
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3.2 Kerangka Operasional

Dokumen catatan medis pasien yang menerima diagnosis akhir Penyakit Ginjal
Kronis di Rumah Sakit Umum Daerah dr. Iskak Tulungagung selama periode Juli -
Desember 2023.

-

Menyeleksi catatan medis pasien

berdasarkan kriteria data inklusi.
L

> v
Kriteria inklusi: Kriteria eklusi:
Pasien dengan penderita penyakit ginjal kronis Tidak ada

yang diberikan terapi obat antihipertensi

golongan CCB dan terapi obat lain yang disertai

|

Pengambilan data dari sampel RMK, meliputi:
No. RMK 5. Data lab
Demografi pasien 6. Data klinik
Riwayat penyakit 7. Terapi yang diberikan

el N

Diagnosa dokter

|

Merekap data yang telah didapat ke tabel induk

,

Analisis Data

Gambar 3. 2 Skema Kerangka Operasional



