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ABSTRAK 

 

Strategi Keluarga Dalam Perawatan Anak Dengan Tunarungu 

Valia Rosa Azizah
1
, Ika Rizki Anggraini

2
 

1Mahasiswa Prodi DIII Keperawatan, Universitas Muhammadiyah Malang, 2Dosen 

Keperawatan, Universitas Muhammadiyah Malang 

 

Latar Belakang : Tunarungu merupakan sebuah kondisi di mana seseorang mengalami 

kesulitan dalam berkomunikasi. Anak tunarungu menghadapi sejumlah tantangan dalam 

pertumbuhan dan perkembangannya. Oleh karena itu, orangtua dengan anak tunarungu 
wajib memiliki strategi tersendiri dalam mendidik dan merawat anak yang memiliki 

keterbatasan agar tumbuh kembangnnya dapat berlangsung maksimal. Tujuan : Untuk 

mengetahui bagaimana gambaran pola asuh dan strategi keluarga dalam perawatan anak 
dengan tunarungu. Metode : Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif 

dengan strategi penelitian studi kasus (Case Study Research). Validitas penelitian ini 

diperkuat dengan menerapkan triangulasi melalui wawancara langsung kepada dua 

partisipan. Hasil : Hasil penelitian ini menghasilkan analisis dari data wawancara yang 
telah dilakukan peneliti dan divalidasi oleh partisipan, diperoleh 3 tema yang utama, yaitu 

1) Strategi keluarga, 2) Pengetahuan keluarga yang kurang, dan 3) Support keluarga 

Kesimpulan : Keluarga melakukan perawatan dan strategi perawatan kepada anaknya 
melalui berbagai cara, yaitu saat berkomunikasi menggunakan bahasa isyarat dan bahasa 

tubuh yang dipelajari secara otodidak oleh keluarga. Kemudian, perawatan yang telah 

dilakukan keluarga yaitu dengan rutin melalui sekolah di  sekolah khusus untuk membantu 

perkembangan kognitifnya.  

Kata kunci :  keluarga, anak, tunarungu 
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ABSTRACT 

 

Family Strategies in Caring for Children with Hearing Impairment 

Valia Rosa Azizah
1
, Ika Rizki Anggraini

2 

1Student Of Diploma III Nursing Study Program, University Of Muhammadiyah Malang, 
2Lecturer Of Nursing University Of Muhammadiyah Malang 

Background: Hearing impairment is a condition where individuals face difficulties in 

communication. Deaf children encounter various challenges in their growth and 

development. Therefore, parents of deaf children must have specific strategies in educating 

and caring for children with disabilities to ensure their optimal growth and development. 

Purpose: To understand the depiction of parenting patterns and family strategies in caring 

for children with hearing impairment. Method: The research methodology employed is 

qualitative research utilizing a Case Study Research approach. The research validity was 

reinforced by applying triangulation through direct interviews with two participants. 

Results: The research findings presented an analysis of the interview data collected by the 

researcher and validated by the participants, revealing three primary themes: 1) Family 

strategies, 2) Insufficient family knowledge, and 3) Family support. Conclusion: Families 

provide care and treatment strategies for their children through various means, such as 

communicating using sign language and body language, self-taught by the family. 

Additionally, the family provides routine care through specialized schools to assist in 

cognitive development. 

Keywords : family, children, hearing impairment 
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