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ABSTRAK

Strengthening concepts is one of the factors that has an impact on students' ability to
achieve success in learning. Understanding concepts has an important role in facilitating
students to remember the information they have learned. The aim of this research is to
analyze the influence of the PBL (Problem Based Learning) learning model on
strengthening the concepts of class XI-MIPA students at SMAN 1 Malang on material on
the body's defense system against disease. pseudo (quasi experimental design), where
there are experimental class groups and control classes. The experimental class was given
treatment in the form of using the PBL model, while the control class used conventional.
Data collection will be carried out by carrying out a pre-test and post-test with the same
questions, where the pre-test is given before learning and the post-test is given after
learning. The research design uses Nonrandomized Control Group Pretest-Posttest Design.
This also influences the understanding of the concepts achieved. Based on the findings and
discourse in this investigation, the next conclusion can be concluded that the use of the
PBL learning model has a significant impact on increasing critical thinking skills in class XI-
MIPA students at SMAN 1/Malang. This is proven by the results of hypothesis testing using
ANCOVA, where a significance value of 0.000 - 0.05 indicates acceptance of the null
hypothesis (Ho), which leads to the conclusion that the application of the PBL model
significantly influences students’ critical thinking.

Keywords: Problem Based Learning, Concept Mastery, Body Defense System.

Penguatan konsep adalah salah satu faktor yang berdampak pada kemampuan siswa
dalam mencapai keberhasilan dalam pembelajaran. Pemahaman konsep memiliki peran
penting dalam memfasilitasi siswa untuk mengingat informasi yang telah dipelajari.
Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh model Pembelajaran PBL
(Problem Based Learning) terhadap Penguatan Konsep siswa kelas XI-MIPA di SMAN 1
Malang pada Materi Sistem Pertahanan Tubuh Terhadap Penyakit.Pendekatan penelitian
ini adalah penelitian kuantitatif dan jenis penelitian yang digunakan adalah jenis
penelitian eksperimen semu (quasi eksperimental design), dimana terdapat kelompok
kelas eksperimen dan kelas kontrol. Kelas eksperimen diberikan perlakuan berupan
penggunaan model PBL, sedangkan kelas kontrol menggunakan Konvensional.
Pengambilan data akan dilakukan dengan pelaksanaan pre-test dan post-test dengan soal
yang sama, dimana pre-test diberikan sebelum pembelajaran dan post-test diberikan
setelah pembelajaran. Adapun desain penelitian menggunakan Nonrandomized Control
Group Pretest- Posttest Design. Hal ini juga mempengaruhi pemahaman konsep yang
dicapai. Berdasarkan temuan dan wacana dalam penyelidikan ini, kesimpulan selanjutnya
dapat disimpulkan pemanfaatan model pembelajaran PBL berdampak signifikan terhadap
peningkatan kemampuan berpikir kritis pada siswa kelas XI-MIPA SMAN 1 Malang. Hal ini
dibuktikan dengan hasil pengujian hipotesis menggunakan ANCOVA, dimana nilai
signifikansi 0,000 0,05 menunjukkan penerimaan hipotesis nol (Ho), yang mengarah pada
kesimpulan bahwasannya penerapan model PBL secara signifikan mempengaruhi
pemikiran kritis siswa.

Kata Kunci: Problem Based Learning, Penguasaan Konsep, Sistem Pertahanan
Tubuh.
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