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BAB III  

KERANGKA KONSEPTUAL DAN KERANGKA OPERASIONAL 

3.1 Kerangka Konseptual 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. 1 Kerangka Konseptual  

Faktor risiko 

modifiable: 

- Diabetes Mellitus 

- Hipertensi 

- Dislipidemia 

- Overweight dan 

obesitas 

- Merokok 

- Kepribadian  

 

Faktor risiko Non-

modifiable: 

- Ras 

- Umur 

- Jenis kelamin 

- Riwayat 

Penyakit 

Keluarga 

Plak dalam arteri 

koroner 

Adanya ruptur, fisura atau 

erosi plak aterosklerosis 

Pembentukan thrombus atau obstruksi 

pada pembuluh darah koroner 

Otot jantung tidak mendapat pasokan 

oksigen yang cukup nekrosis jaringan 

Infark Miokard Akut 

Terapi Farmakologi : 

- Oksigen 

- Vasodilator Nitrat 

- Antikoagulan 

- Anti agregasi platelet 

- ACE Inhibitor 

- ARB 

- -Blocker 

- Antidislipidemia 

- Isosorbide dinitrate 

- Isosorbide mononitrate 

- Glyceryl trinitrate 

Studi Penggunaan 

Vasodilator Nitrat 

pada Pasien Infark 

Miokard Akut 

Manifestasi Klinik : 

nyeri dada sampai punggung, ekstremitas atas, mandibula, atau 

epigastrium selama aktivitas atau saat istirahat, dispnea atau kelelahan. 
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3.2 Kerangka Operasional 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Gambar 3. 2 Kerangka Operasional 

  

Pasien IMA Masuk RSUD dr. Iskak 

Tulungagung Periode Januari 2023-

Juni 2023 

Rekam Medik Kesehatan Pasien IMA 

Kriteria Inklusi 

Pasien IMA yang mendapat 

terapi Vasodilator Nitrat 

Kriteria Eksklusi 

Tidak ada 

Data dianalisis 

Pengumpulan di LPD : 

- Data demografi pasien  

- Data klinik 

- Data laboratorium 

- Pengobatan dengan pemberian 

vasodilator nitrat pada pasien 

IMA 

Studi Penggunaan 

Vasodilator Nitrat 

meliputi: 

- Dosis 

- Jenis 

- Frekuensi 

- Rute pemberian 

- Lama pemberian 
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