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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Pendekatan Penelitian  

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan kualitatif. Analisis 

kualitatif adalah metode yang digunakan untuk mendeskripsikan makna materi 

kualitatif secara sistematis (Schreier, 2012). Pengertian lain mengartikan, 

penelitian kualitatif adalah metode berfokus ganda yang menggunakan 

pendekatan interpretatif dan rasional untuk setiap topik penelitian (Salim, 2001).  

Penelitian Kualitatif memiliki asumsi, bahwa pemahaman tingkah laku 

manusia kurang jika hanya melihat dari Surface behavior, namun penting juga 

Inner Perspective of human behavior, barulah mendapat gambaran utuh terkait 

manusia dengan dunianya (M. Djunaidi & Almanshur, 2012). Penelitian ini 

menggunakan analisis semiotika untuk menemukan sign atau tanda-tanda yang 

merepresentasikan hubungan parasosial pada objek. Dalam eksekusinya, peneliti 

menggunakan analisis semiotika untuk mengidentifikasi tanda dalam objek 

sedangkan pendekatan kualitatif digunakan untuk mendeskripsikan hasil temuan.  

3.2 Tipe/Jenis Penelitian  

Penelitian ini menggunakan tipe penelitian deskriptif. Dalam penelitian 

deskriptif, variabel diteliti secara mandiri tanpa membandingkannya dengan 

variabel lain (Machmud, 2018). Tujuan dari penelitian ini adalah memberikan 

penggambaran mendetail tentang suatu kejadian di dunia nyata atau bahkan 

fenomena dalam kehidupan sosial dengan focus pada pengamatan dan analisis isi 

yang dilakukan dengan teliti.  

Penelitian ini juga menggunakan metode analisi isi kualitatif untuk 

meneliti, mengidentifikasi, memaparkan dan menarik kesimpulan. Metode 

kualitatif dalam analisis isi diterapkan agar mendapatkan data yang mendalam dan 

mengandung makna oleh karenanya penelitian isi dengan menggunakan metode 

kualitatif menekankan pada makna pesan, bukan pada generalisasi (Afifudin & 

Saebani, 2012) 
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Dalam penelitian ini, peneliti memaparkan bagaimana sebuah pesan 

digambarkan dengan analisis isi kualitatif dalam MV “Ditto side A&B” dari 

NewJeans ini berupa bagaimana fenomena parasosial  ini terjadi dalam kehidupan 

social dari perspektif penderita dan orang di sekitarnya menggunakan analisis isi.  

3.3 Sumber Data & Unit Analisis Data    

3.3.1Data Utama  

Penelitian ini menggunakan MV atau video klip NewJeans “Ditto 

side A&B” sebagai sumber data utama. Video klip ini dapat di akses 

melalui kanal Youtube pada Channel Hybe Labels. Dalam video klip 

tersebut, peneliti melakukan analisis untuk mengungkap representasi 

hubungan parasosial melalui adegan pada scene dan latar suasana serta 

mengkategorikan perilaku parasocial sesuai dengan jenisnya. 

3.3.2Data Sekunder 

 Sumber data lain yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

referensi dan rujukan dari sumber ilmiah seperti buku, jurnal maupun 

artikel online yang relevan dengan fokus penelitian.    

Unit analisis data dari penelitian ini adalah perilaku yang 

terindikasi sebagai kategori atau jenis dari hubungan parasocial tersebut 

yaitu Parasocial Interaktion (interaksi parasocial) dan Parasocial Break-up 

berupa scene yang diambil dari video klip dari NewJeans “Ditto side 

A&B”.  

3.4 Kategorisasi  

 Kategorisasi dalam penelitian analisis isi adalah upaya untuk 

mengklasifikasikan bentuk dari perilaku yang akan di analisis dan sebagai sarana 

agar penelitian dengan analisis isi ini mendapat keabsahan.   

 - Parasocial Interaction  

Interaksi parasocial adalah sebuah interaksi searah yang terjalin 

antara seorang penggemar dengan personanya. Interaksi ini seperti 

memberikan reaksi nyata seperti tertawa, menangis bahkan terkadang juga 

berdialog dengan  idolanya yang muncul di layar kaca maupun majalah 

atau poster.  
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- Parasocial Break-up  

Parasocial breakup adalah suatu kondisi dimana individu atau 

penggemar dari suatu tokoh memutuskan hubungan parasocialnya dengan 

mereka. Individu tersebut tidak lagi menyukai tokoh tersebut dan tidak 

lagi melakukan interaksi-interaksi dengan idolanya dan mengabaikan idola 

tersebut layaknya memutus hubungan dengan seseorang yang nyata.  

3.5 Teknik Pengumpulan Data   

Pengumpulan data dalam penelitian ini diambil dari video klip NewJean 

berjudul “Ditto” side A&B yang tersedia di channel Youtube HybeLabels dan 

didokumentasikan dengan cara tangkapan layar atau Screenshot scene-scene yang 

dirasa merepresentasikan perilaku dari ketegori hubungan parasosial tersebut lalu 

dianalisis. Analisis isi juga menggunakan rujukan referensi dari buku, artikel, 

jurnal dan berbagai sumber kredibel lainnya,  

3.6 Teknik Analisis Data   

Dalam penelitian ini, analisis data menggunakan Analisis isi kualitatif. 

Dimana objek penelitian, dalam hal ini adalah video klip “Ditto” side A&B 

diamati,  diidentifikasi, dikategorikan dan di analisis secara mendalam untuk 

dapat menarik makna pesan parasocial yang disajikan.  

Terakhir menarik kesimpulan tentang bagaimana makna tanda dalam 

Video Klip “Ditto” side A&B ini menggambarkan hubungan parasosial dan 

bagaimana implementasi fenomena tersebut dalam dunia nyata. Untuk 

mempermudah peneliti dalam mengklasifikasikan kategori analisis isi kualitatif 

ini, peneliti menggunakan tabel sebagai berikut:  

Tabel 3.  1 Contoh tabel analisis 

Kategorisasi Scene + Durasi 

Aspek Visual 

 Aspek Audio 

Adegan Lainnya 

Interaksi 

Parasocial 

 

    

Parasocial 

Breakup 
    


