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Abstrak 

Pendahuluan: Gejala skizofrenia dapat mengalami perubahan semakin membaik 

atau semakin memburuk dalam kurun waktu tertentu, hal tersebut berdampak 

dengan hubungan pasien dengan dirinya sendiri serta orang yang dekat dengan 

penderita. Skizofrenia  juga  ditandai  dengan  gangguan  pada  proses  pikir,  dan  

juga disertai adanya ekspresi emosi yang tidak wajar. Salah satu jenis gangguan 

jiwa skizofrenia adalah skizofrenia paranoid. Secara klasik skizofrenia tipe 

paranoid ditandai terutama oleh adanya gangguan waham. Metode: Dalam 

penelitian dengan strategi case study research penelitian akan dilakukan terhadap 

suatu objek di dalam kehidupan nyata dan spesifik. Saat penelitian, peneliti akan 

melakukan kontak secara langsung dengan objek yang diteliti dengan detail dan 

menyeluruh. Hasil: Hasil pengelolaan adalah klien lebih kooperatif setelah 

diajarkan cara mengontrol dengan fisik: yaitu SP 1 sampai SP 4 waham. 

Kesimpulan: Proses keperawatan yang dimulai dengan pengkajian, Diagnosa 

keperawatan yang muncul, Intervensi keperawatan, Implementasi yang dilakukan 

dan Evaluasi pada masalah Tn. D. 

Kata Kunci: Skizofrenia; Waham, Tak terinci 

Abstract 

Introduction: Symptoms of schizophrenia can change, getting better or worse 

over a certain period of time, this has an impact on the patient's relationship with 

himself and people close to the sufferer. Schizophrenia is also characterized by 

disturbances in thought processes, and is also accompanied by abnormal 

emotional expressions. One type of schizophrenic mental disorder is paranoid 

schizophrenia. Classically paranoid type schizophrenia is characterized primarily 

by delusional disorders. Methods: In research using a case study research 

strategy, research will be carried out on an object in real life and specifically. 

During research, researchers will make direct contact with the object being 

studied in detail and thoroughly. In research using a case study research strategy, 

research will be carried out on an object in real life and specifically. During 

research, researchers will make direct contact with the object being studied in 
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detail and thoroughly. Results: The result of management is that clients are more 

cooperative after being taught how to control physically: namely SP 1 to SP 4 

delusions. Conclusion: The nursing process begins with assessment, emerging 

nursing diagnoses, nursing interventions, implementation and evaluation of Mr. 

D. 

Keywords: Schizophrenia; Delusion, no details 
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