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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL

ABSTRAK

Dhiya Atigah Rana 2024, 201910030311050, Implementasi Rehabilitasi Disabilitas
Netra Melalui Activity Daily Living Dalam Meningkatkan Keberfungsian Sosial
Studi Di UPT Rehabilitasi Sosial Bina Netra Malang. Pembimbing I: Dra. Juli
Astutik, M. Si, Pembimbing II: Dra. Su’adah, M.Si.

Permasalahan penyandang™disabilitas dilekatkan pada stigma atau streotip
bahwa penyandang disabilitas selalu dianggap sebagai orang yang tak berdaya, tidak
sehat, dan tidak mampu .melakukan aktivitasnya sehari-hari. Kondisi tersebut
mengakibatkan para_ penyandang disabilitas tidak mendapatkan perlindungan yang
layak terutama pepyandang disabilitas netra. Penelitian ini‘menggunakan pendekatan
kualitatif dengan”jenis deskriptif, teknik pengumpulan data’ dilakukan dengan cara
observasi interview adapun-analisa-data dilakukan.dengan -analisis data kualitatif
dengan modal interaktif. \Hasil penelitian.menunjukkan sebagal.lembaga pelayanan
yang dapat membantu disabilitas-netra’dalam: berperilakusnormative, berpenampilan
menarik, memiliki rasa kepekaan dan kepedulian-sosial dengan melalui berbagai
program, seperti salah/satu program ‘yaituactivity-daily living (ADL) yang bertujuan
untuk meningkatkan kemandirian, rasa- percaya diri,sselain itu /jprogram ini juga
bertujuan dalam meningkatkan kreativitas, ‘bagi para penerima manfaat jika nanti
dikembalikan ke masyarakat dapat menjalankan fungsi-sasialnya dengan baik. Ada
beberapa faktor pendukung penerima manfaat' seperti memotivasi diri, mandiri,
adanya pengetahuan dan keterampilan, “fasilitas -yang memadai serta ada faktor
penghambat penerima manfaat seperti malas; merasa kurang percaya diri, dan adanya
ketidaknyamanan fisik, lingkungan yang tidak mendukung seperti sering terjadinya
konflik sesama penerima manfaat, serta kurangnya tenaga petugas, pekerja sosial dan
tenaga medis dalam membantu individu penerima manfaat.

Kata Kunci : Penyandang Disabilitas, Tunanetra

Malang, 29 Januari 2024

Penulis,

Dhiya Atigah Rana
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL

ABSTRACT
Dhiya Atigah Rana 2024, 201910030311050, Implementation of Rehabilitation for
the Blind through Daily Living Activities in Improving Social Functioning Study at
UPT Social Rehabilitation for the Blind, Malang. Supervisor I: Dra. Juli Astutik, M.
Si, Supervisor II: Dra. Su’adah, M.Si

The problems of people-with disabilitiés are attached to the stigma or
stereotype that people with-disabilities are always seén as people who are helpless,
unhealthy, and unable-to carry out their daily aetivities. This condition results in
people with disabilities net getting proper protection, especially people with visual
disabilities. This.fesearch uses a qualitative approachwith a descriptive type, data
collection techniques-are carried out.by interview observation, while data analysis is
carried out using qualitative data-analysis with interactive capital. The research
results show that it is-a service institution that.can help blind people with normative
behavior, have an attractive appearance, have a sense of sensitivity and social
awareness through various programs, such-as one programgnamely; activity daily
living (ADL) which aims to'increase independence, self-confidence, Apart from that,
this program also aims to increase creativity forthe beneficiaries. When they are
returned to society, they can carry out their social functionsawell. There are several
supporting factors for beneficiariesisuch as self-motivation, independence, knowledge
and skills, adequate facilities and there are factors inhibiting beneficiaries such as
laziness, lack of self-confidence and/physicaldiscomfort, an unsupportive
environment such as frequent conflicts between beneficiaries. as well as a lack of
officers, social workers and medical personnelto assist individual beneficiaries.

Keywords: People with Disabilities, Blind

Malang, 29 Januari 2024

Penulis,

Dhiya Atigah Rana

Xviii



DAFTAR PUSTAKA

Apriliani, F. T., Wibowo, H., Humaedi, S., & Irfan, M. (2020). Model
Keberfungsian Sosial Masyarakat Pada Kehidupan Normal Baru. Jurnal
Kolaborasi Resolusi Konflik, 2(2), 133-141.

Aqilla, M. A. (2022). Kemampuan Disabilitas Netra Dalam Memanfaatkan Sumber
Media Pembelajaran Di Balai Rehabilitasi Sosial Penyandang Disabilitas
Sensorik Netra Kota Bandung (Doctoral Dissertation, Fisip Unpas).

Aulia, F. D., & Apsari, N. C. (2020). Peran Pekerja Sosial Dalam Pembentukan
Kemandirian Activity of Daily Living-Penyandang Disabilitas Netra. Prosiding
Penelitian Dan Pengabdian-Kepada Masyarakat, 7(2), 377.

Faiz, 1. (2021). Implementasi~“Undang-undang - No. 8 _Tahun 2016 Tentang
Penyandang Disabilitas. Sakina: Journakof Family Studies, 5(2).

Febrianti, T. (2017). Analisis Perbandingan Kensep Keberfungsian Sosial Dalam
Pengentasan Kemiskinan Nelayan di"Wilayah Pesisir., Mimbar Agribisnis:
Jurnal Pemikiran Masyarakat limiah Berwawasan Agribisnis, 1(1), 71-78.

Fitria, (2013). Strategi Komunikasi Pemasaran PT.-Bank Bukopin Tbk, Cabang
Bandung \melalui - Produk ""Wealth.*Management'. ' dalam ' Menarik Minat
Konsumen, ' ’

Fuadi, M.M. (201'5). Konsép Rehabilitasi Terhadap ,Péngguna Narkotika Dlama
Perspektif Hukum*Positif dan Hukum Islam, Jakarta, UIN Syarif Hidayatullah
Jakarta .

Ghozali, M.U. (2020). Peran Rehabilitasi Sosial Dalam Peningkatan Keterampilan
Vokasional Disabilitas Netra, Kota-Surabaya, Universitas Negeri Surabaya

Habibi, R. S. (2014). Hak-hak Penyandang Disabilitas dalam Bidang Pendidikan
Berdasarkan Pasal 9 Undang-undang Nomor 19 Tahun 2011 Tentang
Pengesahan Convention on The Rights Of Persons With Disabilities (Studi
Pelaksanaan Pemenuhan Sarana Pendidikan oleh Universitas Brawijaya
(Doctoral dissertation, Brawijaya University).

Indrakentjana, B. (2015). Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap Peningkatan

Keberfungsian Sosial Penyandang Cacat Fisik Di Kecamatan Cikajang
Kabupaten Garut. Pekerjaan Sosial, 12(1).

69



Istifarroh, (2018) Perlindungan Hak Atas Pekerjaan Terhadap Penyandang
Disabilitas. Undergraduate Thesis, Universitas 17 Agustus 1945.

Kristiandy, F. (2021). Analisis Kesejahteraan Hak Penyandang Disabilitas: Situasi,
Kondisi, Permasalahan Dan Solusi Penyandang Disabilitas Di Lingkungan
Sekitar Dan Lembaga Pemasyarakatan. Widya Yuridika: Jurnal Hukum, 4(1),
125-134.

Meliana, Y. (2021). Studi Hukum Perlindungan Hak Asasi Manusia Dalam
Kehidupan Warga Negara Di Indonesia Ditinjau Dari Undang-Undang Nomor
39 Tahun 1999 Tentang Hak Asasi.Manusia. Keadilan, 13 (1), 67-91.

Muhammad, C. F. (2022). Tinjauan Figh Siyasah Terhadap Peran Pemerintah Desa
Dalam Mengimplementasikan Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2009
Tentang Kesejahteraan Sosial (Studi Kasus Di Desa Jayapura Kecamatan
Jayapura Kabupaten Oku Timur) (Doctoral Dlssertatlon Uin Raden Intan
Lampung)

Mukhoyyaroh, M. (2019). Hak Asasi Manusia Dalam Kehidupan Sosial Dalam
Perspektif Al-Qur'an. Jurnal Studi Al-Quran, 15 (2), 219 - 234.
https://doi.org/10.21009/js0.015.2.05 :

Musdalifah, Icha(2020) Optimalisasi Pelayanan.E-Ktp Dalam Perspektif New Public
Sevice (Nps) Di Kota Tarakan. Undergraduate (S1) thesis, Universitas
Muhammadiyah Malang

Muthmainnah, R. N.'(2015). Pemahaman siswa tunanetra (buta"total sejak lahir dan
sejak waktu tertentu) terhadap “bangun _datar segitiga. Fibonacci: Jurnal
Pendidikan Matematika dan.Matematika;«1(1), 15-27.

Pelangi, 1. (2017). Perlindungén Terhadap Para Pencari Suaka Berdasarkan Undang-
Undang Nomor 39 Tahun 1999 Tentang Hak Asasi Manusia. Padjadjaran
Jurnal llmu Hukum (Journal of Law), 4(1), 143-160.

Pioh, E. Y., Kandowangko, N., & Lasut, J. J. (2017). Peran Pengasuh Dalam
Meningkatkan Kemandirian Anak Disabilitas Netra di Panti Sosial Bartemeus
Manado. Acta Diurna Komunikasi, 6(1).

Purnomosidi, A. (2017). Konsep Perlindungan Hak Konstitusional Penyandang
Disabilitasi Indonesia. Refleksi Hukum: Jurnal llmu Hukum, 1(2), 161-174.

70


https://doi.org/10.21009/JSQ.015.2.05

Rachmawati, M. (2021). Interaksi Sosial Tunanetra Dalam Proses Adaptasi Di
Tengah Masyarakat (Studi Kasus: Balai Rehabilitasi Sosial Penyandang
Disabilitas Sendorik Netra Tan Miyat, Bekasi), UIN Syarif Hidayatullah
Jakarta.

Sholihuddin, M. (2018). Gambaran Tingkat Kemandirian Activity Daily Living Pada
Lansia Di Upt Pelayanan Sosial Tresna Werdha Jember.

Sugiyono, P. (2022). Dr. 2010. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D.
Bandung CV Alf.

Wardani, M. A. (2021). Peran Pekerja Sosial Dalam Meningkatkan Keberfungsian
Sosial Disabilitas Netra Berbasis Partisipasi Di Upt. Rehabilitasi Sosial Bina
Netra Malang (Doctoral Dissertation, Universitas Muhammadiyah Malang).

Wibowo, H. Irfan, M, Humaedi, S.(2022). Edukasi Keberfungsian Sosial Masyarakat
Melalui Platform ‘Digital. Jurnal Pekerjaan Sosial; 4(2), 179-188

Zerizghy, M. G., (2009) Undang-Undang No 11 Tahun 2009 JFentang Kesejahteraan
Sosial. Jakarta-Pusat. A : ‘ |

71



UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH
MALANG

L‘l“STARS 0
d i

FAKULTAS ILMU SOSIAL & ILMU POLITIK

KESEJAHTERAAN SOSIAL
kesos.umm.ac.|d | kesos@umm.ac.id

SURAT KETERANGAN CEK PLAGIASI
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG

Berdasarkan Peraturan Rektor Nomor 2 Tahun 2017 tentang pelaksanaan Deteksi Plagiasi
pada karya llmiah Mahasiswa di Lingkungan Universitas Muhammadiyah Malang. Telah
dilakukan cek orisinalitas karya ilmiah mahasiswa berikut:

Nama : Dhiya Atiqah Rana

NIM :201910030311050

Judul TA/Skripsi : Implementasi Rehabilitasi Disabilitas Netra Melalui Activity
Daily Living Dalam Meningkatkan Keberfungsian Sosial
(Studi di UPT. Rehabilitasi Sosial Bina Netra Malang)

Pembimbing I : Dra. Juli Astutik, M. Si

Pembimbing II : Dra. Su’adah, M. Si

Setelah dilakukan cek orisinalitas karya, maka dengan ini menerangkan mahasiswa
berikut telah memenuhi syarat untuk mengikuti-Ujian Skripsi pada Program Studi
Kesejahteraan Sosial dengan hasil sebagai berikut:

No Bab | Bab 11 BabIIl' | BabIV Bab V
1 15% 13% 18% 12% 6%

Malang, 29 Januari 2024

Administrator,

Mubh. Kholis, A.Md.

Kampus Il Kampus il

Bandung 1  Jawa Tinur . Bendungan Sutami No 188 Malang, Jawa Tenur 1 Raya Tlogamas Malang

462 341 551253 ) P. +62 341 551 149 (Hunting) P 6d 1 m“frfn‘um N Tivie

341460435 F 462 341562 060 F_+62 341 460 435
E webmaster@umm

23

acid



