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Gambar 3. 1 Denah Lokasi Penelitian 

BAB 3 

METODOLOGI 

3.1 Uraian umum 

Dalam melakukan penelitian harus ada kerangka atau panduan agar 

tidak keluar dari pokok pembahasan. Sehingga perlu disusun tahapan demi 

tahapan dalam melakukan kegiatan. 

3.2 Lokasi Proyek 

Dalam lokasi penelitian ini,yaitu Proyek Jalan Lintas Selatan LOT 6 

Kab. Tulungagung yang terletak di Jawa Timur pada STA 12+00 S/D 

14+875. Jalan Lintas Selatan LOT 6 ini menyambungkan daerah 

Kecamatan Besuki Kabupaten Tulungagung dengan Kabupaten 

Trenggalek, secara topografi terletak pada ketinggian ±185 m di atas 

permukaan    laut..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pembangunan jalan lintas selatan (JLS) direncanakan memiliki 

panjang total 14.875 m, lebar jalan 2 x 3.50 m (dua arah) dan lebar bahu 

jalan 1,5 m dengan kondisi eksisting perbukitan. Dalam proses 

pelaksanannya tergantung pada penggunaan alat berat yang tepat. Salah satu 
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Gambar 3. 2 Bagan Alir Metodologi 

pekerjaan yang membutuhkan alat berat adalah pekerjaan tanah. 

3.3 Kerangka Alur  

Kerangka Alur penelitian yang dilakukan dalam penelitian 

Tugas Akhr ini sebagai berikut : 
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3.3.1 Pendahuluan 

Selbellulm melngelrjakan Tu lgas Akhir ini, selbellulmnya haruls 

melngeltahuli pelrmasalahan ataul latar bellakang yang ada, selhingga tidak 

akan mellelbar kelmana-mana. Hal ini belrgulna agar hasil dari tu lgas akhir 

ini telrarah tidak melnyimpang dan selsulai delngan tuljulan. 

3.3.2 Pengumpulan Data 

Dalam pelngulmpullan data dibagi melnjadi dula, yaitul data 

primelr dan selkulndelr yang telrtelra selbagai belrikult : 

a. Data Primelr 

Melrulpakan data yang dipelrolelh selcara langsulng di lapangan, 

dalam pelnellittian ini data primelr yang dipelrolelh dari sulrvely lokasi 

Proyelk Pelmbangulnan Jalan Lintas Sellatan LOT 6 Kab. 

Tullu lngagulng. Ulntulk data-data yang melngelnai data proyelk 

mellipulti : 

• Lokasi pelmbulangan yaitul pelnelntulan lokasi pelnampulngan 

tanah yang tidak digululnakan ulntulk melngulrulg lokasi proyelk. 

• Jelnis alat belrat yaitul telntang kapasitas, jelnis melsin, melrk alat 

belrat yang digulnakan pada proyelk..  

b. Data Selkulndelr 

Melrulpakan data yang dipelrolelh selcara tidak langsulng. Dimana 

data-data yang digulnakan dipelrolelh dari instansi telrkait yang 

belrwelnang. Data-data telrselbult mellipulti selbagai belrikult : 

• Shop Drawing (cross selction), yaitul gambar relncana jalan 

yang akan dibanguln, yang telrdapat relncana cult and fill, cross 

selction dan titik patok. 

• Harga selwa alat belrat yaitul harga selwa yang dibayarkan yang 

mellipulti biaya opelrator,bahan bakar,ulang makan,selwa alat 

pelrjam dan mobilisasi. 

• Spelsifikasi alat belrat yaitul telntang kapasitas, jelnis melsin, 

melrk, kelgulnaan. 



 

32 
 

3.3.3 Analisa Data Menggunakan Metode Linier 

Dalam mellakulkan analisa pada pelrmasalahan ini 

melnggu lnakan pelrsamaan program linielr meltodel simplelk. Ulntulk 

pelrhitulngan dilakulkan delngan melnggulnakan meltodel linielr simplelk 

program ini dapat melnyellelsaikan pelrsoalan optimasi delngan 

melnggu lnakan meltodel simplelks. Analisa dilakulkan delngan 

melnggu lnakan pelrsamaan program linielr yang belrulpa fulngsi kelndala 

dan fulngsi tuljulan keldalam tabell. Kelmuldian dilakulkan prosels itelrasi 

ataul pelngolahan delngan melnggu lnakan program analisa manajelmeln 

telrselbult. Dari hasil analisa delngan alat bantul telrselbult dapat dipelrolelh 

solulsi telrbaik dari pelrmasalahan yang di belntulk. 

Dalam melnelntulkan solulsi seltiap masalah haruls selsu lai delngan 

tuljulan u ltama yang akan di capai. Ulntulk pelrmasalahan ini tuljulannya 

yaitul biaya optimulm ulntulk selwa alat belrat yang digulnakan ulntulk 

pelkelrjaan cult and fill. Dalam masalh ini Solulsi optimulm nya adalah 

julmlah alat belrat yang paling selsu lai delngan kelbultulhan yang di dapat 

dari analisa melnggulnakan meltodel linielr simplelk. 

3.3.4 Pembuatan Beberapa Kombinasi 

Ulntulk melmpelrmuldah analisa, pelrmasalahan yang ada diulbah 

melnjadi bahasa modell matelmatika yaitul delngan pelrsamaan program 

linielr. Pelrsamaan program linielr dibelntulk belrdasarkan frmullasi 

pelrmasalahan yang ada, antara lain: 

a. Variabell Kelpultulsan  

Variabell kelpultulsan yang dibelntulk adalah X1 yaitul julmlah 

biaya pelr jam yang dikellularkan ulntulk pelngopelrasian alat belrat. 

b. Fulngsi Tuljulan 

fulngsi tuljulan yang dibelntu lk adalah melngeltahuli biaya minimal 

yang dikellularkan ulntulk satul pelkelrjaan. 

c. Fulngsi Kelndala 

Dalam melnyellelsaikan masalah haruls melmelrtimbangkan 

kelndala – kelndala yang ada, antara lain selbagai belrikult : 
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a. Kelndala Biaya Alat Pelr Jam 

Kelndala waktul selwa alat didapat dari masing-masing alat 

belrat dan biaya maksimal yang dikellularkan pelnyelwa ataul 

sama delngan Ts jam.  

b. Kelndala Waktul Pelkelrjaan  

Ulntulk kelndala waktu l yang didapat dari lama waktul 

pelnggulnaan masing – masing alat belrat dibatasi olelh waktul 

maksimulm ulntulk melnyellelsaaikan pelkelrjaan ataul masa 

kontrak.  

c. Kelndala Julmlah Alat Ulntulk kelndala julmlah alat, pada 

masalah ini didapat dari keltelrseldiaan julmlmah alat yang 

dapat dipakai pada salah satul pelrulsahaan selwa alat belrat.  

d. Kelndala Produlksi Alat Pelr jam 

Kelndala produlksi alat didapat dari pelrhitulngan 

produlktifitas alat belrat yang dibatasi olelh targelt 

produlktifitas dari proyelk yang diselsulaikan delngan waktul 

pellaksanaan. 

3.3.5 Analisa Waktu dan Biaya 

Seltellah didapat solulsi optimulm, yaitul julmlah alat belrat yang 

diselwa dan waktul pelkelrjaan, kelmuldian didapat ulntulk melnghitulng waktul 

pelngelrjaan dan biaya kelsellulrulhan yang dikellularkan ulntulk selwa alat belrat 

pada Proyelk Pelmbangulnan Jalan Lintas Sellatan LOT 6 Kab. 

Tullulngagulng.. 

.  3.3.6 Kesimpulan dan Saran 

Seltellah didapatkan solulsi selhingga dapat dibulat kelsimpullan ulntulk 

melnjawab pelrmasalahan yang ada. 

3.4 Pengambilan Data 

Ulntulk pelngambilan data dilakulkan langsulng di lapangan dimana 

lokasi pelnellitian dilakulkan. 

Adapuln data harga selwa alat belrat dapat dilihat pada tabell 3,1 
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Tabell 3. 1 Harga alat belrat dan harga selwa alat belrat 

UlRAIAN  KAP 
SATUlA

N 
Selwa 

TOTAL SElWA 

Keltelrangan (Apabila INCLUlDEl 

selmu la) 

Elxcavator 

80 - 140 

HP Jam 

 Rp      

175,000  

 Rp                          

175,000  

Selsu lai 

delngan 

Bullldozelr 

100 - 150 

HP Jam 

 Rp      

225,000  

 Rp                          

225,000  pelratu lran  

Vibratory 

Rollelr 6- 8 T Jam 

 Rp      

160,000  

 Rp                          

160,000  dan  

Du lmp Tru lck 6 Ton Jam 

 Rp        

75,000  

 Rp                           

75,000  keltelntulan 

Motor Gradelr  >100HP Jam 

 Rp      

325,000  

 Rp                          

325,000  

yang 

belrlakul 

Sulmbelr : Hasil Pelrhitulngan 

Data-data ulntulk julmlah alat belrat yang digulnakan dan waktul jam kelrja 

pada STA, dapat dilihat pada Tabell 3.2. 

Tabell 3. 2 Julmlah Keltelrseldiaan Alat belrat 

Alat Belrat Ulnit Waktul (jam) 

Elxcavator 5 8 

Bullldozelr 2 8 

Vibratory Rollelr 2 8 

Dulmp Trulck 17 8 

Motor Gradelr  2 8 

Sulmbelr : Hasil Pelngamatan 

Data typel alat belrat yang digulnakan pada proyelk pe lmbangulnan jalan lintas 

sellatan (JLS), dapat dilihat pada Tabell 3.3. 

Tabell 3. 3 Typel alat belrat 

Alat Belrat Typel Alat  Belrat 

Elxcavator PC 200 

Bullldozelr D65 - PX 

Vibratory Rollelr SV525 - D 

Dulmp Trulck FM260 JD 

Motor Gradelr  GD535 - D 

Sulmbelr : Data Pelngamatan 
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3.5 Data Umum Proyek 

Pada pelkelrjaan pelmbangulnan jalan jalulr lintas sellatan yang telrleltak 

di Jawa Timulr lelbih telpatnya daelrah Kelcamatan Belsulki, Kabulpateln 

Tullulngagulng ini, selcara topografi Tullulngagulng telrleltak pada 

keltinggian ±185 m di atas pelrmulkaan lault. U lntulk informasi lainnya 

dapat dikeltahuli selbagai belrikult: 

Nama Rulas  : Tu llulngagulng-JLS 

Lokasi   : Kelcamatan Belsulki 

Statuls Jalan  : Jalan Kabulpateln 

Fulngsi Jalan  : Lokasi Primelr 

Lelbar Jalan  : 2 x 3,50 meltelr (dula arah) 

Lelbar Bahul Jalan : 1.75 meltelr 

Panjang Total  : 2875 meltelr  

Kondisi Elxisting : Pelrbulkitan 

Konsulltan Pelngawas : PT.PP (Pelrselro) Tbk. 

Kontraktor Pellaksana : PT. Gorga Marga Mandiri 

Biaya P.Tanah  : Rp 4.600.000.000,- 

 

 
 


