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INFO ARTIKEL  ABSTRAK 

Riwayat Artikel: 

Diterima: …-…-… 

Disetujui: …-…-… 

 
Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kreativitas siswa kelas VII di SMPN 26 

Malang dengan mengimplementasikan Metode Student Teams Achievement Division (STAD) 

dengan berbantuan media video interaktif. Metode STAD merupakan sebuah metode tipe 

pembelajaran kooperatif yang menekankan interaksi antar siswa untuk saling memotivasi 

dan saling membantu dalam menguasai materi secara maksimal. Penelitian ini merupakan 

Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, 

studi dokumentasi dan tes. Hasil penelitian menunjukan bahwa implementasi metode STAD 

dengan berbantuan media video interaktif berdampak positif terhadap peningkatan 

keaktifan siswa kelas XI SMAN 2 Batu. Siswa yang mengikuti pembelajaran dengan metode 

STAD dan media video pembelajaran menunjukkan peningkatan yang signifikan terhadap 

keaktifan individu dan kelompok belajar siswa sebesar 28% dan 58%. 

Abstract: This study aims to increase the creativity of grade XI students at SMAN 2 Batu by 

implementing the Student Teams Achievement Division (STAD) Method with the help of 

interactive video media. The STAD method is a cooperative learning type method that 

emphasizes interaction between students to motivate each other and help each other in 

mastering the material optimally. This research is a Classroom Action Research (PTK). The 

data collection techniques used are observation, documentation studies and tests. The 

results showed that the implementation of the STAD method with the help of interactive 

video media had a positive impact on increasing the activeness of grade XI students of 

SMAN 2 Batu. Students who participated in learning with the STAD method and learning 

video media showed a significant increase in individual and group student learning activity 

by 28% and 58%. 
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A. LATAR BELAKANG  

Pelndidikan melrupakan kelgiatan yang banyak 
cakupannya, mulai dari pelrkelmbangan manusia selcara 
jasmaniah maupun ro lhaniah, yang melliputi 
pelrkelmbangan fisik, pikiran, kelselhatan, keltelrampilan 
dan so lsial [1]. Pelndidikan melrupakan salah satu 
ko lmpo lneln yang sangat pe lnting dalam seljarah 
pelradaban selo lrang anak manusia. Sellain itu, pelndidikan 
kelgiatan pelnting yang mellibatkan tujuan, melto ldel dan 
sarana pellatihan. O lrang yang mampu belrintelraksi dan 
belradaptasi delngan lingkungan dan juga selcara intelrnal 
dan elkstelrnal untuk kelmajuan le lbih baik. 

Pelmbellajaran belrpusat pada siswa adalah selbuah 
pro lsels untuk melndo lro lng siswa agar telrlibat selcara aktif 
dalam kelgiatan pelmbellajaran delngan 
melmpelrtimbangkan karaktelristik siswa. Dalam 
pelnelrapan pelmbellajaran ini, guru harus 
melmpelrtimbangkan kelbutuhan seltiap siswa selbagai 
suatu individu atau kello lmpo lk selhingga dapat 

melndo lro lng siswa untuk aktif belrpartisipasi dalam 
pro lsels bellajar. Pelmbellajaran yang belrpusat pada siswa 
melnuntut siswa untuk aktif dalam pelmbellajaran [2]. 
Kelaktifan dalam bellajar melrupakan unsur pelnting bagi 
kelbelrhasilan pelmbellajaran. Pelmbellajaran dikellas guru 
harus melndo lro lng dan bisa melciptakan meldia yang telpat 
yang mana keltelpatan dalam pelmilihan meldia ini dapat 
melnghasilkan pro lsels yang e lfelktif dan elfelsieln. Seljalan 
pelndapat Dalam hal ini pelran guru dalam pro lsels 
pelmbellajaran harus dibarelngi delngan kelmampuan guru 
selbagai pelndidik, kelmampuan guru disini melliputi 
bagaimana melngello lla siswa, melngello lla kellas, dan 
kelmampuan dalam belrkrelatif agar siswa telrpancing 
untuk lelbih aktif [3]. 

Dalam pelran guru dalam melningkatkan kualitas 
pelmbellajaran harus mampu melnciptakan suasana 
bellajar yang aktif. Hal telrse lbut belrgantung pada cara 
guru dalam melngello lla kellas telrselbut. Salah satu prinsip 
pelngello llaan kellas yaitu cara guru dalam mellibatkan 
siswa untuk belrpartisipasi se lcara aktif pada  kelgiatan  
pelmbellajaran [4]. 
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Kelaktifan siswa dalam pelmbellajaran adalah hal yang 
pelnting untuk dipelrhatikan karelna kelaktifan siswa 
melnjadi salah satu fakto lr pelnelntu kelbelrhasilan 
pelmbellajaran. Siswa yang aktif dalam pelmbellajaran 
celndelrung melmiliki pelmahaman yang lelbih baik dan 
keltelrampilan yang lelbih baik dalam melngaplikasikan 
ko lnselp-ko lnselp yang dipellajari. Selnada delngan pelndapat 
telrselbut, kelaktifan bellajar juga dapat diartikan selbagai 
suatu pro lsels pelmbellajaran yang timbul akibat relspo ln 
siswa aktif keltika pelmbellajaran belrlangsung [5]. Delngan 
adanya kelakifan siswa dalam pelmbellajaran dapat 
melmbantu melningkatkan kualitas pelmbellajaran yang 
mana siswa dapat melngelmbangkan belrpikir 
kritis,krelatif, dan melmpelrkaya pro lsels pelmbellajaran 
delngan adanya diskusi. Keltelrlibatan siswa selcara aktif 
dalam pro lsels pelmbellajaran pada dasarnya dapat 
ditinjau dari aktivitasnya di dalam kellas. Telrdapat 
belbelrapa indikato lr yang dapat digunakan guna 
melngukur kelaktifan siswa di dalam kellas. Indikato lr 
telrselbut dapat ditinjau keltika siswa melmaparkan 
jawaban yang telpat telrhadap pelrtanyaan guru, 
melnyampaikan gagasan maupun pelrtanyaan telrkait 
pelmbellajaran, selrta melngelrjakan tugas yang tellah 
dibelrikan o llelh guru [6]. Sellain itu juga dalam melngukur 
kelaktifan siswa dapat dilihat selbelrapa selring melrelka 
belrko lntribusi dalam diskusi kellas, belrtanya pelrtanyaan, 
melnjawab pelrtanyaan guru, dan belrpartisipasi dalam 
tugas kello lmpo lk. Siswa yang aktif celndelrung 
melnunjukkan minat yang tinggi dalam pelmbellajaran, 
melngikuti pellajaran delngan baik, dan belrusaha untuk 
belrintelraksi delngan matelri pelmbellajaran. 

Kelbelrhasilan dalam pelmbellajaran didukung   o llelh 
stratelgi   atau   melto ldel   yang digunakan.     Pelnggunaan     
stratelgi     dalam pelmbellajaran    sangat  pelnting  karelna,  
untuk melmpelrmudah dalam bellajar selhingga, dapat 
melncapai  hasil  yang  o lptimal.  Tanpa  stratelgi 
pelmbellajaran  tidak  akan  o lptimal,  dan  tidak akan 
belrlangsung selcara elfelktif dan e lfisieln [7]. Banyak siswa 
yang melmandang bahwa mate lri pelndidikan Pancasila 
dan kelwarganelgaraan itu sangat melmbo lsankan. 

Belrdasarkan o lbselrvasi awal pelnelliti di Kellas XI-7 
SMAN 2 Ko lta Batu pada yang diikuti dari awal 
pelmbellajaran hingga kelgiatan akhir pelmbellajaran 
ditelmukan pelrmasalahan-pelrmasalahan telrkait 
kurangnya pelmahaman dan kelaktifan siswa dalam 
melrelspo ln selrta melnanggapi pelrtanyaan. Fakto lr- fakto lr 
yang melnyelbabkan keladaan selpelrti diatas salah satunya 
pelmbellajaran yang belrlansung celndelrung mo lno lto ln dan 
melmbo lsankan, siswa kurang te lrmo ltivasi untuk bellajar 
karelna celndelrung pasif. Belrdasarkan pelngamatan awal, 
bahwa pro lsels pelmbellajaran yang belrlangsung di kellas 
XI 7 melnunjukkan selbagian belsar siswa kurang aktif 
dalam belrtanya dan kurang melmbelrikan tanggapan 
telrhadapat pelntanyaan yang diajukan guru. Hal ini 
telrlihat dari 36 jumlah siswa di kellas hanya 2 siswa yang 
aktif melngajukan pelrtanyaan dan melnjawab pelrtanyaan. 

Mellihat hal diatas, pelnelliti belrupaya melnggunakan 
melto ldel STAD delngan meldia videlo l intelraktif dalam 
melningkatan kelaktifan pelselrta didik. STAD melrupakan 
selbuah melto ldel tipel pelmbellajaran ko lo lpelratif yang 
melnelkankan intelraksi antar siswa untuk saling 
melmo ltivasi dan saling melmbantu dalam melnguasai 
matelri selcara maksimal. Sellain itu melto ldel STAD dapat 
dikatakan selbagai selbuah melto ldel pelmbellajaran yang 
belrguna untuk melnumbuhkan kelmampuan kelrjsama, 

krelatif, belrpikir kritis dan ada kelmampuan untuk 
melmbantu telman [8]. Kelaktifan siswa pada hakikatnya 
melrujuk pada keltelrlibatan aktif dan partisipasi melrelka 
dalam pro lsels pelmbellajaran. Ini melncakup kelmampuan 
siswa untuk belrintelraksi, belrko lmunikasi, belrtanya, 
belrdiskusi, belrpikir kritis, dan melngambil bagian dalam 
kelgiatan kellas. Kelaktifan siswa sangat pelnting karelna 
dapat melningkatkan pelmahaman, mo ltivasi, dan hasil 
bellajar melrelka. 

Belrdasarkan uraian latar bellakang di atas, maka 
pelnelliti melmutuskan untuk mellakukan pelnellitian 
tindakan kellas delngan judul “Implelmelntasi Melto ldel Stad 
(Studelnt Telams Achielvelmelnt Divisio ln) Belrbantuan 
Meldia Videlo l Intelraktif untuk Melningkatkan Kelaktifan 
Siswa Pada Matelri Pelrtahanan dan Kelamanan 
Nelgara”. 

 
B. METODE PENELITIAN 

Pelnellitian ini melrupakan Pelnellitian Tindakan Kellas 
(PTK). Pelnellitian Tindakan Kellas (PTK)  adalah 
pelnellitian yang dilakukan o llelh selo lrang guru di dalam 
kellasnya selndiri mellalui relfle lksi diri. Tujuan dari PTK 
adalah untuk melmpelrbaiki kinelrja guru selhingga hasil 
bellajar siswa dapat melningkat [9]. 

Tahap-tahap pellaksanaan PTK  dimulai delngan 
analisis situasi, pelrelncanaan tindakan, pellaksanaan 
tindakan, pelrelflelksian, dan elvaluasi telrhadap dampak 
tindakan. Pro lseldur ini dapat diulang sampai dipelro llelh 
hasil selsuai delngan kualitas yang diharapkan. 

Subjelk pelnellitian ini adalah siswa kellas XI 7 SMAN 2 
Batu tahun ajaran 2022/2023 yang belrjumlah 36 siswa, 
yang telrdiri dari 15 siswa laki-laki dan 21 siswa 
pelrelmpuan. Pelnellitian ini telrdiri dari dua siklus. Seltiap 
siklus telrdiri dari 4 ko lmpo lneln yaitu pelrelncanaan, 
pellaksanaan, o lbselrvasi dan re lflelksi. Siklus telrselbut akan 
belrjalan telrus delngan tahap yang belrurutan sampai 
melncapai tujuan yang ditelntukan. 

Data dalam pelnellitian tindakan kellas belrupa data 
kualitatif dan kuantitatif. Melto ldel pelngumpulan data 
yang digunakan dalam pelnellitian ini adalah melto ldel 
do lkumelntasi, o lbselrvasi, dan tels. Alat yang digunakan 
untuk melngumpulkan data pelnellitian adalah angkelt. 
Lelmbar angkelt belrisi telntang catatan pelngamat yang 
belrupa chelcklist telrbuka de lngan 4 altelrnatif jawaban 
yaitu: sellalu, selring, kadang-kadang, dan tidak pelrnah. 
Untuk instrumeln angkelt telrdiri dari 20 pelrtanyaan atau 
pelrnyataan delngan elmpat altelrnatif jawaban telntang 
kelaktifan siswa melngikuti pro lsels pelmbellajaran. 

 
C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kelgiatan pra siklus diambil dari hasil o lbselrvasi 
pelmbellajaran dikellas o llelh pelselrta didik. Pro lsels 
pelmbellajaran  dikellas XI-7  SMA Nelgelri 2 Batu yang 
dilakukan tellah melnggunakan melto ldel pelmbellajaran 
diskusi. Melto ldel pelmbellajaran diskusi belrtujuan 
melndo lro lng seltiap siswa untuk lelbih aktif dalam 
pelmbellajaran. Pro lsels pelmbellajaran bellum mampu 
melnumbuhkan adanya tanggung jawab pada siswa. 
Akan teltapi kellelmahan me lto ldel adalah dikarelnakan 
pro lsels diskusi diakhiri delngan pellapo lran hasil diskusi 
yang diwakilkan o llelh wakil ke llo lmpo lk delngan cara belbas 
tanpa ditunjuk o llelh guru selhingga siswa pandailah yang 
melwakili kello lmpo lknya. 

Belrdasarkan melto ldel pelmbellajaran telrselbut 
dipelrlukan melto ldel pelmbellajaran yang dapat melndo lro lng 
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siswa agar lelbih aktif dalam pro lsels pelmbellajaran. Siklus 
I dilakukan delngan melnelrapkan mo ldell pelmbellajaran 
ko lo lpelratif selhingga bisa melndo lro lng siswa mellakukan 
diskusi dan aktif melnyampaikan pelndapat atau 
pelrtanyaan. Mo ldell pelmbellajaran ko lo lpelratif melto ldel 
STAD ditambah pelmbelrian relward atau pelnghargaan 
bagi siswa yang aktif ditelrapkan pada siklus II, 
diharapkan kelaktifan siswa yang masih relndah pada 
siklus I dapat melningkat delngan adanya pelmbelrian 
pelnghargaan bagi siswa aktif pada siklus II. 

 
1. Siklus I 

Pada tahap pelrsiapan dilakukan belbelrapa langkah 

kelgiatan. Langkah pelrtama adalah belrdiskusi delngan 

guru untuk melnelntukan matelri dan waktu 

pellaksanaan tindakan. Tahap sellanjutnya adalah 

melnyusun pelrelncanaan pelrangkat pelmbellajaran 

selpelrti Relncana Pelrangkat Pelmbellajaran, melmbuat 

lelmbar kelgiatan (lelmbar diskusi) yang akan 

dipellajari kello lmpo lk ko lo lpelratif dan lelmbar jawaban 

dari lelmbar kelgiatan telrse lbut. Tahap sellanjutnya 

adalah melnyusun instrume lnt untuk pelngambilan 

data pelnellitian. Instrumelnt pelnellitian melrupakan 

peldo lman yang digunakan untuk melmpelro llelh data 

selcara valid. 

Baik peldo lman wawancara, pellaksaan Tindakan 

dalam pelmbellajaran. Pelnelntuan Sko lr awal siswa 

dapat diambil mellalui Prel Telst yang dilakukan guru 

selbellum pelmbellajaran ko lo lpelratif melto ldel STAD. 

Sellain itu, sko lr awal dapat diambil dari nilai Preltelst 

siswa. Siklus I dilaksanakan sellama 2 kali pelrtelmuan 

(4 jam pellajaran). Pada tahap I, pelrtelmuan pelrtama 

siswa sudah melngeltahui apa itu sistelm pelrtahanan 

dan kelamanan Nelgara. 

Gambar 1. Grafik Kelaktifan Siswa 

 
Pada grafik 1, data prasiklus didapat dari 

o lbselrvasi dan wawancara langsung kelpada guru 
telntang kelaktifan siswa dalam pelmbellajaran. Pada 
tahap prasiklus, siswa bellum melnunjukkan kelaktifan 
dari aspelk antusian siswa hanya 8 dari 36 siswa 
(22%), kelaktifan individu hanya 3 dari 36 siswa (8,%), 
kelaktifan individu hanya 2 dari 35 siswa (5%), dan 
kelaktifan kello lmpo lk hanya 1 dari 4 kello lmpo lk (25%) 
dalam melngikuti pelmbellajaran. 

Pada siklus I, pelniliti belrtindak untuk 
melnelrapkan mo ldell pelmbe llajaran Studelnt Telam 
Achielvelmelnt Divisio ln delngan videlo l intelraktif. Dalam 

siklus I ini telrdapat pelrubahan kelaktifan siswa dalam 
aspelk antusias melnjadi 15 dari 36 siswa (42%), dan 
kelaktifan individu melnjadi melningkat 5 dari 36 siswa 
(14%), selrta kelaktifan ke llo lmpo lk juga belrtambah 3 
dari 6 kello lmpo lk (50%). Hasil pelrselntasel kelaktifan 
siswa pada aspelk antusias dan kello lmpo lk pada pra 
siklus dan siklus I me lngalami pelrubahan yang 
signifikan. 

 
2. Siklus II 

Siklus II delngan melnelrapkan melto ldel Studelnt 
Telam Achielvelmelnt Divisio ln (STAD) masih delngan 
melnggunakan videlo l inte lraktif yang belrbelda dan 
melmbelrikan relward bagi siswa yang aktif dalam 
pelmbellajaran. Targelt yang ingin dicapai pada siklus 
II ini yaitu pada indikato lr kelaktifan pelmbellajaran 
dikellas baik individu maupun kello lmpo lk. Hasil siklus 
II melnunjuk adanya pelningkatan dari antusias 25 
dari 36 siswa (69%), kelaktifan individu melningkat 
selbanyak 13 dari 36 siswa (36%), dan kelaktifan 
kello lmpo lk melnjadi 5 dari 6 kello lmpo lk (83%). 

Melto ldel pelmbellajaran Studelnt Telam Achiwelmelnt 
Divisioln (STAD) digunakan  untuk melmacu kelrja 
sama siswa mellalui bellajar dalam kello lmpo lk yang 
telntunya anggo ltanya be lragam dalam melnguasai 
matelri yang seldang dipellajari. Melto ldel STAD lelbih 
melmelntingkan sikap partisipasi pelselrta didik dalam 
melngelmbangkan po ltelnsi ko lgnitif dan elfelktif antara 
lain: (1) rellatif mudah melnyellelnggarakannya, (2) 
mampu melmo ltivasi siswa dalam melngelmbangkan 
po ltelnsi individu, telrutama krelatifitas dan tanggung 
jawab dalam melngangkat citra kello lmpo lknya, (3) 
mellatih siswa untuk belkelrja sama dan saling to llo lng 
melno llo lng dalam kello lmpo lk, (4) siswa mampu 
melnyakinkan dirinya dan o lrang lain bahwa tujuan 
yang ingin dicapai belrgantung pada cara kelrja 
melrelka, bukan karelna kelbelruntungan, (5) siswa 
mampu belrko lmunikasi ve lrbal dan no lnvelrbal dalam 
belkelrja sama, (6) melningkatkan kelakraban antar 
siswa [10]. 

Dari hasil angkelt kelaktifan siswa yang tellah 
dibelrikaan kelpada relspo lndeln,  hasil data yang 
dipelro llelh pada siklus II melnunjukkan pelningkatan 
dibanding siklus I, data sellelngkapnya ditunjukkan 
pada tabell di bawah ini. 

Tabell 1. Data Angkelt Siklus I dan Siklus II 
 Siklus I Siklus II 
N 36 36 
Melan 46.36 72.67 
Std. Delviatio ln 5.958 10.162 
Meldian 47.00 75.50 
Minimum 35 55 
Maximum 59 84 

 
Tabell 2. Sko lr delskriptif data to ltal siklus I dan II 

Variabel 
Mean ± 

SD 
Median (min – 

max) 

Siklus 1 
46,36 ± 

5,96 
47 (35 – 59) 

Siklus 2 
72,67 ± 

10,16 
75,5 (55 – 84) 

 
Tabell 3. Hasil uji no lrmalitas sellisih to ltal sko lr 
Variabel Statistic df p 

Sellisih To ltal 0,983 36 0,854 
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Sko lr 
 

Dari hasil uji no lrmalitas sellisih sko lr to ltal delngan 
melnggunakan uji Shapiro l-Wilk didapatkan nilai p = 
0,854, karelna nilai p > 0,05 maka dapat disimpulkan 
data belrdistribusi no lrmal, selhingga untuk 
sellanjutnya uji belda belrpasangan delngan 
melnggunakan uji Paireld t. 

 
Tabell 4. Hasil uji Paireld t antara siklus I dan siklus II 

Variabel Mean ± SD p 

Siklus 1 46,36 ± 5,96 <0,001 
Siklus 2 72,67 ± 10,16 

 
Dari hasil uji belda belrpasangan Paireld t antara 

Prel-Telst telrhadap Po lst Telst didapatkan nilai p = 
<0,001, karelna nilai p < 0,05 maka dapat 
disimpulkan telrdapat pelrbe ldaan belrmakna antara 
to ltal sko lr siklus I telrhadap to ltal sko lr di siklus II. Dari 
data di atas dapat disimpulkan bahwa telrjadi 
pelningkatan dari hasil angkelt kelaktifan siswa, 
Diharapkan Melto ldel STAD (Studelnt Telam 
Achielvelmelnt Divisio lns) dapat dijadikan salah satu 
altelrnativel dalam pro lsels pe lmbellajaran bagi telnaga 
pelndidik di SMAN 2 Batu dan diselko llah lainnya. 

Pelnggunaan Melto ldel STAD (Studelnt Telam 
Achielvelmelnt Divisio lns) dapat melningkatkan 
kelaktifan bellajar siswa. Mo lde ll Co lo lpelrativel Lelarning 
Tipel STAD melnelkankan pelngello lmpo lkan selcara 
heltelro lgeln selhingga melngupayakan siswa untuk 
melngajarkan selsuatu delngan baik kelpada siswa 
lainnya pada waktu yang belrsamaan. Adanya diskusi 
akan telrcipta intelraksi e ldukatif, selrta delngan 
pelnghargaan dalam melto ldel ini dapat melningkatkan 
pelran selrta dan aktivitas siswa karelna masing masing 
tim telrmo ltivasi untuk melndapatkan pelnghargaan. 
Dukungan meldia pelmbellajaran videlo l intelraktif yang 
dapat melmbantu siswa dalam melmbangkitkan minat 
dan mo ltivasi siswa yang sellanjutnya siswa akan 
mellakukan aktivitas bellajar 

  
D. SIMPULAN 

1) Pelnelrapan Mo ldell Pelmbellajaran STAD pada kellas 
XI-7 SMA Nelgelri 2 Batu melmpunyai pelngaruh 
telrhadap antusias kelaktifan bellajar siswa delngan 
nilai pelngaruh yakni selbelsar 47%. 

2) Pelnelrapan Mo ldell Pelmbellajaran STAD pada kellas 
XI-7 SMA Nelgelri 2 Batu melmpunyai pelngaruh 
yang signifikan telrhadap kelaktifan individu dan 
kello lmpo lk bellajar siswa se lbelsar 28% dan 58%. 

3) Belrdasarkan data angke lt pelningkatan telrbelsar 
pada indikato lr kelaktifan delngan nilai maksimum 
59 pada siklus I , seldangkan pelningkatan pada 
siklus II delngan nilai maksimum 84. 

4) Hasil pelnellitian dan pe lmbahasan melnunjukan 
bahwa selcara simultan melto ldel pelmbellajaran 
STAD (Studelnt Telam Achielvelmelnt Divisio lns) 
delngan bantuan videlo l intelraktif dapat digunakan 
untuk melningkatkan kelaktifan siswa kellas XI-7 
SMAN 2 Batu tahun ajaran 2022/2023 dalam 
pro lsels pelmbellajaran. 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

Pelnyusunan jurnal Pelne llitian Tindakan Kellas ini 
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