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ABSTRAK

Nicola Adi Saputra. NIM. 202210040311093. Komunikasi Interpersonal
dalam Hubungan Tanpa Status (HTS) (Studi Kasus Mahasiswa [lmu Komunikasi
Angkatan 2022 Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Muhammadiyah
Malang). Skripsi Sarjana Program Studi Ilmu Komunikasi. Fakultas Ilmu Sosial
dan Ilmu Politik. Universitas Muhammadiyah Malang. 2026.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis komunikasi interpersonal
mahasiswa [lmu Komunikasi angkatan 2022 Fakultas Ilmu Sosial dan Politik
Universitas Muhammadiyah Malang dalam menjalani Hubungan Tanpa Status
(HTS).

Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif dengan tipe penelitian
interpretatif. Subjek penelitian dipilih menggunakan teknik purposive sampling.
Data diperoleh melalui wawancara, kemudian dianalisis melalui proses reduksi
data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan berdasarkan temuan penelitian.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa komunikasi interpersonal mahasiswa
dalam menjalani HTS berlangsung secara intens, personal, dan bertahap, baik
melalui komunikasi langsung maupun media digital. Hubungan tanpa status
terbentuk dari komunikasi ringan yang berkembang menjadi kedekatan emosional,
seperti melalui pertemanan, media sosial, aktivitas akademik, dan kebiasaan saling
bercerita. Namun, komunikasi yang terjalin tidak sepenuhnya terbuka karena subjek
cenderung melakukan keterbukaan diri secara selektif. Berdasarkan temuan
penelitian, pola komunikasi interpersonal dalam HTS dapat disebut sebagai
komunikasi interpersonal ambigu-selektif, yaitu komunikasi yang dekat secara
emosional, tetapi tidak memiliki kejelasan status; terbuka dalam beberapa hal,
tetapi masih menyimpan ketakutan, harapan, dan keraguan. Dengan demikian, HTS
pada mahasiswa Ilmu Komunikasi angkatan 2022 FISIP UMM menunjukkan
hubungan yang mengalir dan nyaman, tetapi tetap ambigu karena tidak disertai
kepastian komitmen.

Kata kunci: komunikasi interpersonal, hubungan tanpa status, mahasiswa,
komunikasi ambigu-selektif.

Malang, 25 Juni 2026

Dosen Pembimbing Peneliti
-
Dr. Zen Amiruddin, S.Sos., M.Med.Kom. Nicola Adi Saputra
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