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ABSTRAK

ABSTRAK

Calista Putri Ramadbania, 202210040311097, 2026, Kecenderungan Body Shaming Berdasarkan
Konstruksi Sosial Tentang Kecantikan (Studi Analisis Ini Terhadap Film Imperfect Karier, Cinta
& Timbangan), Sknipsi, Program Studi limu Komunikasi, Universitas Muhammadiyah Malang,
Dosen Pembimbing: Rahmania Santoso, M.1. Kom.

Penclitian ini bertujuan untuk menganalisis kecendenungan bentuk body shaming berdasarkan
Konstruksi sosial tentang kecantikan yang ditampilkan dalam film /mperfect: Karter, Cinta &
Timbangan Body shaming merupakan salah satu isu sosial yang kerap terjadi di masyarakat
Indonesia akibat standar kecantikan yang sempit dan seragam, sementara film scbagai media
massa turut berperan dalam membentuk manpun merepresentasikan standar kecantikan tersebut.
Penclitinn ini menggunakan pendekatan  kualitatif dengan metode analisis isi kualitatf
Krippendorfl, yang dilakukan melalui enam tabapan, yaitu unitizing, sampling, coding, reducing,
mferrmg. dan narrating. Objek penelitian adalah flm Imperfect: Karer, Cimta & Timbangan,
dengan umit analisis berupa 16 scene yang menampilkan tindakan body shammg secara verbal
maupun nonverbal. Hasl penelitian menunjukkan bahwa body shammg dalam film 1 tdak
hanya terjadi di lingkungan pertemanan, tetapi juga muncul di ingkungan keluarga, lingkungan
kerja, dan ruang publik, melaln dialog, ekspresi wajah, gestur wbuh, serta perlakuan sosial
terhadap tokoh utama, Rara Temuan ini mencermmkan bagaimana standar kecantikan, seperti
twbuh langsing dan kulit putih, dikonstruksikan secara sosial dan danggap wajar oleh
masyarakat. Penclitian ini menyimpulkan bahwa film Imperfect: Karier. Cinta & Timbangan
tidak hanya berfungs: sebagai media hiburan, tetapi juga sebagai media edukasi sosial yang
mengkritik standar kecantikan yang sempit serta mengajak penonton untuk lebih menerima dan
menghargai keberagaman fisik individu,

Kata Kunci: Standar Kecantikan, Body Shaming, Film Imperfect, Analisis 1si Kualitanif,

Malang, 15 Juni 2026
Dosen Penfbimbing Peneliti
Rahmania Santose M.1.LKom Calista Putri Ramadhania
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pengorbanan, dan doa yang tidak pernah putus. Ibu hadir sebagai sumber kekuatan
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8. Kepada Muhammad Hazami Setyantama, yang menjadi penyemangat terbesar penulis
dalam penyusunan skripsi. Terimakasih atas seluruh perhatiannya, dukungannya yang
sangat luar biasa, selalu hadir disaat penulisan membutuhkan bantuan, dan menemani
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