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ABSTRAK

ABSTRAK

Rais Shofil Fuadi Sawir,202210040311499, TRADISI HIDANG SEBAGAI SIMBOL
KOMUNIKASI BUDAYA MINANGKABAU “(Analisis Deskriptif pada Pengurus
Ikatan Keluarga Minangkabau di Malang)”, Skripsi Sarjana Ilmu Komunikasi,
Fakultas [Imu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Muhammadiyah Malang, 2026.

Budaya Minangkabau dikenal kaya akan tradisi dan simbolisme, di mana makanan
memainkan peran penting dalam komunikasi sosial dan pelestarian identitas budaya.
Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi makna budaya yang terkandung dalam tradisi
hidang menurut perspektif pengurus Ikatan Keluarga Minangkabau (IKM) di Kota Malang.
Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan teori interaksionisme
simbolik Herbert Blumer sebagai kerangka analisis. Data dikumpulkan melalui wawancara
mendalam, dokumentasi, dan observasi partisipatif, kemudian dianalisis dengan teknik
kondensasi, penyajian, dan pemaknaan sosial. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tradisi
hidang tidak hanya berfungsi sebagai pemenuhan kebutuhan fisik, tetapi juga sebagai simbol
sosial dan medium komunikasi budaya. Penyajian makanan melibatkan nilai-nilai
kebersamaan, penghormatan terhadap tamu, dan hierarki adat. Makna sosial tradisi ini
dibentuk melalui interaksi antara anggota komunitas, peran menantu, susunan hidangan, serta
praktik dan etika dalam pengambilan makanan. Selain itu, tradisi hidang menjadi sarana
sosialisasi budaya bagi generasi muda dan beradaptasi terhadap modernisasi tanpa
menghilangkan nilai-nilai tradisional. Penelitian ini memberikan kontribusi akademis dalam
kajian komunikasi budaya, khususnya mengenai peran makanan sebagai simbol dan sarana
komunikasi sosial. Secara praktis, temuan ini dapat menjadi referensi bagi generasi muda,
komunitas Minangkabau, dan pelaku usaha kuliner untuk memahami, mempertahankan, dan
mengembangkan tradisi hidang sebagai bagian dari identitas budaya.

Kata kunci: Tradisi Hidang, Komunikasi Budaya, Simbol Sosial, Interaksionisme Simbolik,
Minangkabau.

Malang, 3 Juni 2026
Menyetujui,
Peneliti Dosen Pembimbing

Isnani Dzuhrifa, S.Sos, l\li.Ad\'
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala limpahan rahmat,
nikmat, taufik, hidayah, serta karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan
skripsi yang berjudul “Tradisi Hidang sebagai Simbol Komunikasi Budaya Minangkabau
(Analisis Deskriptif pada Pengurus Ikatan Keluarga Minangkabau di Malang)”. Shalawat serta
salam senantiasa tercurah kepada junjungan Nabi besar Muhammad SAW, yang telah
membawa umat manusia dari zaman kegelapan menuju zaman yang penuh dengan ilmu
pengetahuan, nilai kemanusiaan, dan peradaban yang berakhlak.

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana pada
Program Studi Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas
Muhammadiyah Malang. Dalam proses penyusunannya, penelitian ini berangkat dari
ketertarikan penulis terhadap kekayaan budaya Minangkabau, khususnya tradisi hidang yang
tidak hanya dipahami sebagai aktivitas menyajikan makanan, tetapi juga sebagai praktik
budaya yang mengandung makna komunikasi. Tradisi hidang dalam masyarakat Minangkabau
memiliki nilai simbolik yang berkaitan dengan penghormatan, kebersamaan, tata krama,
identitas, serta hubungan sosial antar anggota masyarakat.

Penelitian ini berupaya memahami bagaimana tradisi hidang menjadi salah satu bentuk
komunikasi budaya yang diwariskan dan dipertahankan oleh masyarakat Minangkabau,
terutama oleh pengurus Ikatan Keluarga Minangkabau di Malang. Sebagai organisasi perantau,
Ikatan Keluarga Minangkabau memiliki peran penting dalam menjaga nilai-nilai budaya
Minangkabau agar tetap hidup di tengah lingkungan sosial yang berbeda. Melalui tradisi
hidang, nilai-nilai seperti musyawarah, kekeluargaan, penghormatan kepada tamu, serta
keterikatan terhadap adat dapat terus dikomunikasikan kepada sesama anggota maupun
generasi berikutnya.

Secara khusus, penelitian ini berusaha menggambarkan makna tradisi hidang sebagai
simbol komunikasi budaya dalam kehidupan sosial masyarakat Minangkabau di perantauan.
Tradisi hidang tidak hanya diposisikan sebagai kebiasaan dalam acara adat atau pertemuan
keluarga, tetapi juga sebagai media penyampaian pesan budaya. Setiap susunan hidangan, cara
penyajian, posisi orang yang dilayani, serta suasana kebersamaan yang terbentuk di dalamnya
memiliki makna tertentu yang mencerminkan sistem nilai masyarakat Minangkabau. Oleh
karena itu, penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman yang lebih mendalam
mengenai hubungan antara budaya, simbol, dan proses komunikasi dalam kehidupan

masyarakat.
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Dalam penyusunan skripsi ini, penulis menyadari bahwa proses penelitian tidak selalu

berjalan dengan mudah. Berbagai tahapan telah dilalui, mulai dari penyusunan latar belakang

masalah, penentuan fokus penelitian, pengumpulan data, wawancara dengan informan, analisis

data, hingga penyusunan hasil penelitian secara sistematis. Setiap proses tersebut memberikan

pengalaman akademik yang sangat berharga bagi penulis, khususnya dalam memahami bahwa

komunikasi tidak hanya terjadi melalui bahasa verbal, tetapi juga melalui simbol, tindakan,

kebiasaan, serta praktik budaya yang diwariskan secara turun-temurun.

Penulis juga menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini tidak terlepas dari dukungan,

bimbingan, bantuan, doa, dan motivasi dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala

kerendahan hati, penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

l.
2.

Prof. Dr. Nazaruddin, M.Si., selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Malang.
Bapak Fauzik Lendriyono, M.Si., selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik
Universitas Muhammadiyah Malang.

Bapak Novin Farid Styo Wibowo, M.Si., selaku Ketua Program Studi Ilmu Komunikasi
Universitas Muhammadiyah Malang.

Ibu Isnani Dzuhrina, M.Adv., selaku dosen pembimbing, yang telah memberikan
bimbingan, arahan, masukan, kritik, serta motivasi kepada penulis selama proses
penyusunan skripsi ini. Setiap saran dan koreksi yang diberikan sangat membantu
penulis dalam memperbaiki substansi penelitian, memperjelas arah pembahasan, serta
menyusun skripsi ini menjadi lebih baik.

Seluruh dosen Program Studi Ilmu Komunikasi Universitas Muhammadiyah Malang
yang telah memberikan ilmu, wawasan, pengalaman, serta pembelajaran berharga
selama penulis menempuh pendidikan. Ilmu yang diberikan menjadi bekal penting bagi
penulis dalam memahami bidang komunikasi, baik secara teoritis maupun praktis.
Seluruh staf dan tenaga kependidikan Fakultas Ilmu Sosial dan I[lmu Politik Universitas
Muhammadiyah Malang yang telah membantu penulis dalam berbagai urusan
administrasi akademik selama masa perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini.
Pengurus Ikatan Keluarga Minangkabau di Malang yang telah bersedia meluangkan
waktu, memberikan informasi, serta membantu penulis dalam proses pengumpulan data
penelitian. Keterbukaan dan kerja sama yang diberikan sangat berarti bagi kelancaran
penelitian ini.

Sawir Siasman Roslaini dan Desmawati selaku Ayah dan Bunda dari peneliti yang

senantiasa memberikan doa, dukungan, kasih sayang, semangat, serta pengorbanan
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20.

yang tidak ternilai. Setiap doa dan dukungan yang diberikan menjadi kekuatan utama
bagi penulis dalam menyelesaikan pendidikan dan penyusunan skripsi ini.

Fikri Taufikkurrahman Sawir dan Nasyrah Rizkia Wal Ghina Sawir selaku Kakak dan
Adek peneliti yang selalu mendoakan dan mendukung peneliti selama ini.

Daffa Ihsan Alwafi selaku kakak sepupu dan sahabat kos yang selalu menemani peneliti
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