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Pitriya ~ Nurmayasanti, 202210050311104, TRANSFORMASI PROGRAM
PEMERINTAH DAERAH DALAM PENANGANAN STUNTING DI KOTA BATU

Dosen Pembimbing: Muhammad Kamil, S.IP., M.A

ABSTRAK

Stunting merupakan permasalahan gizi kronis yang masih menjadi tantangan serius di
Indonesia, termasuk di Kota Batu. Peneclitian ini bertujuan untuk menganalisis
transformasi progam pemerintah daerah dalam penanganan stunting di Kota Batu serta
mengidentifikasi faktor-faktor penghambat dalam iplementasi program di tingkat
masyarakat. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
deskriptif, melalui pengumpulan data berupa wawancara mendalam, observasi, dan
studi dokumentasi terhadap dokumen kebijakan, laporan program, serta data stunting.
subjek penelitian difokuskan di wilayah Kota Batu dengan mempertimbangkan
dinamika perkembangan program penanganan stunting yang berlangsung dari tahun
2021 hingga 2025.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemerintah Kota Batu, melalui Dinas Kesehatan,
telah melakukan transformasi program secara bertahap dari Program Pos Gizi
Penanganan Stunting (Pozting) yang dibentuk tahun 2021, program  tersebut
berkembang menjadi Ananda Bergizi, program Bapak/Bunda Asuh Anak Stunting
(BAAS), dan akhirnya menjadi Kelas Pozting, yang dimulai pada tahun 2025.
ransformasi ini menunjukkan pergeseran perspektif dari intervensi komunal ke
intervensi yang lebih fokus pada keluarga berisiko stunting. Pergeseran ini melibatkan
peningkatan integrasi lintas sektor, peningkatan mekanisme koordinasi antar
Organisasi Perangkat Daerah (OPD), dan peningkatan sistem pemantauan dan evaluasi
yang menggunakan pendekatan rumah tangga.

Upaya transformasi program tersebut berkontribusi pada penurunan angka stunting di
Kota Batu dari 13,8% pada tahun 2022 menjadi 10,13% pada tahun 2024. Meskipun
demikian, transformasi program masih menghadapi sejumlah faktor penghambat, di
antaranya perubahan program yang berlangsung tertalu cepat tanpa evaluasi
menyeluruh terhadap program sebelumnya, keterbatasan sumber daya manusia tenaga
kesehatan, koordinasi lintas sektor yang belum sepenuhnya efektif, serta rendahnya
partisipasi dan pemahaman masyarakat terhadap program. Maka dari itu, diperlukan
penguatan perencanaan yang kemprehensif, pelaksanaan yang konsisten, evaluasi
berbasis bukti, dan keberlanjutan kebijakan yang tidak bergantung pada pergantian
program semata agar penanganan stunting di Kota Batu apat mencapai hasil yang
optimal dan berkelanjutan.

Kata Kunci: Transformasi Program, Penanganan Stunting, Intervensi Gizi,
Pemerintah Daerah, Kota Batu
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Pitriya Nurmayasanti, 202210050311104, TRANSFORMATION OF LOCAL
GOVERNMENT PROGRAMS IN THE PREVENTION OF STUNTING IN BATU
CITY

Supervisor: Muhammad Kamil, S.IP., M.A

ABSTRACT

Stunting is a chronic nutritional problem that remains a serious challenge in Indonesia,
including in the city of Batu. This study aims to analyze the transformation of local
government programs in addressing stunting in the city of Batu and to identify factors
hindering program implementation at the community level. This study employs a
qualitative approach using descriptive methods, involving data collection through in-
depth interviews, observations, and a documentary analysis of policy documents,
program reports, and stunting data. The research subjects are focused on the Batu City
area, taking into account the dynamics of the stunting intervention program’s
development from 2021 to 2025.

The research findings indicate that the Batu City government, through the Health
Department, has gradually transformed its programs from the Stunting Management
Nutrition Post Program (Pozting), established in 2021, which evolved into the Ananda
Bergizi program, the Foster Parents for Stunted Children Program (BAAS), and finally
into the Pozting Class, which began in 2025. This transformation reflects a shift in
perspective from community-based interventions to interventions that are more focused
on families at risk of stunting. This shift involves increased cross-sectoral integration,
improved coordination mechanisms among local government agencies (OPDs), and an
enhanced monitoring and evaluation system that employs a household-based
approach.

These program transformation efforts contributed to a decline in the stunting rate in
Batu City from 13.8% in 2022 to 10.13% in 2024. Nevertheless, the program
transformation still faces several constraints, including program changes occurring
too rapidly without a comprehensive evaluation of previous programs, limited human
resources among health workers, cross-sectoral coordination that is not yet fully
effective, and low community participation and understanding of the program.
Therefore, comprehensive planning, consistent implementation, evidence-based
evaluation, and policy sustainability that is not solely dependent on program changes
are required so that stunting management in Batu City can achieve optimal and
sustainable results.

Keywords: Program Transformation, Stunting Prevention, Nutrition Interventions,
Local Government, Batu City
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