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Yang bertanda tangan dibawah ini Dekan Fakultas Iimu Sosial dan Ilmu Politik Universitas
Muhammadiyah Malang, menerangkan dengan sesungguhnya bahwa mahasiswa:

ﬁv’w-ﬁ NAMA : Debitta Nadia Arianti
U\M—Q&S}I NIM : 202210040311052
Program Studi : Ilmu Komunikasi

Adalah benar-benar telah menyelesaikan semua mata kuliah pada program S-1 pada semester (8) tahun
akademik 2025 / 2026 dan dinyatakan BEBAS KULIAH

Demikin surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan seperlunya.

Malang, 04 Mei 2026
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"‘4:'::" 3. program Studi : llmu Komunikasi
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/ ; NIM 202210040311052
m ) Konsentrasi Studi Ilmu Komunikasi, Public Relation
UMMBASTI
\ 255 J Fakultas Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik
s Judul Skripsi RELATIONSHIP MAINTENANCE KELUARGA MUDA

DENGAN PERBEDAAN PENGHASILAN (STUDI PADA
KELUARGA MUDA DENGAN PENGHASILAN ISTRI

LEBIH TINGGI DI KOTA MALANG)
Pembimbing Dr. Winda Hardyanti, S.Sos., M.Si
Dosen Penguji 1 Moch. Fuad Nasvian, M.1.Kom
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SURAT PERNYATAAN

SURAT PERNYATAAN

UNIVERSITAS
MUHAMMADIVAH

f\ Program Studi : IlImu Komunikasi
TN
p

Fakultas : Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Muhammadiyah Malang
.nl\y/

Yang Bertandatangan di bawah ini :
\ Nama : Debitta Nadia Arianti

:202210040311052

Dengan ini menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa
1. Tugas Akhir dengan Judul :

“Relationship Maint e Keluarga Muda dengan Perbedaan Penghasilan (Studi pada Keluarga
Muda dengan Penghasxlan Istri Lebih Tinggi di Kota Malang)”

adalah hasil karya saya dan dalam naskah tugas akhir ini tidak terdapat karya ilmiah yang pernah
diajukan oleh orang lain untuk memperoleh gelar akademik di suatu Perguruan Tinggi, dan tidak
terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, baik sebagian ataupun
keseluruhan, kecuali yang secara tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan dalam sumber kutipan
dan daftar pustaka.
2. Apabila ternyata di dalam naskah tugas akhir ini dapat dibuktikan terdapat unsur-unsur PLAGIASI,
Saya bersedia TUGAS AKHIR INI DIGUGURKAN dan GELAR AKADEMIK YANG TELAH SAYA
PEROLEH DIBATALKAN, serta diproses sesuai dengan ketentuan hukum yang berlaku.

3. Tugas akhir ini dapat dijadikan sumber pustaka yang merupakan HAK BEBAS ROYALTY NON
EKSKLUSIF.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Malang, 04 Mei 2026
Yang Menyatakan,
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SURAT KETERANGAN SIAP DIUJI
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UM M SURAT KETERANGAN
Nomor:E.6.e/  /FISIP-UMM/V/2026

UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH
MALANG

] ’{ N Bersama ini kami sampaikan bahwa, mahasiswa:

S Nama : Debitta Nadia Arianti
No. Induk Mahasiswa :202210040311052
ﬁ“’"%‘ Program Studi : llmu Komunikasi
UMMPASTI Judul Skripsi : “Relationship Maintenance Keluarga Muda dengan

\'::‘ % Perbedaayl,n Penghasilan (Studi pada Keluarga Muda dengan Penghasilan Istri Lebih Tinggi di Kota
‘e’  Malang)

Telah melakukan bimbingan Tugas Akhir dan Siap Diuji. Demikian, atas perhatiannya kami ucapkan
banyak terima kasih

Malang , 04 Mei 2026

Dosgn Pembimbing
M k :

Dr. Winda Hardyafiti, S.Sos., M.Si
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Lembar Persetujuan Skripsi
UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH
MALANG
“R\ Nama : Debitta Nadia Arianti
NIM :202210040311052
Jurusan : Ilmu Komunikasi

Fakultas : IImu Sosial dan Ilmu Politik

Judul Skripsi : “Relationship Maintenance Keluarga Muda dengan Perbedaan Penghasilan
(Studi pada Keluarga Muda dengan Penghasilan Istri Lebih Tinggi di Kota Malang)”

Disetujui,
Pembimbing
<t

w‘?wl"

Dr. Winda Hardyanti, S.Sos., M.Si

Mengetahui,
Ketua Prodi Ilmu Komunikasi
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Novin Farid Styo Wibowo, M.Si
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala berkah,
rahmat, serta hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang
berujudul “RELATIONSHIP MAINTENANCE KELUARGA MUDA DENGAN
PERBEDAAN PENGHASILAN (Studi pada Keluarga Muda dengan Penghasilan
Istri Lebih Tinggi di Kota Malang)”. Shalawat serta salam senantiasa tercurah
kepada Nabi Muhammad SAW yang telah membawa umat manusia dari zaman
kegelapan menuju zaman yang penuh ilmu pengetahuan seperti saat ini. Naskah
skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana pada

program studi [lmu Komunikasi Universitas Muhammadiyah Malang.

Dalam proses penyusunan skripsi- ini, penulis memperoleh banyak
pengalaman, pembelajaran, serta pemahaman baru mengenai dinamika hubungan
dalam keluarga, khususnya terkait strategi pemeliharaan hubungan pada pasangan
muda dengan kondisi penghasilan istri lebih tinggi. Penulis menyadari bahwa
proses yang dilalui dalam penyusunan skripsi ini tidaklah mudah dan terdapat
berbagai hambatan yang dihadapi selama proses penelitian berlangsung. Oleh
karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan rasa hormat dan

terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Allah SWT yang selalu memberikan berkah kemudahan, kesehatan,
serta kelancaran kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.

2. Prof. Dr. Nazaruddin Malik, SE., M.Si selaku rektor Universitas
Muhammadiyah Malang.

3. Ibu Dr. Winda Hardyanti, S.Sos., M.Si selaku dosen pembimbing yang

dengan sabar dalam memberikan arahan serta selalu mengingatkan dan

xiil
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memotivasi penulis untuk terus semangat dalam menyelesaikan skripsi
dengan tepat waktu.

4. Bapak/Ibu dosen prodi Ilmu Komunikasi Fakultas Ilmu Sosial dan
Politik Universitas Muhammadiyah Malang, yang telah memberikan
ilmu pengetahuan dan pengalaman berharga selama di bangku
perkuliahan.

5. Kedua orang tua tercinta, Papi dan Mami. Meskipun sudah tidak tinggal
dalam satu rumah yang hangat, dukungan secara moral maupun materi
dan doa senantiasa  mengiringi setiap langkah penulis dalam
menyelesaikan ~ pendidikan = hingga berhasil meraih gelar sarjana.
Melalui skripsi ini, penulis mempersembahkan bukti bahwa penulis
sebagai anak bungsu dan harapan terakhir mampu menjaga komitmen
dan kepercayaan yang diberikan oleh Papi dan Mami untuk
menyelesaikan pendidikan dengan baik dan tepat waktu.

6. Saudara kandung satu-satunya, Rachelita Nadia Wijayanti. Dengan
jarak usia terlampau 14 tahun, memiliki peran ganda sebagai kakak dan
ibu yang selalu mendengar keluh kesah penulis dalam menuntaskan
pendidikan hingga mendapatkan gelar sarjana. Motivasi juga selalu
diberikan oleh kakak agar penulis sebagai adik tidak putus asa dan
hilang semangat meskipun banyak rintangan yang datang ketika penulis
sedang menyusun skripsi ini.

7. Pasangan yang membersamai penulis dalam menyusun skripsi dari awal
hingga akhir, Diva Sandy Ahmad Arjuna. Pasangan yang setiap hari

selalu mengingatkan untuk terus ber-progress dalam penyusunan
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skripsi. Ketika penulis merasa lelah dan hilang semangat, Diva selalu
memberikan semangat dan motivasi agar penulis tidak lengah dari
tanggung jawab. Kehadirannya menjadi ruang aman dan penguat
penulis untuk meraih gelar sarjana. Semoga segala kebaikan dan usaha
yang diberikan bersama menghasilkan kebahagiaan dan masa depan
yang cerah.

Teman kos yang sudah dianggap penulis seperti keluarga kedua, Ollivia
Yuanka dan Ainur Rizkia. Teman yang selalu menemani penulis dalam
keadaan senang dan susah, ketika sakit, kesulitan, maupun momen
bahagia. Teman yang selalu mengusahakan dan mengapresiasi penulis
dalam menyusun skripsi ini. Semoga selalu diberikan kebahagiaan dan
kelancaran dalam mencapai apapun yang diinginkan.

Sahabat penulis, Fayzah Ayu. Sahabat yang selalu sabar mendengarkan
curhatan penulis, usaha yang dilakukan untuk menghibur = dan
menemani penulis kemanapun. Sesuai dengan janjinya untuk tidak
pernah. meninggalkan penulis dalam keadaan apapun. Terima kasih
sudah menepati janji dan menjadi teman yang hangat serta penuh energi
positif yang diberikan kepada penulis. Sahabat yang sabar dan tidak
pernah marah kepada siapapun serta tidak pernah mempersulit teman-
temannya, semoga selalu diberi kelancaran dan kebahagiaan dalam
hidup.

Teman-teman kuliah, Inas, Wahyu, Ayu, Sadam, Nopal, Nyeng, Ipah,
Idham, Dapik, Dew. Terima kasih sudah menjadi teman yang baik bagi

penulis dari semester satu hingga saat ini. Teman yang selalu bahagia
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12.

bersama dan tumbuh bersama melewati pengalaman-pengalaman baru
selama duduk di bangku perkuliahan. Semoga tetap terus bersama dan
tidak memutus tali pertemanan sampai sukses bersama.

Teman-teman Prisma Creative, sebagai teman praktikum yang solid
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ABSTRAK

Debitta Nadia Arianti, 202210040311052, RELATIONSHIP MAINTENANCE
KELUARGA MUDA DENGAN PERBEDAAN PENGHASILAN (Studi pada Keluarga
Muda dengan Penghasilan Istri Lebih Tinggi di Kota Malang), Skripsi Program Studi
Ilmu Komunikasi, Universitas Muhammadiyah Malang

Peningkatan partisipasi perempuan dalam dunia kerja mendorong munculnya kondisi istri
memiliki penghasilan yang lebih tinggi dari suami. Fenomena ini menunjukkan pergeseran
peran dalam keluarga modern yang tidak lagi sepenuhnya berlandaskan pada peran tradisional,
schingga mempengaruhi dinamika hubungan suami dan istri. Pasangan menghadapi tantangan
finansial adanya situasi penghasilan istri lebih tinggi dalam menjaga dan memelihara hubungan
agar tetap stabil dan harmonis. Penelitian ini menggunakan teori strategi pemeliharaan
hubungan Canary dan Stafford yang terdiri dari positivity, assurances, understanding,
relationship talk, self-disclosure, social networks, and sharing tasks. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan tipe deskriptif dan dasar studi kasus. Subjek dalam
penelitian ini ada 5 pasangan dengan usia pernikahan 5-10 tahun yang mengalami situasi
penghasilan istri lebih tinggi di Kota Malang. Pengumpulan data dalam penelitian ini
menggunakan teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa pasangan dengan penghasilan istri lebih tinggi di Kota Malang menerapkan strategi
pemeliharaan hubungan untuk menjaga keluarga tetap harmonis. Namun, terdapat
kecenderungan pada beberapa strategi yang lebih dominan digunakan, yaitu pembagian
tanggung jawab finansial (sharing task), keterbukaan diri (self-disclosure), serta percakapan
yang mendalam (relationship talks). Selain itu, terdapat kecenderungan peran suami dalam
menerapkan strategi sikap positif (positivity) dengan menjaga suasana hubungan tetap hangat
dan usaha untuk membahagiakan istri.

Kata Kunci: Keluarga Muda, Komunikasi Interpersonal, Penghasilan Istri Lebih Tinggi,
Relationship Maintenance
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