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ABSTRAK

ABSTRAK

Sakinah, Adinda Puiri. 2026, NIM. 202110040311273, Kualitus Komunikasi Interpersonal
Pasangsn Suami dan Istri Usia Muda dalam Mempertahankan Rumah Tanggo (Studi Kasus
dengan Prespeltif Kualitus Komunikasi antarpersonal Joseph A DeVito terhadap Pasangan Usia
Muda di Kecamatan Ngajum Kabupaten Malang), Skripsi, Prodi Tlmu Kemunikasi | Universitas
Muhammadivah Malang. Pembimbing: Zen Amiruddin, S.Sas, MedKom

Pemikahan usia muda menjodi fenomena sosial yang masih banyak teradi di masyarakat,
termasuk di Keenmatan Ngajum Kabupaten Malang. Pasangan muda sering kali dihadapkan pada
berbagai tantangan seperti ketidakstabilan emosi. penyesunian diri, serta tanggung Jawab
ckonomi yang belum 2. Dalam kondisi tersebut, komunikasi interpersonal menjodi faktor
penting yang menentukan keberhasilan pasangan dalam mempertahankan rumsh  tangua.
Penelitian  ini bertujuan  untuk mengetahui  bagaimana kualitas  komunikasi intetpersonal
pasangan suaimi dan istri usia muda dalam mempertshankan rumah tangga di Kecamatan Neajum
Kabupaten Malang.

Penelitian inl menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Subjek
penclitian adalah pasangan usia muda yang telah menikah minimal | tshun, Teknik
pengumpulan dats dilakuksn melalui wawancare mendalam dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasangan usia muda mencrapkan lima dimensi
komunikssi interpersonal menurut DeVito, yaitu keterbuksan, empati, dukungan, sikap positif,
dan kesetarsan, Dari kelima dimensi tersebut, Keterbukaan menjadi kualitas komumikasi yany
paling menonjol, karena pasangan cenderung mengutamakun kejujuran datam menyampaikan
perasaan, permasalahan rumah tanges, serta harapan kepada pasangan. Keterbukaan ini
membantu  pasangan  membangun  kepercayaan, meminimalkan  Kesalahpabaman,  dan
mempercepat  penyelessinn konflik dalam rumah tangga. Dengan  demikian, komunikasi
interpersonal menjadi kunel uiama dalam menjogas keutuhan hubungan pernikahan  pada
pasangun usin muda di Kecumutan Ngajum Kabupaten Malang.

Kats Kunci: Kualitas Komunikasi, Komunikas: Interpersonal, Pasangan Usia Muda, Rumah

Tungya.
Malang, 9 Maret 2025
Dosen Pembimbing Penulis
o=
Zen Amiruddin, S Sos.MedKom Adinda Putri Sakinuh
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KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan hidayahnya
sehingga saya bisa mengerjakan dan menyelesaikan skripsi ini sebagai salah satu
syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Ilmu Komunikasi di Universitas
Muhammadiyah Malang. Skripsi ini sebagai bukti perjalanan panjang saya yang
penuh dengan pembelajaran, tantangan, dan juga kesabaran yang menemani setiap
langkah saya dalam proses pengerjaan dan penyusunan skripsi ini.

Perjalanan ini bisa dibilang tidak mudah, ada saat - saat dimana kelelahan
bahkan kebingungan. Namun penulis percaya setelah kesusahan pasti ada
kemudahan, dan juga selalu ada orang - orang baik yang mendukung saya. Oleh

karena itu, dengan penuh rasa terima kasih saya ucapkan kepada :

Luluk Farida, mama saya tersayang yang selalu mendukung saya baik secara fisik
maupun emosional, selalu percaya bahwa saya bisa melakukan yang terbaik dan
mendukung saya dalam hal apapun.

. Achmad Hamzah, almarhum papa saya, semoga papa disana bangga dengan
perjalanan yang sudah saya tempuh sejauh ini, saya yakin papa disana pasti
tersenyum bahagia.

. Abdul Sodik, papa sambung saya yang tidak pernah letih mengantar dan
menjemput saya selama perkuliahan, memberi saya dukungan penuh untuk lulus
tepat waktu.

Kakak - kakak saya dan kakak ipar saya yang selalu mendukung saya untuk
mengerjakan skripsi ini supaya cepat terselesaikan dan mendapat gelar S.lkom.

. Pasangan saya, Bryan Ellogia Kurniawan yang selalu percaya bahwa saya bisa
melakukan apapun yang sedang saya tempuh, selalu menguatkan saya ketika saya
sedih dan pesimis, terimakasih atas uang, tenaga, dan cinta yang selalu diberikan
untuk saya dengan ketulusan, untuk mama dan papi yang sudah sayang dan
mendukung saya dalam kegiatan apapun yang saya lakukan.

Bapak Zen Amirudin S.Sos, M.Medkom, selaku dosen pembimbing saya yang

telah banyak memberi saran dan masukan selama proses penulisan skripsi ini.
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Segenap dosen Progam Studi Ilmu Komunikasi, Universitas Muhammadiyah
Malang, terima kasih atas ilmu, bimbingan dan aspirasi yang telah diberikan
kepada saya dalam proses perkuliahan ini.

Keluarga besar HUMAS UMM vyang selalu mendukunh saya untuk cepat
menyelesaikan skripsi ini, Pak Krisna, Mbak Mida, Mbak Lintang, Mas Wildan
yang selalu memberi saya masukan dan saran untuk pekerjaan saya kedepannya.
Sahabat saya sedari SMP, Navissa Aurelia terimakasih atas segala arahan dan
dorongan untuk saya supaya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan cepat,
menerima dan mendengarkan segala curhatan saya mengenai apapun.

Reza atau Trem yang banyak membantu dan memberi arahan untuk saya dalam
penulisan skripsi ini, semoga kamu cepat dapat info loker yang sesuai, aamiin.
Nisa, Lyka, Yaya sahabat saya selama perkuliahan, semoga kalian dimudahkan
dan dilancarkan segala urusannya, pekerjaannya, rezekinya, dan semoga kalian
bisa mencapai mimpi kalian masing-masing.

Kepada seluruh informan yang telah banyak membantu penulis selama proses
penyusunan. Terimakasih telah membagi cerita perjalanan panjang hubungan
kalian, semoga dapat bermanfaat bagi para pembaca.

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, yang telah memberikan
dukungan dalam bentuk apapun, setiap kebaikan kalian menjadi bagian dari
keberhasilan penelitian ini. Semoga Allah yang membalas setiap niat baik dan
tulus kalian semua.

Terakhir, untuk diri saya sendiri, kamu hebat sudah berjalan sejauh ini, kamu
hebat sudah ada di titik ini, lanjutkan kehidupanmu karena hidup orang dewasa
tidak mudah dan simple, ingat banyak belajar dari pengalaman dan kurangi
mengeluh, banyak berdoa dan berusaha supaya Allah SWT selalu membersamai

langkah - langkah kamu kedepannya.

Skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, dan penulis menyadari bahwa
masih banyak kekurangan dalam penyusunannya. Oleh karena itu, penulis dengan
lapang hati menerima setiap kritik dan saran yang membangun demi perbaikan di
masa mendatang. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi siapapun

yang membacanya, serta menjadi sumbangsih kecil bagi perkembangan ilmu
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komunikasi dan kehidupan berkeluarga pada pasangan usia muda

Malang, 21 Agustus 2025

Dengan penuh rasa cinta,

Adinda Putri Sakinah
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