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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

3.1 Tempat dan Waktu penelitian  

Penelitian ini dilakukan diruangan Matahari kamar 2A di Rumah Sakit 

Umum Daerah Karsa Husada Kota Batu pada tanggal 27 April 2023 sampai 

dengan 30 April 2023. 

3.2 Setting Penelitian  

Matahari merupakan ruang rawat inap khusus kamar bersalin dan ibu post 

partum yang berlokasi tepat berada didepan bank Jatim di gedung baru RSUD 

Karsa Husada Batu. Ruang matahari memiliki 1 nurse station, 1 ruang untuk 

dokter, 1 ruang untuk karu dan karyawan, 1 ruang penyimpanan obat, 1 ruang 

dapur, 1 ruang untuk mahasiswa, 1 ruangan VK dengan jumlah 5 bed,6 

ruangan dengan jumlah 11 bed dan 7 kamar mandi/toilet 

Suasana di ruang matahari cukup tenang, bersih dan nyaman. Ketika ada 

pasien baru datang IGD atau ponek maupun ruang operasi akan langsung 

dipindahkan ke bed dan dilakukan pengkajian serta pemeriksaan TTV. Ruang 

matahari tidak hanya digunakan untuk perawatan ibu post partum, namun juga 

digunakan untuk rawat inap khusus wanita dengan penyakit pada kandungan 

atau rahim. 

3.3 Subjek Penelitian  

Subjek pada penelitian ini adalah ibu post partum dengan indikaksi 

Intrauterine Fetal Death (IUFD) berusia 18 tahun P0010Ab000 usia kehamilan 

27 -28 minggu yang dirawat di ruang matahari kelas 2A dengan fokus 

penelitian intensitas nyeri ketidaknyamanan pada payudara.  
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3.4 Metode Pengumpulan Data  

1. Teknik Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah 

dengan cara wawancara kemudian melakukan pemeriksaan fisik dan 

observasi selama 3 hari. Dalam pencarian data base peneliti menyesuaikan 

dengan topik terkait dengan analisis asuhan keperawatan pada pasien 

dengan indikasi post partum lotus birth, sehingga dapat mempermudah 

peneliti dalam melakukan pencarian data yang berupa jurnal nasional 

maupun internasional jurnal dari 5 tahun terakhir (2018-2023) dengan cara 

menganalisis, mendeskripsikan dan meringkas di berbagai kondisi, situasi 

dari berbagai data yang dikumpulkan berupa hasil wawancara atau hasil 

pengamatan dari beberapa data yang ada pada penelitian (Melfianora, 

2019). 

2. Instrumen Pengumpulan Data 

Pada penelitian ini instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah 

format pengkajian keperawatan maternitas post natal care yang berisikan 

tentang pemeriksaan identitas pasien, penanggung jawab, keluhan utama, 

riwayat perkawinan, riwayat kontrasepsi, riwayat obstetri terdahulu, 

riwayat kehamilan sekarang, riwayat penyakit/ medis, riwayat penyakit 

keluarga, adanya masalah lain terkait dengan kehamilan terdahulu, 

pemeriksaan umum, alat pemeriksaan fisik yang digunakan yaitu 

termometer dan spignomanometer,  
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3.5 Metode Analisa Data  

Pada penelitian analisa data  diolah  menggunakan  pendekatan  studi 

kasus dan intrvensi yang dikaitkan dengan menggunakan teori yang sesuai 

prinsip  keperawatan agar dapat membuat masalah, intervensi, implementasi 

dan kesimpulan asuhan keperawatan yang tepat. Cara analisis data : validasi 

data terkait dengan identitas pasien, penanggung jawab, keluhan utama, 

riwayat perkawinan,riwayat kontrasepsi, riwayat obstetri terdahulu, riwayat 

kehamilan sekarang, riwayat penyakit atau medis, riwayat penyakit keluarga, 

adanya masalah lain terkait dengan kehamilan terdahulu, pemeriksaan umum, 

pemeriksaan fisik, membandingkan data pengkajian, diagnosa keperawatan, 

planing intervensi, implementasi, dan evaluasi  

3.6 Etika Penelitian 

Pada penelitian ini penulis menggunakan etika peneliian sebagai berikut: 

1. Respect for persons (other) 

Hal ini bertujuan menghormati otonomi untuk mengambil keputusan 

mandiri (self determination) dan melindungi kelompok-kelompok 

dependent (tergantung) atau rentan (vulnerable) dari penyalahgunaan 

(harm and abuse). 

2. Beneficience and Non Maleficence 

Prinsip berbuat baik, memberikan manfaat yang maksimal dan risiko 

yang minimal. 

3. Prinsip etika keadilan (Justice) 
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Prinsip ini menekankan setiap orang layak mendapatkan sesuatu sesuai 

dengan haknya menyangkut keadilan destributif dan pembagian yang 

seimbang (equitable) (Haryani, Wiworo dan Setyobroto, Idi  (2022)). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


