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segala fasilitas, segala dukungan, segala pembelajaran dan segala kasih sayang
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laporan skripsi hingga selesai. Terutama kedua orang tua saya yang selalu

mendoakan hal terbaik untuk penulis, dan sekaligus semua sahabat.

Malang, 30 Januari 2026
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ABSTRAK

Berliana Oktasyah Nur Syayitdah Fambudi 2026, 202110030311047. “Peran Lembaga
Pengkajian Kemasyarakatan dan Pembangunan (LPKP) Jawa Timur dalam
Pemberdayaan Pekerja Rumah Tangga di Malang Raya” Dosen Pembimbing: Hutri
Agustino, Ph.D

Penclitian ini  bertujuan untuk menganalisis peran  Lembaga  Pengkajian
Kemasyarakatan dan Pembangunan (LPKP) Jawa Timur dalam pemberdayaan pekerja rumah
tangga (PRT) di wilayah Malang Raya, khususnya dalam konteks belum adanya perlindungan
hukum yang memadai bagi PRT di Indonesia. PRT masih berada dalam posisi rentan terhadap
berbagai bentuk pelanggaran hak, scperti upah yang tidak layak, jam kerja berlebihan,
kekerasan, serta ketiadaan mckanisme pengaduan yang efektif. Dalam situasi kekosongan
hukum tersebut, peran organisasi masyarakat sipil menjadi penting sebagai upaya minus
malum untuk meminimalisasi risiko ketidakadilan dan kerugian yang dialami PRT. Penelitian
ini menggunakan metode penclitian  kualitatif dengan  dengan  pendekatan. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi
terhadap pengurus LPKP Jawa Timur, anggota Sckolah PRT Berbasis Komunitas, serta pihak-
pihak terkait. Data dianalisis dengan menggunakan teknik reduksi data, penyajian data, dan
penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa LPKP Jawa Timur berperan
dalam meningkatkan kapasitas PRT melalui program pendidikan komunitas, pendampingan
hukum, penguatan organisasi PRT, serta advokasi kebijakan. Program Sckolah PRT Berbasis
Komunitas terbukti berkontribusi dalam meningkatkan kesadaran PRT terhadap hak-haknya,
kepercayaan diri, dan kemampuan bemnegosiasi dalam hubungan kerja. Namun demikian,
peran LPKP masih menghadapi berbagai kendala, seperti keterbatasan sumber daya,
jangkauan program yang belum merata, serta resistensi sosial dari lingkungan sckitar. Pada
naskah penelitian, dapat disimpulkan bahwa LPKP Jawa Timur memiliki peran strategis dalam
pemberdayaan PRT di Malang Raya, namun kebcrlanjutan dan efcktivitasnya memerlukan
dukungan kebijakan pemerintah daerah serta perubahan sikap masyarakat untuk mewujudkan
perlindungan PRT yang lebih adil dan berkelanjutan.

Kata Kunci: Pekerja Rumah Tangga; Pemberdayaan Pekerja Rumah Tangga; LPKP
Jawa Timur

Malang, 17 Januari 2026
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ABSTRACT

Berliana Oktasyah Nur Syayitdah Fambudi 2026, 202110030311047, “The Role of the
Institute for Community and Development Studies (LPKP) of East Java in Empowering
Domestic Workers in Malang Raya” Supervisor: Hutri Agustino, Ph.D

This study aims to analyze the role of the East Java Community and Development
Assessment Institute (LPKP) in the empowerment of domestic workers (PRT) in the Greater
Malang region, especially in the context of the lack of adequate legal protection for domestic
workers in Indonesia. Domestic workers are still vulnerable to various forms of rights
violations, such as uncarned wages, excessive working hours, violence, and the absence of
effective grievance mechanisms. In this situation of legal vacuum, the role of civil society
organizations is important as an ¢ffort to minimize the risk of injustice and losses experienced
by domestic workers. This study uses a qualitative research method with an approach. The
data collection technique was carried out through in-depth interviews, observations, and
documentation of LPKP East Java administrators, members of Community-Based Domestic
Worker Schools, and related parties. Data is analyzed using data reduction, data presentation,
and conclusion drawing techniques. The results of the study show that LPKP East Java plays
a role in increasing the capacity of domestic workers through community education programs,
legal assistance, strengthening domestic worker organizations, and policy advocacy. The
Community-Based Domestic Worker School program has been proven to contribute to
increasing domestic workers' awareness of their rights, confidence, and negotiating ability in
employment relationships. However, the role of LPKP still faces various obstacles, such as
limited resources, uneven program coverage, and social resistance from the surrounding
environment. In the research paper, it can be concluded that LPKP East Java has a strategic
role in empowering domestic workers in Greater Malang, but its sustainability and
effectiveness require the support of local government policies and changes in community
attitudes to realize a fairer and more sustainable protection of domestic workers.

Keywords: Domestic Workers; Empowerment of Domestic Workers; LPKP East Java

Malang, 17 Januari 2026
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