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ABSTRAK

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL

Nawang Prastikarani Anggriantari, 2026. 202210030311028. “Strategi Dinas Sosial
Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak Dalam Upaya Mencegah
Perkawinan Anak di Kabupaten Trenggalek”.

Dosen Pembimbing: Zaenal Abidin, S.Sos., M.Si

ABSTRAK

Penclitian ini bertujuan untuk menganalisis strategi Dinas Sosial Pemberdayaan
Perempuan dan Perlindungan Anak dalam upaya mencegah perkawinan anak serta
mengidentifikasi faktor pendukung dan penghambat dalam implementasi strategi tersebut
di Kabupaten Trenggalek. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan
kualitatif jenis deskriptif melalui wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi.
Subjek dan informan dalam penelitian ini meliputi pihak Dinas Sosial PPPA, tokoh
masyarakat, dan anak. Analisis data dilakuka dengan menggunakan konsep manajemen
strategi dari Fred. R. David yang mencakup perumusan, implementasi, dan evaluasi
strategi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi pencegahan perkawinan anak yang
dilakukan oleh Dinas Sosial PPPA telah dirumuskan melalui beberapa kebijakan daerah.
Kemudian diimplementasikan oleh Dinas Sosial PPPA melalui sosialisasi, edukasi,
konseling sebelum pernikahan, serta program “Desa Nol Perkawinan Anak”. Pada tahap
evaluasi strategi masih cenderung berfokus pada capaian administratif seperti jumlah
dispensasi kawin, jumlah kegiatan, dan pelaporan program. Adapun faktor pendukung
dari implementasi strategi adalah komitmen dari Dinas Sosial PPPA, dukungan kebijakan
daerah, dan kerjasama lintas sektor. Namun, dalam implementasinya Dinas Sosial PPA
juga memiliki hambatan seperti keterbatasan institusional seperti keterbatasan SDM dan
anggaran. Selain itu, terdapat hambatan dari faktor eksternal berupa norma budaya,
tekanan ekonomi keluarga, akses wilayah yang sulit, dan pernikahan siri. Penelitian ini
menyimpulkan bahwa strategi pencegahan perkawinan anak yang dilakukan Dinas Sosial
PPPA telah berjalan secara struktural, tetapi belum sepenuhnya mampu mendorong
perubahan perilaku masyrakat sehingga masih memerlukan pendekatan sosial-kultural

berkelanjutan.
Kata Kunci: Strategi, Pencegahan Perkawinan Anak, Dinas Sosial PPPA, Kabupaten
Trenggalek.
Malang, 8 Januari 2026
Dosen Pembimbing Peneliti,
enal Abidin, S.Sos., M.Si Nawang Prastikarani A.
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ABSTRACT

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL

Nawang Prastikarani Anggriantari, 2026. 202210030311028. “Strategy of the Office of
Social Affairs Women’s Empowerment and Child Protection in Preventing Child
Marriage in Trenggalek Regency”.

Supervisor: Zaenal Abidin, S.Sos., M.Si

ABSTRAC

This study aims to analyze the strategy of the Office of Social Affairs, Women's
Empowerment, and Child Protection (Dinsos PPPA) in preventing child marriage, as
well as to identify the supporting and inhibiting factors in the implementation of the
strategy in Trenggalek Regency. This research employed a qualitative descriptive
approach using in-depth interviews, observation, and documentation techniques. The
research subjects and informants included officials of Dinsos PPPA, community leaders,
and children. Data analysis was conducted using Fred R. David’s strategic management
concept, which consists of strategy formulation, implementation, and evaluation. The
results indicate that the child marriage prevention strategy implemented by Dinsos PPPA
was formulated through several regional policies. Furthermore, the strategy was
implemented through socialization, education, premarital counseling, and the “Child
Marriage-Free Village” program. However, the evaluation stage of the strategy still
tends to focus on administrative achievements, such as the number of marriage
dispensations, the number of activities conducted, and program reporting. The
supporting factors in the implementation of the strategy include the commitment of Dinsos
PPPA, regional policy support, and cross-sectoral collaboration. Meanwhile, the
implementation also faces several obstacles, including institutional limitations such as
limited human resources and budget. In addition, external barriers were identified,
including socio-cultural norms, economic pressure on families, limited access to certain
areas, and unregistered marriages. This study concludes that the child marriage
prevention strategy implemented by Dinsos PPPA has been structurally established;
however, it has not yet fully succeeded in encouraging changes in community behavior,
thus requiring a sustainable socio-cultural approach.

Keywords: Strategy, Child Marriage Prevention, Dinsos PPPA, Trenggalek Regency.

Malang, 8 January 2026

Supervisor Reseacher,
enal Ablﬂms_:— M.Si Nawang Prastikarani A.
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