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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL

ABSTRAK

Gissella Clarisa Putri 2025, 202110030311009. “Penyimpangan Perilaku Di Kalangan

Mahasiswa (Studi Pada Perilaku “Living Together” Mahasiswa Di Kota Malang” Dosen
Pembimbing: Hutri Agustino, Ph. D

Perkembangan globalisasi dan modernisasi telah membawa perubahan signifikan terhadap
nilai dan pola perilaku mahasiswa. Salah satu fenomena yang muncul adalah perilaku Ziving
together, yaitu tinggal bersama pasangan tanpa ikatan pernikahan yang sah. Perilaku ini dipandang
sebagai bentuk penyimpangan perilaku karena bertentangan dengan norma agama, budaya, dan
sosial yang berlaku di masyarakat Indonesia. Penelitian ini. bertujuan untuk menganalisis motif
yang melatarbelakangi perilaku /living together di kalangan mahasiswa di Kota -Malang serta
mengidentifikasi dampaknya terhadap aspek sosial, akademik, dan kesehatan. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian  studi kasus. Kerangka teori yang
digunakan meliputi konsep penyimpangan perilaku dan teori perkembangan psikososial oleh Erik
Erikson. Teknik pengumpulan-data dilakukan melalui wawancara mendalam, observasi, dan
dokumentasi terhadap mahasiswa yang terlibat dalam perilaku living together. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa (1) motif perilaku living together meliputi kesenangan, pengaruh teman,
psikologis (motivasi dan ketergantungan emosional), serta ekonomi. (2) adapun dampak yang
ditemukan meliputi kecemasan atau ketakutan, gangguan kesehatan mental dan emosional,
kesehatan reproduksi, serta pengaruh terhadap fokus akademik. Penelitian 'ini menyimpulkan
bahwa perilaku /iving together merupakan fenomena sosial yang bersifat multidimensional dan
memerlukan pendekatan preventif serta intervensi sosial yang komprehensif.

Kata Kunci: Penyimpangan Perilaku, Living Together, Mahasiswa, Pergaulan Bebas, Kota
Malang

Menyetujui, Malang, 23 Desember 2025
Pembimbing : Peneliti
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Gissella Clarisa Puytri

Hutri Aélst no,
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UNIVERSITY OF MUHAMMADIYAH MALANG
FACULTY SOCIAL AND POLITICAL SCIENCE
DEPARTMENT OF SOCIAL WELFARE

ABSTRACT

Gissella Clarisa Putri 2025,202110030311009. “Behavioral Deviance Among University

Students (A Study of “Living Together” Behavior Among Students in Malang City)”
Supervisor: Hutri Agustino, Ph.D.

Globalization and modernization have brought significant changes to students’ values and
behavioral patterns. One emerging phenomenon is living together, defined as cohabitation with a
partner without a legally or religiously recognized marriage. This behavior is regarded as a form
of  behavioral deviance as it contradicts religious, cultural, and social norms prevailing in
Indonesian society. This study-aims-to analyze the motives underlying living together behavior
among university students in Malang City and to identify its impacts on social, academic, and
health aspects. This research employs a qualitative approach using a case study-design. The
theoretical framework is based on the concept of behavioral deviance and Erik Erikson’s
psychosocial development theory.-Data were collected through-in-depth interviews, observation,
and documentation involving students engaged in living together behavior. The findings indicate
that: (1) the motives for living together. include pleasure-seeking, peer influence, psychological
Jactors (motivation and emotional dependence), and economic considerations, and (2) the impacts
include anxiety or fear, mental and emotional health disturbances, reproductive health issues, and
decreased academic. focus. This istudy ' concludes . that living> together behavior is a
multidimensional social phenomenon' that requires preventive approaches and comprehensive
social interventions:

Keywords: Behavioral Deviance, Living Together, University Students, Free Association,
Malang City
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