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ABSTRAK 

 

 

Realistic Mathematics Education (RME) merupakan pendekatan dalam 

pembelajaran matematika yang dikaitkan dengan dunia nyata atau realistik. RME 

sering diterapkan dalam pembelajaran anak berkebutuhan khusus (ABK). Anak 

tunagrahita merupakan anak berkebutuhan khusus yang memiliki IQ dibawah rata- 

rata. Oleh karena itu, anak tunagrahita memiliki keterbatasan dalam hal akademik 

maupun non akademik. Metode dalam penelitian ini adalah kualitatif deskriptif. 

Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan observasi dan tes. Observasi 

digunakan untuk mengobservasi keterlaksanaan indikator efektivitas pembelajaran 

dengan menerapakan pendekatan Realistic Mathematics Education (RME). 

Observasi dilakukan oleh guru mata pelajaran dan peneliti. Tes terdiri dari pre-test 

dan post-test. Test diberikan kepada subjek penelitian yaitu peserta didik 

tunagrahita dengan tingkat SMPLB. Data yang diperoleh kemudian dianalisis 

dengan langkah yang pertama, yaitu menganalisis hasil tes dan observasi. Setelah 

itu data akan disajikan dalam bentuk tabel kuantitatif yang selanjutnya akan 

dijelaskan secara deskriptif. Tabel kuantitatif dalam penelitian ini digunakan 

sebagai data pendukung penelitian. Untuk Langkah terakhir yaitu perumusan 

kesimpulan. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bawah penerapan pendekatan 

RME pada kemampuan aritmatika sosial anak tunagrahita dengan tingkat SMPLB 

terbukti efektif. Hal tersebut dibuktikan dengan hasil observasi indikator efektivitas 

pembelajaran yang mencapai skor 92,35% (efektif) dan hasil test peserta didik yang 

berada dalam rentang nilai 80 – 100. 

 

Kata kunci: Realistic Mathematics Education (RME), Anak tunagrahita, 

Efektivitas Pembelajaran, Aritmatika Sosial. 
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ABSTRACT 

 

 

Realistic Mathematics Education (RME) is an approach to learning 

mathematics that is associated with the real world or realistic. RME is often applied 

in learning for children with special needs (ABK). Tunagrahita children are children 

with special needs who have an IQ below the average. Therefore, tunagrahita 

children have limitations in terms of academic and non-academic. The method in 

this research is descriptive qualitative. Data collection in this study used 

observation and tests. Observation is used to observe the implementation of 

learning effectiveness indicators by applying the Realistic Mathematics Education 

(RME) approach. Observations were made by subject teachers and researchers. The 

test consists of pre-test and post-test. Tests were given to research subjects, namely 

students with SMPLB level. The data obtained is then analyzed with the first step, 

namely analyzing the results of tests and observations. After that the data will be 

presented in the form of a quantitative table which will then be explained 

descriptively. Quantitative tables in this study are used as supporting data for 

research. The last step is the formulation of conclusions. The results of this study 

indicate that the application of the RME approach to the social arithmetic ability of 

children with SMPLB level is proven to be effective. This is evidenced by the 

results of observations of learning effectiveness indicators which reached a score of 

92,35% (effective) and the results of student tests which are in the 80-100 range. 

 

Keywords: Realistic Mathematics Education (RME), Deaf children, Learning 

Effectiveness, Social Arithmetic.
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