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ABSTRAK

ABSTRAK

Irma Wahyuni, 202110040311174, POLA KOMUNIKASI ORANG TUA
DENGAN ANAK TENGAH (STUDI KASUS PADA KOTA MALANG), Skripsi
Program Studi Illmu Komunikasi, Universitas Muhammadiyah Malang.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pola komunikasi orang tua
dengan anak tengah di Kota Malang menggunakan teori Family Communication Patterns yang
berfokus pada orientasi percakapan dan orientasi konformitas. Hal yang melatar belakangi
penelitian ini adalah anak tengah yang kerap mengalami middle child syndrome yaitu perasaan
kurang mendapatkan perhatian, merasa diabaikan dan tidak dianggap dalam keluarga. Metode
penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan tipe deskriptif dan dasar studi kasus.
Subyek penelitian ini adalah empat orang tua yang memiliki anak tengah di Kota Malang. Data
dikumpulkan memalui proses observasi, wawancara yang mendalam, dan dokumentasi. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pola komunikasi keluarga terbagi menjadi tiga tipe keluarga
utama. Pertama, tipe keluarga konsensual, ditemukan pada dua keluarga subyek dengan ciri
orientasi percakapan tinggi dan orientasi konformitas tinggi. Pola ini tetap menekankan
kepatuhan namun tetap menciptakan ruang diskusi untuk anak menyampaikan pendapatnya.
Kedua, tipe keluarga pluralistic, ditemukan pada satu keluarga subyek dengan ciri orientasi
percakapan tinggi dan orientasi konformitas rendah. Pola ini mengutamakan komunikasi dalam
keluarga sehingga segala keputusan keluarga diambil dengan cara diskusi dengan semua
anggota keluarga. Ketiga, tipe keluarga protektif, ditemukan pada satu keluarga subyek dengan
ciri orientasi percakapan rendah dan orientasi konformitas tinggi. Pola ini menekankan nilai
dan kepatuhan dalam keluarga dimana orang tua mengambil alih penuh dalam pengambilan

keputusan dan anak tidak memiliki ruang untuk menyampaikan pendapatnya.

Kata Kunci: Pola Komunikasi Keluarga, Komunikasi Interpersonal, Orang Tua, Anak

Tengah, Middle Child Syndrome
Malang, 13 Oktober 2025

Dosen Pembimbing Peneliti
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