
202210420311099 

Intan Meylinda Sutrisno  

Prodi Ilmu Keperawatan 

 

 
 

 KESIAPSIAGAAN MASYARAKAT DESA SITIARJO, 

KECAMATAN SUMBERMANJING WETAN DALAM 

MENGHADAPI BENCANA BANJIR 

 

 SKRIPSI  

 

 

 

 

INTAN MEYLINDA SUTRISNO 

202210420311099 

 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG 

2026 



202210420311099 

Intan Meylinda Sutrisno  

Prodi Ilmu Keperawatan 

 
 

ii 
 

LEMBAR PENGESAHAN  



20221042031099 

Intan Meylinda Sutrisno  

Prodi Ilmu Keperawatan 

 

iii 
 

 

 



20221042031099 

Intan Meylinda Sutrisno  

Prodi Ilmu Keperawatan 

 

iv 
 

PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : Intan Meylinda Sutrisno 

NIM   : 202210420311099 

Program Studi  : Ilmu Keperawatan 

Judul Skripsi  : Kesiapsiagaan Masyarakat Desa Sitiarjo, Kecamatan  

 Sumbermanjing Wetan Dalam Menghadapi Bencana Banjir 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Tugas Akhir yang saya tulis ini benar-benar 

hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambilalihan tulisan atau pikiran orang 

lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri. 

Apabila dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa Tugas Akhir ini adalah hasil jiplakan, 

maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 

 

Malang, 05 April 2025 

Yang Membuat Pernyataan, 

 

 

  INTAN MEYLINDA SUTRISNO 

  NIM. 202210420311092 



20221042031099 

Intan Meylinda Sutrisno  

Prodi Ilmu Keperawatan 

 

v 
 

KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT, berkat rahmat dan 

bimbinganNya saya dapat menyelesaikan proposal skripsi dengan judul “Kesiapsiagaan 

Masyarakat Desa Sitiarjo, kecamatan Sumbermanjing Wetan dalam Menghadapi 

Bencana Banjir”. Penulisan skripsi ini diselesaikan dalam rangka memenuhi salah satu 

syarat mendapatkan gelar Sarjana Keperawatan pada program studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Malang.  

Bersamaan ini perkenankanlah saya mengucapkan terimakasih yang sebesar-

besarnya dengan hati yang tulus kepada : 

a. Ibu Dr. Apt. Hidajah Rachmawati, S.Si., Sp.FRS selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Malang. 

b. Ibu Nur Aini, S.Kep., Ns., M.Kep., Ph.D Selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan. 

c. Ibu Indah Dwi Pratiwi, S.Kep.,Ns., M.Ng selaku dosen pembimbing skripsi atas 

ketulusan hati dan kesabarannya dalam membimbing saya untuk menyelesaikan 

tugas proposal skripsi ini dengan sebaik-baiknya. 

d. Para dosen yang telah memberikan banyak bimbingan. 

e. Keluarga saya, yaitu mama saya Emy Nursidah, om, adik dan kakek nenek saya 

yang senantiasa memberikan kasih sayang yang sangat besar, dukungan, 

keyakinan dan doa selama penyusunan skripsi ini.  

f. Mas Ahmad Anig, yang selama ini mendengarkan keluh kesah saya saat 

mengerjakan skripsi, membantu saya sebagai asisten peneliti, memberikan 

semangat, dukungan emosional di setiap tantangan yang saya hadapi dengan 



20221042031099 

Intan Meylinda Sutrisno  

Prodi Ilmu Keperawatan 

 

vi 
 

tulus, dan doa yang begitu berdampak setelah keluarga saya dengan sebaik-

baiknya.  

g. Teman- teman saya yaitu Kharisma, Zahwa, Pingka, Zia, Elsa, Ica dan Sandrina 

yang telah menemani saya selama penyusunan skripsi dan membantu saya.  

Dan semua pihak yang telah membantu penyelesaian skripsi ini. Mohon maaf 

atas segala kesalahan dan ketidaksopanan yang mungkin telah saya perbuat. Semoga 

Allah SWT senantiasa memudahkan setiap langkah-langkah kita menuju kebaikan dan 

selalu menganugerahkan kasih sayang-Nya untuk kita semua.  

Malang, 30 Oktober 2025 

                                                 

       Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



20221042031099 

Intan Meylinda Sutrisno  

Prodi Ilmu Keperawatan 

 

vii 
 

ABSTRAK 

 

KESIAPSIAGAAN MASYARAKAT DESA SITIARJO, 

KECAMATAN SUMBERMANJING WETAN DALAM 

MENGHADAPI BENCANA BANJIR 

Intan Meylinda Sutrisno1, Indah Dwi Pratiwi2 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Malang  

Email: Intanmylnd22@gmail.com  

Latar Belakang: Banjir berulang di Desa Sitiarjo menjadi permasalahan serius yang 
hampir terjadi setiap tahun dan tidak hanya merusak lingkungan serta mengganggu 
aktivitas sehari-hari, tetapi juga menimbulkan risiko kesehatan seperti cedera, infeksi 
kulit, penyakit akibat air tercemar, dan hipotermia. Kondisi ini membuat kelompok 
berisiko seperti anak-anak, lansia, dan ibu hamil lebih mudah terdampak dan 
mengalami bahaya selama banjir. Situasi tersebut menunjukkan bahwa masyarakat 
berada dalam kondisi rawan terhadap berbagai kedaruratan kesehatan pada fase awal 
kejadian banjir, namun sejauh mana tingkat kesiapsiagaan mereka masih belum 
diketahui.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kesiapsiagaan 
masyarakat Desa Sitiarjo dalam menghadapi bencana banjir berdasarkan empat domain 
kesiapsiagaan menurut LIPI–UNESCO/ISDR (2006), yaitu pengetahuan risiko 
bencana, rencana tanggap darurat, sistem peringatan dini, dan mobilisasi sumber daya. 

Metode: Jenis penelitian ini adalah deskriptif cross-sectional dengan teknik purposive 
sampling pada 88 responden. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner yang telah 
diuji validitas dan reliabilitasnya, kemudian dianalisis secara deskriptif univariat untuk 
menilai kesiapsiagaan masyarakat. 

Hasil: Hasil menunjukkan bahwa kesiapsiagaan masyarakat berada pada kategori 
sangat siap (86,11%), dengan pengetahuan 100%, rencana tanggap darurat 95,58%, 
sistem peringatan dini 63,64%, dan mobilisasi sumber daya 31,25%. 

Kesimpulan: Masyarakat Desa Sitiarjo tergolong sangat siap dalam menghadapi 
bencana banjir, namun masih diperlukan peningkatan pelatihan dan partisipasi 
masyarakat dalam mobilisasi sumber daya, untuk memperkuat kesiapsiagaan secara 
keseluruhan melalui peningkatan kesadaran, koordinasi, dan kesiapan lintas sektor 
terkait. 

Kata kunci: kesiapsiagaan, masyarakat, banjir. 
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ABSTRACT 
 

COMMUNITY PREPAREDNESS OF SITIARJO VILLAGE, 

SUMBERMANJING WETAN DISTRICT IN FACING FLOOD 

DISASTERS 

Intan Meylinda Sutrisno¹, Indah Dwi Pratiwi² 

Faculty of Health Sciences, University of Muhammadiyah Malang 

Email: Intanmylnd22@gmail.com 

Background: Recurrent flooding in Sitiarjo Village has become a serious problem that 
occurs almost every year and not only damages the environment and disrupts daily 
activities, but also poses health risks such as injuries, skin infections, waterborne 
diseases, and hypothermia. This condition places vulnerable groups such as children, 
older adults, and pregnant women at greater risk of being affected and experiencing 
harm during floods. This situation indicates that the community remains at risk of 
various health emergencies in the early phase of flooding, yet the extent of their 
preparedness is still unknown. 

Objective: This study aims to describe the level of community preparedness in Sitiarjo 
Village in facing flood disasters based on the four preparedness domains established 
by LIPI–UNESCO/ISDR (2006), namely disaster risk knowledge, emergency 
response planning, early warning system, and resource mobilization. 

Methods: This research used a descriptive cross-sectional design with purposive 
sampling involving 88 respondents. Data were collected using a validated and reliable 
questionnaire, then analyzed descriptively using univariate analysis to assess the level 
of community preparedness. 

Results: The results showed that community preparedness was in the very ready 
category (86.11%), with disaster risk knowledge at 100%, emergency response planning 
at 95,58%, early warning system at 63,64%, and resource mobilization at 31,25%. 

Conclusion: The community of Sitiarjo Village is categorized as very ready to face 
flood disasters; however, there is still a need to enhance training and community 
participation in resource mobilization to strengthen overall preparedness through 
increased awareness, coordination, and cross-sectoral readiness. 

Keywords: preparedness, community, flood  
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