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BAB III 

PETA KONSEP DAN HIPOTESIS 

3.1 Peta konsep 

 

Gambar 3. 1 Kerangka Konsep 

Faktor risiko seseorang terkenanya CVS terbagi menjadi tiga faktor, yaitu 

faktor individu, faktor lingkungan dan faktor komputer. Faktor individu terdiri dari 

usia, jenis kelamin, lama penggunaan, lama istirahat dan frekuensi refleks berkedip. 

Faktor lingkungan yaitu cahaya ruangan dan kelembapan ruangan. Faktor komputer 

yaitu sudut penglihatan dan jarak pandang mata sehingga pasien akan mengalami 

gejala CVS seperti astenopia, gejala intraokular, gejala ekstraokular, dan gejala 

hubungan dengan okular 
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Faktor pengetahuan sendiri mempengaruhi mahasiswa kedokteran harus 

paham dalam pengetahuan penggunaan komputer dengan baik, pengetaahuan gejala 

CVS, dan pengetahuan pengobatan dan pencegahan sehingga gejala CVS tidak 

timbul. 

3.2 Hipotesis  

Terdapat pengaruh tingkat pengetahuan terhadap gejala CVS pada 

mahasiswa FK UMM angkatan 2022 

 

 

 

 

 

 


