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BAB III 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN OPERASIONAL 

 

3.1.Kerangka konseptual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka Konseptual 

 

Keterangan :  

                    = Diteliti 

                    = Tidak Diteliti 

Etiologi :                                    

- Virus Hepatitis B dan C                         

 - Alkohol                                             

- Efek samping obat-obatan                                                           

Sirosis Hepatis 

Faktor Resiko :                                                  

- Usia                                                     

- Jenis Kelamin                                        

- Pola makan                                             

- Obesitas                                                

Hipertensi Portal 

Peningkatan 

tekanan portal 

Pembentukan 

pembuluh 

koleteral dan 

vasodilatasi 

Terapi :  

Non selektif Beta-blocker  

- Mengurangi resiko 

verises esofagus 

- Menurunkan 

tekanan portal 

                       

 

Varises 

esofagus 

Hematemesis 

Melena 

Asites Hepatik 

Ensefalopati 

Hepatorenal 

Sindrom 

SBP 

Dilakukan Studi 

Penggunaan meliputi : 

- Dosis Pemakaian 

- Rute Penggunaan 

- Lama Pemberian 

 

Carvadelol 

Nadolol 

Propranolol 

Penelitian di RSUD Kanjuruhan Malang 
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3.2.Kerangka Operasional 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Perencanaan Penelitian di RSUD Kanjuruhan 

Pasien sirosis hepatis 

yang menjalani rawat inap 

di RSUD Kanjuruhan 

Pembuatan kode etik penelitian 

di RS Kanjuruhan dengan 

mengisi formulir (Form etik & 

Form Penelitian) 

Kriteria Inklusi :  

1. Pasien sirosis hati dengan 

hipertensi portal yang 

diberikan terapi propranolol 

pada periode Januari 2023 

hingga Desember 2024 yang 

menjalani rawat inap di 

RSUD Kanjuruhan 

2. Pasien yang memiliki data 

RMK lengkap dan dapat 

terbaca dengan baik. 

 

Observasional (secara retrospektif) 

 

Menyiapkan berkas yang 

berisi formulir diatas dan di 

lampirkan surat pengantar 

penelitian dan surat 

pengantar persetujuan etik          

Ke RS Kanjuruhan 

Kode etik 

penelitian di proses 

Rekam Medis Kesehatan 

(RMK) pasien 

Kriteria 

Eksklusi:  

Tidak ada 

Data Terapi :                                              

Dosis Pemakaian, 

rute penggunaan, dan 

lama pemberian. 

Data pasien :                                                            

Informasi demografi pasien (usia, jenis 

kelamin), data diagnosa pasien, riwayat 

penyakit, data klinik dan data 

laboratorium 

Lembar pengumpulan data        Rekapitulasi data 

Analisis Data :  

1. Analisis univariat : menganalisa mengenai 

dosis pemakaian, rute penggunaan, dan lama 

pemberian propranolol 

2. Data analisis menggunakan Microsoft Excel 
sederhana menghitung rata-rata & frekuensi 

Gambar 3.2 Kerangka Operasional 


